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Titulna strana najnovsieho &isla E-Sportinformu ilustruje olympijsky $tadién v Tokiu,
ktory uz rok €aka na to, aby privital najlepSich Sportovcov sveta pripravujicich
sa na vrchol svojej kariéry pod piatimi kruhmi. Je zrejmé, Ze prelozeny sviatok
Sportu bude iny ako tie predchadzajlce a tradicna atmosféra, na ktord sa zvycajne
teSia vSetci U€astnici, bude zasiahnuta prisnymi protipandemickymi opatreniami i
obavami domacich Japoncov, ktori s rastdcou nevélou vnimaji prichod desiatok
tisic navstevnikov z celého sveta.

Na strankach Gasopisu pontikame pohlad zastupcu SOSV, skdseného olympijského
matadora na dianie v predolympijskom Tokiu i prehlad slovenskych Sportovcov,
ktori sa na prelome jlla a augusta na olympijskych hrach predstavia.

Ich priprava na bliZziaci sa vrchol sezény z pochopitelnych dévodov nebola
jednoducha. Aj napriek postupnému uvolfiovaniu opatreni totiz pandémia aj
nadalej komplikuje na Slovensku Sportovy zZivot a netyka sa to len vrcholovych
Sportovcov.

Pre Narodné Sportové centrum je poteSitelné, ze sa pod tokijskymi piatimi kruhmi
predstavia Styria Sportovci z jeho radov. NSC v poslednom obdobi od3tartovalo
sériu online vzdelavania v podobe live streamov, z ktorych vyrazne rezonoval ten
zamerany na oblast’ dlhodobej Sportovej pripravy, o ktorej sa moézete docitat aj na
tychto strankach.

NaSim respondentom v tradicnom rozhovore bol tento raz Ladislav Krizan, predseda
spravnej rady Fondu na podporu Sportu a riaditel bratislavského STARZ-u. Je preto
vcelku logické, Ze sme sa zamerali predovSetkym na tému Sportovej infrastruktdry.

Tej sme sa dotkli aj v prispevkoch o zahrani¢nych skdsenostiach s tvorbou
databazy Sportovych zariadeni ¢i o Sportoviskach, ktoré su ukazkovym prikladom
aplikacie opatreni udrzatelnosti.

Obsah ¢&isla dopifiaju prispevky o technologickom dopingu, Ggasti Slovenskej
volejbalovej federacie v projekte Erasmus plus Ci o vyzvach v ramci Bratislavskej
regionalnej dotacnej schémy na podporu Sportu. Na zaver ani tento raz nechybaju
zaujimavosti z medzinarodného diania v Sporte a v pravidelnej historickej rubrike
si vS8imame cestu emancipacie zenského Sportu.

V mene celej redakenej rady vam Zelam prijemné Citanie.

{73

Mgr. Igor Kovac
zodpovedny redaktor
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AKO SA MENILI OPATRENIA PRE SLOVENSKY SPORT V PRVE) GASTI ROKA 2021

ZLEPSUJUCA SA
PANDEMICKA SITUACIA
UMOZNOVALA AJ ZLEPSENIE
SPORTOVEHO VYZITIA

PETER PASUTH

Pandémia choroby COVID-19 ovplyvnila kazdodenny Zivot Sportovych
komunit po celom svete a na l'ud'och sa podpisala v psychickej i fyzickej
rovine. Prvé Styri mesiace roka 2021 boli Sportovci i verejnost’ nauteni
nechodit’ na Sportoviska, do telocvi¢ni, fitnescentier €i zaplavat' si do

bazénov. Len zopar dni trvala sezéna zjazdového lyZovania. Pobyt v
prirode a pohybové €innosti na ¢erstvom vzduchu boli pre mnohych po
1. januari jedinou moZnost'ou vykonavat’ fyzické aktivity.

Vdaka lockdownu a obmedzeniam pohybu sa pre mnohych aj z kratkej
prechadzky Ci peSej cesty do obchodu stala aktivita hodna profesionalneho
Sportovca. Uz vlani bili na poplach lekari i medzinarodné institlcie,
ktoré mali obavu, Ze celodenné pobyty v domacnostiach v dosledku
protipandemickych opatreni vytvoria vacSie rizika pre vznik vysokého
krvného tlaku, ale aj hypertenzie, ischemickej srdcovej choroby,
mozgovej mftvice, cukrovky i dusevnych choréb.

Pohyb sa stal ovela d6lezitejsi pre psychicku i fyzickd pohodu ako
kedykolvek predtym. Pacienti s ochorenim COVID-19, ktori pred
vypuknutim pandémie najmenej dva roky nemali dostatok pohybu,
maju vySSie riziko vazneho priebehu ochorenia a dokonca smrti
nez fajCiari. Vyplyva to z americkej Stidie takmer 50-tisic oséb s
ochorenim COVID-19, ktoru zverejnili vo vedeckom Casopise British
Journal of Sports Medicine. VysSie riziko tazkého priebehu COVID-
19 nez ludia so sedavym zivotnym Stylom maju podla Stidie len ludia
s vysokym vekom a osoby, ktoré v minulosti podstupili transplantaciu
niektorého vnutorného organu.

NIEKTORYM POMOHLI DEKRETY, INYM
KARANTENNE CENTRUM

S vynimkou jedenastich povolenych profesionalnych sutazi Sportovy Zivot
na Slovensku mic¢al od 1. januéara. Kluby sa snazili udrzat' svojich ¢lenov
najma online tréningami ¢i odporacaniami na pohyb v prirode. Vynimku
na pripravu v Sportovych zariadeniach mali drzitelia dekrétu kandidata
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Startu na olympijskych a paralympijskych hrach v
Tokiu, ktory schvalil Urad verejného zdravotnictva SR
eSte v januari. Od 19. marca platili rovnaké pravidla aj
pre kandidatov Startu na zimnych olympijskych hrach
v Pekingu. Prijatie oboch vyhlasok Uradu verejného
zdravotnictva SR bolo dalSim vyznamnym krokom
pri spolo¢nych viac mesiacov trvajucich snahach
Slovenského olympijského a Sportového vyboru a
dalSich spolupracujtcich institucii.

Dekréty kandidata pomohli Sportovcom okrem
tréningov v domacom prostredi aj pri navrate
zo zahraniCia. Zvazy mohli pre nich organizovat
aj Sportové sutaze, podmienkou pre Uc€ast na
hromadnom podujati bez obecenstva boli negativne
testy na koronavirus.

Do konca juna mohli Sportovci vyuzivat bezpecny
priestor pre organizaciu sustredeni a kontrolnych
podujati v Karanténnom centre pre vrcholovy Sport
v Olympijskom tréningovom centre x-bionic sphere v
Samorine. Podobné bublina ako pri Dunaji existovala
len v dalSich Siestich krajinach Eurdpy (Rakusko,
Gruzinsko, Rusko, Nemecko, Holandsko, Rumunsko).

Vo vacSine tychto Statov vSak platili pre pripravu
Sportovcov volnejSie pravidla ako na Slovensku a
mohli si vybrat, ¢i sa budd pripravovat' v ,bubline,
alebo na svojich domovskych Sportoviskach. Vacésinu
tychto centier zriadili a financovali vlady.

Samorinske centrum ponuklo priestory na
plnohodnotny tréning aj v €ase najprisnejSich
pandemickych opatreni. Reprezentanti i potencialni
olympionici mohli vyuzivat' vSetky dostupné priestory
vratane atletického Stadiéna, plaveckych bazénov,
posilhovne a ostatnej Sportovej a volnocasovej
infraStruktary. Centrum neuzavreli ani v Case
zlepSujucej sa pandemickej situacie a konali sa v
nom aj viaceré republikové ¢i medzinarodné sutaze
vratane legendarneho atletického mitingu P-T-S.

UVOLNENIE OPATRENI PO 19. APRILI

Prvé tréningy pre amatérskych a rekreacnych
Sportovcov sa oficialne povolili az 19. aprila, teda
v Case, ked sa zlepSila epidemiologicka situacia.
Slovensko sa vtedy preplo vo vladnom COVID
automate z Ciernej do bordovej fazy a Sport sa zacal

Foto: SPF

E-Sportinform | 02/2021



E-SPORTINFORM

riadit vlastnym COVID semaforom. Najma mladi
hokejisti vSak v tom Case uz vyuZzivali zmenené
opatrenie o organizacii hromadnych podujati. Tréningy
organizovali od polovice marca v nepravidelnych
ako hromadnl akciu na regionalnych Uradoch
verejného zdravotnictva. VSetci U€astnici hromadnej
akcie sa pri vstupe preukazovali negativnym testom
na koronavirus nie star§im ako dvanast hodin.

Tréningy po uvolneni opatreni 19. aprila boli v
prvom tyzdni na celom Slovensku povolené len v
SestClennych skupinach. Aj ked sa najskor hovorilo
iba o exteriérovych, napokon epidemiolégovia
povolili aj interiérové tréningy. Podmienkou na ucast’
na Sportovej aktivite bol platny negativny test na
COVID-19. V interiéri platilo zaroven aj pravidlo, ze
pre jedného Sportujiceho muselo pripadat’ minimalne
35 metrov Stvorcovych. V exteriéroch, napriklad
na futbalovych ihriskach ¢i v parkoch, bolo mozné
vytvarat’ sektory velké 800 metrov Stvorcovych, v
ktorych sa mohla pripravovat jedna skupina.

Pri Sportovani nebolo povinné prekrytie hornych
dychacich ciest. Sportové kluby museli zabezpedit
minimalne zdielanie Sportového vybavenia. Na
Ziadnom Sportovisku sa nemohli zo zaciatku pri
tréningoch vyuzivat Satne Ci sprchy, sataze boli tiez
zakazané.

BAZENY A FITNESCENTRA AKO
CERVENE SUKNO

Nadalej zostavali zatvorené fitnescentra. Pre
plavarne sice platilo obmedzenie pre Sest Sportovcov
a jedného trénera, ale podla prezidenta Slovenskej
plaveckej federacie (SPF) lvana Suleka bolo &islo
6 prili§ nizke na to, aby sa prevadzkovatefom
bazénov, resp. plavarni oplatilo otvorit. ,Cislo Sest
je pre nas rovnaké ako nula. Vacsina z bazénov je
totiZz prevadzkovana mestami a tie by v pripade ich
otvoreni nehospodarne zaobchadzali s majetkom
dariovych poplatnikov,* povedal pre TASR Sulek.

Statny tajomnik pre Sport lvan Huséar sa podla
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vlastnych vyjadreni snazil, aby sa pomohlo aj
segmentu, ktory zo Sportu najviac trpel. DIho sa mu
nedarilo presvedcit kompetentnych, aby sa otvorili
aspon patdesiatmetrové bazény pre profesionalnych
plavcov a €lenov Sportovych klubov. ,Nechapem, ale
slova ako fitnescentrum a plavarne su pre niektorych
ako Cervené sukno," priznal v debate MY Nitrianskych
novin lvan Husar. Fitnescentra sa mohli otvorit az od
pondelka 26. aprila. Zo zaciatku vSak v nich mohla
byt len jedna osoba na 15 metrov Stvorcovych a
maximalne Sest cvi€iacich. V rovnakom termine sa
zmenili podmienky pre organizovanych plavcov v
bazénoch.

DalSie uvolnenie opatreni pridlo od 10. maja, ked
Slovensko preslo do ruzovej fazy COVID automatu.
Tréningy Sportovych klubov sa zjednodusili, pocty
Ucastnikov zaviseli od zaradenia regionu v COVID
automate, z neho potom vychadzali aj pravidla
Sportového semafora. VSeobecne platilo, ¢im je
okres v lepSej faze, tym viac UCastnikov sa moze
zapojit do Sportovej pripravy. Tieto pravidla platili
pre interiérové i exteriérové Sportoviska. Vyhlasky
Uradu verejného zdravotnictva SR navy$e upravovali
aj Cinnost fitnescentier a kupalisk.

Od soboty 15. maja sa mohli organizovat okrem
povolenych jedenastich a tych, ktoré ziskali povolenie
regionalnych epidemiologickych autorit, aj iné Sportové
sutaze. Vyhlaska Cislo 208 o hromadnych podujatiach

sice oficialne zacCala platit o dva dni neskoér, v pondelok
17. maja, Sport dostal vzhladom na svoj vikendovy
charakter vynimku a mohol pravidla uplatiovat' od
uz od 15. maja. Pre ucastnikov Sportovych sutazi
sa nadalej vyzadoval negativny test, ¢o kritizovali
najma zastupcovia regionalnych futbalovych zvazov,
kedZe na cviCenie vo fitnescentrach sa uz v tom ase
podobna podmienka nevztahovala.

NAVRAT FANUSIKOV NA TRIBUNY

Od utorka 27. aprila sa mohli vratit na tribuny
fanuSikovia v zapasoch profesionalnych satazi v
piatich Sportovych odvetviach. Pocet divakov nesmel
prekrocCit’ 25 percent celkovej kapacity na sedenie,
maximalne sa do hal a na Stadiény mohlo pustit 2000
fanuSikov v exteriéri a 1000 v interiéri. Zapasy mohli
v dejisku sledovat iba divaci s negativnym vysledkom
PCR alebo LAMP testu, nie starSim ako 36 hodin a
zaroven s vysledkom antigénového testu nie starsim
ako 12 hodin. ,NaSim spolo¢nym cielom je overit’ si
v praxi efektivitu nastavenych podmienok a pouZitia
réznych druhov testov vo vztahu k riziku Sirenia
COVID-19 na hromadnych podujatiach,” uviedol v
povoleni Urad verejného zdravotnictva SR.

Jednym zo spustacov tohto kroku bola aj iniciativa
Slovenského zvazu ladového hokeja (SZLH), ktory
spolu s UVZ SR a konziliom odbornikov pripravil
pilotny projekt ,Navrat fanuSikov“. Otestovali ho
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pocCas findle Tipos Extraligy medzi Zvolenom a
Popradom. Na Stadiony sa dostal obmedzeny pocet
[udi, maximéalne povolené kapacity sa vzhladom
na nutnosti testov pred zapasmi i na dsmy der po
ich skonceni zdaleka nenaplnili. Hokejisti si vSak
pochvalovali, Ze duely mali zrazu inG atmosféru.
~SZLH sa spustenim projektu snaZi overit v praxi
efektivitu a vykonatelnost' skriningového testovania
pred hromadnym podujatim za pouZitia réznych typov
testov. SZL'H si je vedomy, Ze podstupit pred tcastou
na hromadnom Sportovom podujati dve testovacie
procedury a osem dni po jeho konani dalsiu nie je z
logistického hladiska jednoduché. Je vsak bezplatné
a do buducna mimoriadne efektivne, kedZe na

zaklade zozbieranych dat bude méct zvéaz navrhnat
odbornikom pravidla, za akych sa budi méct konat’

hromadné Sportové podujatia aj s divackou tGcastou
v buddcich ¢asoch," uviedol vo svojom stanovisku
SZIH.

Urad verejného zdravotnictva SR od 3. méaja zmenil
vyhlasku o divakoch na tribanach, zaockovani a ti,
¢o prekonali, koronavirus sa nemuseli podrobovat
kontrolnému antigénovému testu pred podujatim.

Napriek povoleniu divakov vyhlasku kritizovali najma
futbalisti, kedZe narozdiel od hokejovych fanusikov si
museli futbalovi i ini za testy platit. Napokon sa v3ak
divaci objavili na triblnach v malom mnozstve nielen
na hokeji Ci futbale, ale aj v hadzanej Ci v basketbale.

TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Pandémia nového koronavirusu poznacila a]
vyucovanie telesnej vychovy. David Zeman z portalu
Telocvikari.sk pripomina, Zze vyucovanie telesnej
vychovy sa menilo podla aktualnej situacie v stvislosti
s ochorenim COVID-19. ,Zaciatkom Skolského roka
prebiehalo vyucovanie relativne normalne. Potom
prislo odportcanie, aby sa ucila telesna vychova
len teoreticky," povedal pre TASR Zeman. Ako tvrdi,
niektori telocvikari to vzali doslovne a ucili napriklad
0 zdravej vyzive Ci pravidlach r6znych Sportov a ini
hladali sp6sob, ako detom dopriat pohyb. ,Jesenné
pocasie to umoZriovalo. Robili sa rézne pohybové
aktivity s rozstupmi a aspori prechadzky na cerstvom
vzduchu,“ uviedol pre TASR.

S uvolfovanim opatreni sa vracala do rozvrhov aj
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telesna a Sportova vychova. Jej forma rovnako ako
cely Sportovy Zivot zavisela od epidemiologickej
situacie v regione. Rezort Skolstva s platnostou
od 18. méja zapracoval do manualov opatreni v
c¢ase koronakrizy pre Skoly a Skolské zariadenia
aj podmienky vyuzivania telocviéni a Sportovych
zariadeni v arealoch Skél. Manual hovoril aj o
vyuCovani telesnej a Sportovej vychovy v Skolach,
ktoré sa riadia aj vlastnym automatom. Dokumenty
mali odporucaci charakter.

Ak sa Skolské zariadenie dostalo vo vlastnom
automate do €erveného rezimu, nebolo mozné v
nom prenajimat telocviéne, realizovat telesnu a
Sportova vychovu v interiéri, ani vyuzivat Skolské
telocviéne pre $portové kluby. Skolam v oranZovom
rezime odporucilo ministerstvo organizovat telesnu a

Sportova vychovu v pripade priaznivych klimatickych
podmienok v exteriéri (Skolsky dvor, okolie Skoly,
park a pod.) formou, ktor4 nepredstavuje zvySené
epidemiologické riziko prenosu infekéného ochorenia
COVID-19 (napr. streCing, spravne drzanie tela,
prechadzky).

Taktiez odporacalo v primeranej miere vyuZzivat
aj teoretické formy vzdelavania v oblasti telesnej
vychovy a Sportu (ako napriklad pravidla Sportovych
hier, pravidla fair-play a Sportového spravania).
Rezim Skolskych telocvi¢ni odporacalo zabezpeovat’
v stlade s COVID automatom pre Sport. Rovnako
podla COVID automatu pre Sport sa odporucalo
zabezpecovat pohybové a Sportové aktivity pre
zelené skoly.
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+AK HRY ZVLADNEME
USPESNE KAZDY
BUDE VITAZ“

TO HOVORI PREZIDENTKA ORGANIZAGNEHO VYBORU OLYMPLISKYCH A
PARALYMPLISKYCH HIER TOKIO 2020 SEIKO HASIMOTOVA. KAZDY SI
VSAK MUSi BYT VEDOMY RIZIKA ROZSiRENIA PANDEMIE V DEJISKU HIER.

B LUBOMIR SOUCEK

Hry XXXII. olympiady v Tokiu - pokial sa naozaj uskuto¢nia, ¢o eSte za€iatkom juna viaceri
pozorovatelia v obavach z vyvoja pandémie ochorenia COVID-19 vo svete a osobitne v Japonsku vazne
spochybnovali - vojdu do histérie ako prvé, konané s roénym odkladom. Novy termin olympijskych
hier (OH) 2020 je od 23. jula do 8. augusta 2021. Ich pévodny vlanajsi termin bol v kalendari len o
den neskor. Oznacenie podujatia TOKIO 2020 zostalo aj pre tento rok nezmenené.

Budu sa konat olympijské hry? Nebudd? — Kazdu
chvilu sa ma na to niekto pyta. Odpovedam takto:
.Vyzera to tak, Ze budu, lebo jednoducho musia
byt. Keby sa nekonali, mnohostranné dopady
(predovsetkym financné) na obrovské mnoZstvo
subjektov by boli gigantické, aZ nedozierne. A pre
mnohé subjekty zrejme likvidacné."

Nepredstavitelné mnozstvo prace, ktord vykonali
Japonci aj viaceri predstavitelia Medzinarodného
olympijského vyboru (MOV), by zruSenim tokijskych
hier vySlo nazmar. Zaroven by sa tisickam Sportovcov
zrutil ich najvacsi sen, pre ktorého naplnenie pocas
dlhoro€ného obrovského asilia priniesli velké obete.
Miliardy televiznych divakov by zase prisli o zazitok,
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na ktory sa po dlhom pandémiovom stradani velmi
tesili.

V JAPONSKU UZ STVRTA VLNA
PANDEMIE

Japonci uvadzaju, Ze od aprila Celia uz Stvrtej vine
pandémie. Ta je horSia, nez predoSlé. Napriek
tomu koncom mdja mala 126-milibnova krajina
dlhodobo celkove ovela lepsie ,Cisla“ infikovanych,
hospitalizovanych aj obeti v prepo€te ha mnozstvo
obyvatelov, ako napriklad vSetky eurdpske krajiny.
ESte koncom maja tam evidovali len o malo vacsi
celkovy pocet obeti COVID-19 ako Slovensko
(necelych 13-tisic), ale pritom Japoncov je zhruba
23-nasobne viac ako Slovakov!

Japonsko vSak trpi v désledku velmi pomalého tempa
oCkovania, aj dlhodobo nedostato¢ného testovania,
ktoré sa zameriavalo len na priznakovych ludi.
Napriek tomu, Ze priamo v krajine sa vyraba vakcina
AstraZeneca, az donedavna mali schvalenu jedine
vakcinu od konzorcia Pfizer/BioNTech. Koncom
aprila bolo Japonsko vo vakcin&cii proti COVID-19 na
poslednom mieste medzi krajinami OECD. S bliziacim
sa terminom hier Japonci doplacaju na laxny postup
svojej vlady v predoslych mesiacoch.

Za svoj aktuélny problém si teda Japonci do znacnej
miery m6zu sami. Dostali sa vSak v désledku toho
dnes do stavu, ze navstevy [udi zo zahranicia vnimaju
ako hrozbu. Ked boli v maji na pretekoch v Jokohame
v blizkosti Tokia naSi triatlonisti, ich tréner a manazér
Michal Varga popisal svoje pocity tak, ze sa tam citili
ako neZelani hostia. Domaci im davali najavo svoje
obavy, Ze ich tam prisli nakazit... Zrejme prave to
vysvetluje velkl nervozitu a odmietanie OH, ¢o je
— ako uvadzam dalej — zrejmé z viacerych signalov.

Takato atmosféra je vSak pre olympijské hry a ich
atmosféru velmi nepriazniva.

A to eSte triatlonisti mohli byt radi, ze Japonsko
mohli kratko pred hrami spoznat' nazivo. Ved velku
vacsinu testovacich satazi na rdznych olympijskych
Sportoviskach museli Gplne zrusit, alebo sa uskutog€nili
len s domacimi Ucastnikmi a iba s niekolkymi
cudzincami, zvacSa dlhodobo Zijucimi v Japonsku...

VNUTORNA ROZORVANOST

Sam som vo veci uskuto¢nenia OH v Tokiu vnutorne
takpovediac rozorvany. Som skuseny olympijsky
matador, ktorého Cakaju uz Strnaste hry (siedme
Jetné), ale vtakom rozpolozeni ako teraz som nikdy
nebol.

Na jednej strane vo vedomi toho vysSie uvedeného —
aj beruc do Gvahy objektivne existujuce riziko, zZe hry
moZzu prispiet k rozSireniu pandémie v Japonsku —
chcem, aby sa konali a aby vSetko vynalozené Usilie
na kazdej strane naSlo svoj zmysel.

Na druhej strane si hovorim, Ze keby som tam
nemusel cestovat (a ako tlaCovy atasé slovenskej
vypravy jednoducho musim) v danej komplikovanej
a rizikovej situacii by som do Tokia radSej neSiel.
Som si vedomy, Ze vSetci ideme do ur€itého rizika.
A aj ked sa ni¢ zlé nestane (v ¢o vSetci dufame),
budeme existovat vo velkej nepohode z mnozstva
obmedzeni a nariadeni. Ur¢ite to budu Uplne iné hry
ako kedykolvek v minulosti.

Som siisty, Ze podobnu vnatornu dilemu ako ja maju
aj viaceri dalSi ostrielani olympijski harcovnici vo
vSetkych katoch sveta.
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CHRONOLOGIA DRAMATICKEHO VYV0JA

Pravidelne dostavam tlacové spravy MOV aj organizacného vyboru (OV) Tokio 2020. NavySe denne sledujem
olympijsky a Sportovy monitoring slovenskych i ¢eskych médii, plus aj ¢lanky na Specializovanych olympijskych
portaloch Inside the Games a Around the Rings. V savislosti s pripravami olympijskych hier v Tokiu sa tam za
posledné mesiace objavilo tolko rozmanitych, aj ,dramatickych” sprav, Ze bude vhodné pozriet' si vyberovu
chronoldégiu toho, ¢o ,hybalo* dianim okolo hier az do konca méja.

Je to mimoriadne pestra mozaika. V konec¢nom dosledku Citatelovi vSak prave nasledovny sumar vystizne
priblizi, o sa deje a aké rizika i nddeje sa postupne objavovali v stvislosti s OH v Tokiu, i s naslednymi
paralympijskymi hrami (PH).

Jasne sa ukazuje, Ze vSetko dianie je straSne rozporuplné.
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e Pocas virtualneho 137. zasadnutia MOV prezident Thomas Bach uviedol: ,Od septembra
2020 sa vo svete uskutocnilo viac nez 270 velkych medzinarodnych Sportovych podujati,
vratane pretekov Svetového pohara. Zucastnilo

sa na nich okolo 30-tisic Sportovcov a vykonalo

sa okolo 200-tisic testov na novy koronavirus. Zo

Ziadneho z tychto podujati sa virus nerozsiril. To

nas presviedca, Ze aj velké Sportové podujatia sa

daju organizovat' bezpecne. Navyse tie v uplynulom

obdobi nemohli profitovat’ z vakcinacie. My sme

teraz v lepSej pozicii, pretoZe uz je k dispozicii

viacero ucinnych vakcin proti COVID-19. Hlavny

dbraz je teraz na bezpecné uskutocnenie hier."

Vykonny riaditel OV Tokio 2020 ToSir6 Muto pocas

zasadnutia MOV povedal, Ze v predosSlych mesiacoch sa organizatori hier spoCiatku zameriavali
predovSetkym na rokovania so vSetkymi doterajSimi partnermi a s prevadzkovatelmi vsetkych
zariadeni pre hry, o slviselo s ich preloZzenim o jeden rok. Pomerne rychlo sa im podarilo
dosiahnut nové dohody s vlastnikmi stavieb v Olympijskej dedine, aj s prevadzkovatelmi
vSetkych Sportovisk i vystaviska Tokyo Big Sight, ktoré bude pocas hier sidlom vysielacieho
i hlavného tlacového strediska. Dosiahli aj predlzenie zmllv vo vSetkymi 68 domacimi
sponzormi podujatia. K pévodne kontrahovanym 3,3 miliardam dolarov s nimi vyrokovali dalSi
prispevok vo vyske 200 milibnov dolarov. Zaroven organizatori pripravovali zjednoduSenie
operativy hier a celkové Usporné opatrenia a museli spustit’ systém vracania uz zakldpenych
vstupeniek, ktorych majitelia sa v obavach z pandémie rozhodli do Tokia necestovat.

e OV Tokio 20. marca oznamil, Zze OH i PH sa uskuto¢nia bez divakov zo zahranicCia.
Rozhodnutie bolo prijaté na online mitingu za tcasti vSetkych zainteresovanych subjektov v
Japonsku, aj MOV a Medzinarodného paralympijského vyboru (IPC).

e V Narodnom tréningovom centre J-Village
v prefektire FukuSima 25. marca s roc¢nym
oneskorenim odsStartovala Stafeta s olympijskym
ohnom po Uzemi Japonska. Miesto bolo zvolené
symbolicky, pretoZe prave tato zakladna sa stala
podpornou bazou v prvej faze boja s odstrafiovanim
nasledkov obrovského zemetrasenie a naslednej
viny cunami, ktora pred desatroCim vézne
poskodila atbmovu elektraren FukuSima.

,Oheri sa vydava na 121-driovu cestu a po celom

Japonsku roznesie pre ludi nadej i Zelanie pokoja.

Tento maly plamen nikdy nestratil vieru a Cakal na tento deri ako CereSriovy kvet, aby rozkvitol.
Je to luc svetla na konci temnoty,” uviedla pri Starte Stafety prezidenta OV Tokio 2020 Seik6
HaSimoétova. Na vysvetlenie jej metafory: tvar olympijskej pochodne pri pohlade zhora
symbolizuje kvet japonskej CereSne sakura.

e Japonska vlada v zaujme zniZenia poctu akreditovanych uc€astnikov hier a tym aj rizika
Sirenia infekcie 27. marca poziadala MOV, aby vyrazne zredukoval pocet funkcionarov
a oficidlnych hosti na podujati. Podla poZiadavky by s vynimkou hlav Statov mali na OH
pricestovat len ti, ktorych pritomnost’ priamo savisi s organizaciou hier a s ich priebehom,
Cize ktori tam budd mat' pracovné povinnosti.
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o Stafeta s olympijskym ohfiom mala po¢as 121 dni
prejst cez vSetkych 47 prefektir Japonska, pricom
s ohriom sa malo vystriedat’ 10-tisic Uuc¢astnikov.
Povodny harmonogram vSak narusila zhorSujlca
sa pandemicka situacia v krajine. Najprv v Osake a
potom aj na dalSich miestach museli trasu Stafety
nadzovo odklonit' z frekventovanych komunikacii
na lokalne. A viaceré miesta Stafeta jednoducho
uplne obisla.

e OV Tokio 2020 11. aprila oznamil, Ze Sportovcov

a dalSich ¢lenov olympijskych a paralympijskych vyprav, ktori budd mat' pozitivny test na
novy koronavirus a len mierne alebo Ziadne priznaky ochorenia COVID-19, planuju izolovat v
Specialnom hoteli v blizkosti Olympijskej dediny. O chorych so strednymi a silnejSimi priznakmi
sa ma postarat poliklinika v dedine, vazne pripady budd musiet previezt do nemocnice.

e V stredu 14. aprila sa zacalo odpocitavanie
poslednych 100 dni do zaCiatku OH. Japonské
média v tejto slvislosti prirovnali pripravy hier k
~operacii rozseknutia letiaceho vlasu samurajskym
mecom*.

e Designovany veduci slovenskej vypravy Roman

Bucek v rozhovore pre www.olympic.sk 100 dni

pred OH na margo aktualnej situacie uviedol:

.Ynimam ju tak, Ze tieto hry budu vzhladom

na okolnosti takpovediac nechcené, hoci pre

Sportovcov budu naplnenim ich dlhorocného usilia.

Bude im chybat’ ta jedineCna atmosféra spolunaleZzitosti, ktora dodava olympijskym hram
vynimocnost. Beriem to tak, Ze nie hry, ale olympijské sttaZe sa jednoducho uskutocCnit,
pretoZe inak by ekonomické Skody boli nedozierne."

e Prezident Svetovej atletiky a ¢len MOV Sebastian Coe 100 dni pred OH varoval pred ich
moznym zruSenim. ,Cela jedna generacia Sportovcov z celého sveta by prisSla o moZnost
zucastnit sa na hrach, hoci teraz tvrdo pracuju na tom, aby na nich boli," vyhlasil.

e Predseda vladnej Liberalno-demokratickej strany v Japonsku TéSihiré Nikai v polovici aprila
uviedol tvrdenie, z ktorého poslednu vetu citovali média na celom svete: ,Je dbleZité pre
Japonsko mat uspesnu olympiadu. Je to velka prileZitost. Chcem, aby sme uspeli. Musime
vyrieSit' a pripravit mnoZstvo veci a je dbéleZité postupovat’ krok za krokom. Pokial sa vSak
nékaza kvoli olympiade rozsiri, potom neviem, pre koho by sa mala konat. Ak to bude nutné,
musime byt pripraveni olympiadu bez vahania zrusit.” Biznisovy server Nikkei na Nikaiovo
vyhlasenie reagoval, Ze ,zrusit olympiadu je proste nemozZné."

e Japonsky minister zodpovedny za ockovanie Tard6 Koné naznacil, Ze na tribiunach OH ani
PH zrejme nebudu moct byt ani japonski divaci.

e Podla prieskumu agentury Kjodo by az 39,2 % respondentov bolo za UplIné zruSenie hier

a 32,8 % za ich dalSi odklad (€o je nielen podla MOV nerealizovatelné). Podobné nalady
odzrkadlovali aj vysledky inych prieskumov v dalSich tyZdnoch.
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e Usporiadanie hier v Tokiu odmietli v spolo€nom vyhlaseni 16. aprila viaceri japonski lekari.
»Irvanie na ich konani pre domace politické a ekonomické ucely a ignorovanie vedeckych aj
moralnych faktov je v rozpore s japonskym zavidzkom ku globalnemu zdraviu a bezpecnosti
ludstva,” uvadzalo sa vo vyhlaseni. Lekari kritizovali aj velmi neskoré spustenie ockovania
proti COVID-19 v krajine — pre ludi vo veku nad 64 rokov sa zacalo len v tom tyzdni. ,Ani
zdravotnicki pracovnici a dalSia vysoko rizikova populacia nebude mat pred hrami pristup

k vakcinam,“ upozornili.

e Po prefekturach Osaka a Okinawa pre vyrazny narast po&tu infikovanych, hospitalizovanych
aj obeti COVID-19 japonsky premiér J6Sihide Suga 23. aprila — teda kratko pred velkym
japonskym sviato¢nym obdobim, nazyvanom Zlaty tyZden — odobril vyhlasenie nidzového
stavu aj v prefektarach Tokio, Kjoté a Hjogo, kde sa pandémiova situacia tiez zaCala vyrazne
zhorSovat'. V Tokiu bol pévodne nidzovy stav vyhlaseny do 11. maja, ale neskor ho predlzili.
V predoslych fazach pandémie bolo hostitelské mesto v nidzovom stave uz dvakrat. Treba
vSak povedat, Ze nlidzovy stav v Japonsku sa vyznacuje ovela niz§imi restrikciami ako na
Slovensku. Napriklad restauracie a bary m6zu byt otvorené najneskor az do 6smej vecer,
len nesmu podavat’ alkohol. Sportové aj kultirne podujatia st povolené s obmedzeniami na
50 percent divackej kapacity, resp. pre maximalne 5000 [udi.

e Koncom aprila vySla aktualizovana verzia protipandemickych priru¢iek OH a PH v Tokiu so
spolo€nym nazvom Playbooky. Ich aktualizacia zohladnovala vyvoj pandémie v predoslych
dvoch mesiacoch a objavenie novych mutécii virusu SARS-CoV-2. V porovnani s februarovou
verziou celkovych opatreni doslo k ich sprisneniu. V polovici juna bola zverejnena posledna
verzia Playbookov, ktora niektoré predoSlé opatrenia eSte sprisnila.

Thomas Bach na margo aktualizacie opatreni v Playbookoch povedal: ,Skombinovali sme
mnoZstvo opatreni s cielom utvorit ¢o najbezpecnejSie prostredie. Jednym z dbéleZitych
prikladov je zvysené testovanie Sportovcov a zainteresovanych stran pred a pocas hier.
Povzbudzuje nas aj rasttci pocet o¢kovani podavanych po celom svete. Tieto nastroje vSak
budu fungovat'len vtedy, ak kazdy preukaZze solidaritu a bude plnit usmernenia. Preto ti, ktori
porusuju pravidla, méZu v Tokiu oCakavat striktné reakcie. Je to nas zavédzok voci ludom v
Tokiu a v Japonsku, ktori nas toto leto tak laskavo privitaju vo svojom meste a krajine."

e Prezidentka OV Tokio
2020 Seik6 HaSimotova
28. aprila vyhlasila, Ze
organizatori st vzhladom
na situaciu pripraveni
ako najkrajnejSie rieSenie
usporiadat’ hry Uplne bez
divdkov. To by v praxi
zrejme znamenalo, Ze
v hladiskach by boli (ak
vObec) len akreditovani
prisluSnici médii a
zopar funkcionarov a
predstavitelov Statov. ,Ak
hry zvladneme dspesne,
kazdy bude vitaz,*
konStatovala HaSimétova.
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e Zaciatkom mesiaca sa v Sappore UspesSne uskutocnilo predolympijské testovacie podujatie v
maraténe muzov aj zien. Zucastnilo sa na nfom aj niekolko zahrani¢nych bezcov. Organizatori
prijali opatrenia, aby sa zabranilo kontaktom medzi G¢astnikmi a Sirokou verejnostou. ,Sapporo
preukazalo velkd schopnost zorganizovat' UspesSné maratonske a chodecké preteky pocas
OH,“ kvitoval osobne pritomny prezident Svetovej atletiky Sebastian Coe, no jednym dychom
dodal: ,Chapem obavy japonskej verejnosti. Ziadne iné olympijské hry sa uZ asi nebudu
konat' za zloZitejSich okolnosti."

e OV Tokio 3. maja vyslovil poziadavku navySenia svojich kapacit o 500 zdravotnych
sestier, ktoré by sa prioritne venovali akreditovanym Gcastnikom hier. Ti by mali pocet
¢lenov medicinskeho timu na hrach doplnit' na 10-tisic. Uvedena poziadavka vzbudila medzi
zdravotnickym personalom v krajine rozhor€enie. ,VSetkym by malo byt jasné, Ze naSou
prioritou je pandémia, nie olympiada. Musime zrusit' kontroverzny navrh, ktory poZaduje
vylepsit stav dobrovolnikov na OH o zdravotné sestry. Ich dlohou je pomahat [udom v
nemocniciach v boji s koronavirusom, a nie na olympijskych Sportoviskach," reagoval
generalny sekretar Japonskej inie medicinskych pracovnikov Susumu Mérita.

e NeUspesny kandidat na guvernéra metropolitného Tokia vo vlanajSich volbach Kendzi
Ucunémija spustil 5. maja peticiu za zru$enie hier. ,Sirenie koronavirusu sa nezastavilo
nielen v Tokiu, ale ani v dalSich ¢astiach Japonska a celého sveta. Vakcinacia, s ktorou sa
zacalo na konci minulého roka, je teraz Siroko dostupna len v Eurdpe a v USA, a nie je teda
rozhodujucim faktorom pri prevencii infekcie. V tejto situacii hry nemoézu byt bezpecné,"
uvadzalo sa v peticii, ktora aj upozoriiovala na nepripravenost japonského zdravotnictva na
pripadné zhorSenie epidemiologickej situacie pocas hier. Za tyzden ju podpisalo 351-tisic udi.

Peticiu zaslali aj premiérovi Sugovi, guvernérke metropolitného Tokia Jurikd Koikeovej i Séfke
OV Tokio 2020 HaSimétovej, ale bola ur€ena najma prezidentovi MOV Thomasovi Bachovi,
ktory sa mal 17. maja zacastnit na Useku pute Stafety olympijskym ohfiom po HiroSime. Bach
vSak vzhladom na nudzovy stav vo viacerych prefektirach svoju cestu zrusil. Do Japonska
ma pricestovat az 12. jula, teda kratko pred OH.

e MOV 6. maja oznamil, Zze podpisal memorandum o porozumeni s konzorciom Pfizer/
BioNTech, ktoré vyraba vakcinu Comirnaty. Na jeho zaklade daruje konzorcium mnoZzstvo
vakcin proti ochoreniu COVID-19 olympionikom aj paralympionikom z celého sveta.

Predseda lekarskej a vedeckej komisie MOV Ugur Erdener po podpise memoranda vyhlasil:
,Vidime v celom svete dbleZitost ockovania. VVyzyvame Sportovcov a ucastnikov hier, aby
sa dali zaoCkovat, kdekolvek je to mozné. Ockovanie je dbleZity prostriedok ochrany seba
samého, ale aj ostatnych.“

e Japonska tenisova hviezda a druh& hracka svetového rebricka Naomi Osakova 9. méja
vyhlasila, Ze sa jej nepaci usporiadanie hier po€as koronakrizy. ,Samozrejme by som rada
povedala, Ze ma potesi, ked olympiada bude, pretoZe som Sportovec a ¢akam na riu cely
Zivot. Myslim si vSak, Ze sa diali a deju ovela délezZitejSie veci," povedala.

e Atleticka federacia USA (USTFA) zruSila predolympijsky kemp svojich Sportovcov, ktory
sa mal uskuto&nit v prefektira Ciba v tesnej blizkosti Tokia. Guvernér prefektiry TéSihit6
Kumagai totiz oznamil, ze prefektira by v pripade ochorenia nevedela zabezpecit nemocni¢né
I6Zka pre Sportovcoyv, ktori nemdZzu byt uprednostneni pred miestnymi obyvatelmi.
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e Nudzovy stav bol 14. maja vyhlaseny v dalSich troch japonskych prefektirach (vratane
sapporskej), ¢im sa ich pocet zvysil uz na devat. Guvernér prefektary lbaraki Kazuhiko
Oigawa odmietol Ziadost' OV Tokio 2020 o pripadné zabezpecenie nemocnicnych 16Zok pre
Sportovcoy, ktori by potrebovali hospitalizaciu, s odévodnenim, Ze pred Sportovcami musia
byt uprednostneni ob¢ania prefektary.

e Cesky olympijsky vybor 17. méja informoval, Ze vzhladom na pandemicku situaciu v
Japonsku nebude moct v Tokiu po€as OH prevadzkovat Cesky dom. Ten mal fungovat pod
hlavi¢kou ,Zotavovacieho centra pre Sportovcov”.

e Hirosi Mikatani, generalny riaditel velkej japonskej korporacie Rakuten, 18. maja na margo
priprav hier vyhlasil: ,Uprimne povediac, hovorim tomu samovraZedna misia a myslim si, Ze
by sme s tym mali prestat. SnaZzim sa ich presvedCit, ale zatial’ netspesne."

e V rovnaky den Lekarske zdruzenia Tokia zverejnilo apel zhruba 6000 lekarov smerom
k vlade, aby zrusila hry, pretoze pocCty chorych na COVID-19 sa rychlo zvySuju a kapacita
tokijskych nemocnic sa postupne naplia. ,Verime, Ze jedinou spravnou volbou je zrusit
udalost, ktora méze zvysit pocet infikovanych ludi a umrti v krajine. Virusy sa Siria ludskymi
pohybmi. A prave olympiada a paralympiada su megalomanské akcie, ktoré budu zhorSovat’
stav pandémie a zvySovat pocet tych, ktori musia trpiet' a zomiet, Ak sa to stane, Japonsko
bude niest velku zodpovednost. Ziadame vladu, aby presvedcila MOV, Ze usporiadanie hier
v tomto obdobi nie je spravne. Zruste to, kym je to eSte mozZné," uvadza sa vo vyhlaseni.

e Predseda Japonskej lekarskej asociacie Kendzu Sumije vyhlasil: ,Neexistuje spésob, ako
teraz usporiadat' bezpecné hry.“ Generalny riaditel spolo€nosti SoftBank Group Corp a majitel
bejzbalového SoftBank Hawks Masajosi Son sa pridal: ,Momentalne viac ako 80 percent
obyvatelov krajiny chce, aby sa olympijské hry odloZili, alebo zrusili. Kto nas nuti pokracovat’
v pripravach a na zaklade akého prava?*

e Japonska vlada 20. maja oznamila, ze predbezne schvdlila pouzitie vakcin proti COVID-
19 od firiem Moderna a AstraZeneca. Tym sa pocet vakcin na pouzitie v krajine zvySil na
tri. To by malo pomoct zrychlit o€kovanie. Premiér J6Sihide Suga vyhlasil, Ze do konca jula
chcu zaocCkovat' 36 milibnov japonskych seniorov.

e Panamericka Sportova organizacia Panam Sports 20. maja informovala, Ze poskytne
6-tisic jednodavkych vakcin Johnson&Johnson pre G¢astnikov OH v Tokiu z krajin Strednej a
Juznej Ameriky, v ktorych je nedostatok vakcin proti COVID-19. Podla slov prezidenta Panam
Sports Nevena llica ich poskytnu nielen Sportovcom a ¢lenom ich sprievodu zo 41 krajin, ale
aj akreditovanym novinarom z tychto krajin. ,Kazdy ¢lovek z Ameriky, ktory ma akreditaciu a
péjde na hry, méZe byt zaockovany," povedal llic v rozhovore pre Around the Rings.

e OV Tokio 2020 v ten isty defi oznamil, Ze zvazuje redukciu poctu ludi z Japonska, ktori maju
pocas hier posobit’v réznych funkcionarskych a pracovnych poziciach, vratane robotnikov. Od
MOV zase ziada dalSiu redukciu poctu ludi, ktori maju pracovne prist na hry zo zahranicia.
Koncom mesiaca prezidentka OV Tokio 2020 Seiké HaSimo6tova oznamila, ze v pripade
akreditovanych ludi zo zahranicia v porovnani s pévodnym o€akavanim 180-tisic ludi doSlo
k zniZeniu na menej nez tretinu — na 59-tisic [udi. Podla MOV sa z toho pocet akreditovanych
funkcionérov zo sveta znizil o 23-tisic ludi.
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e Predseda koordinacnej komisie MOV pre OH a PH v Tokiu John Coates 23. maja po
poslednom zasadnuti komisie povedal: ,Je jasnejSie ako kedykolvek predtym, Ze tieto hry
budu bezpecné pre vsetkych ucastnikov, aj pre obyvatelov Japonska. Sme teraz plne v
prevadzkovom reZime realizacie. Po takmer 6smich rokoch tvrdej prace a planovania je
cielova c¢iara na dohlad.”

Koordinacnd komisiu povzbudilo mnozstvo Sportovych podujati, ktoré sa UspeSne konaju
po celom svete. Od septembra 2020 sutazilo viac ako 54 000 Sportovcov na viac ako
430 vyznamnych medzinarodnych Sportovych podujatiach. VSetky prebehli bezpecne pre
ucastnikov aj pre miestne obyvatelstvo. Coates informoval, Ze MOV s japonskymi partnermi
aktivne spolupracuje pri snahe priviest na hry zdravotnicky personal zo zahranicia, ktory
by pomohol pretazenym japonskym lekarom a zdravotnym sestram zabezpecit' zdravotnu
starostlivost’ o U€astnikov hier. Malo by ist' 0 230 lekarov a 310 sestier.

Prezident MOV Thomas Bach v Gvode rokovania koordinacnej komisie vyhlasil, Zze 75
percent buducich obyvatelov Olympijskej dediny je uz zaockovanych, alebo ma zabezpecené
oCkovanie proti ochoreniu COVID-19, a Ze existuje dobry dévod domnievat sa, Ze toto ¢islo
bude v €ase hier viac ako 80 percent.

Prezidentka OV Tokio 2020 Seiké HaSimotova Séfa MOV doplnila: ,V reakcii na akékolvek
obavy sa postvame vpred, aby sme sprisnili nase planovanie v troch oblastiach. Po prvé to
znamena prisne obmedzenia poctu tcastnikov vstupujucich do Japonska, po druhé prisne
presadzovanie kddexu spravania a monitorovania zdravia, a po tretie prisne preskimanie a
prehodnotenie systému zdravotnej starostlivosti o hry."

e VVlada USA 24. maja vyzvala obyvatelov krajiny, aby v si€asnosti ako turisti necestovali do
Japonska. Olympijsky a paralympijsky vybor USA na vyhlasenie reagoval tym, Ze Sportovci
by v Tokiu mali byt v bezpeci. Japonsko v ten isty den otvorilo dve obrovské ockovacie centra
v Tokiu aj v Osake.

e Z prostredia MOV presiakla 25. maja informacia, Zze MOV ponukne ockovanie proti COVID-
19 pre 20-tisic Japoncov — pre Sportovcov a ich sprievod, ako aj pre ludi, ktori sa budu
podielat’ na organizacii OH v Tokiu.

e VV rovnaky den japonsky minister obrany Nébuo Kisi informoval, Ze od OV Tokio 2020 dostal
poziadavku na mobilizaciu vojenského zdravotnickeho personalu pocas hier.

e Druhy najvac¢si japonsky dennik Asahi Simbun (zaroven jeden z partnerov OV Tokio 2020)
vyzval 26. maja vo svojom editoriali viadu, aby zruSila hry. Okrem iného sa v iom pisalo: ,Nasa
najvacsia obava sa samozrejme tyka dopadu hier na zdravie naSich ob¢anov. Neeexistuje
Ziadna zaruka, Ze nakaza bude v nadchadzajucich drioch pod kontrolou. Sme daleko od
situacie, ked'si kazdy mbéZe byt isty, Ze bude v bezpeci.*

Portal Inside the Games upozornil, Ze lavicovo zamerany Asahi Simbun je Gastym kritikom
vladnej Liberalno-demokratickej strany (LDP) a citoval Séfa financ¢ného prieskumného vyboru
LDP Kb6z6a Jamaméota: ,V Japonsku sa hry uskutoCnia tak, ako st naplanované. Je to dobré
pre ekonomiku.*

e Doyen MOV Richard Pound v rozhovore pre Around the Rings vyhlasil: ,Ludia stale hovoria
0 moZnosti preloZenia hier. Hry sa vSak bud’ uskutocnia toto leto, alebo nebudu vébec.
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Pred koncom juna musime skutoc¢ne vediet, Ci ano alebo nie. Teraz to uz nie je ekonomicka
otazka. Je to o tom, Ci to vieme spravit' bezpecne, alebo nie. A ak to vieme spravit bezpecne,
svet po 20 mesiacoch potrebuje nejaka dobru spravu. Usporiadat’ hry, ktoré spoja vsetkych
a ponuknut sutaze, ktoré budu moct sledovat’ Styri miliardy ludi, to je skutoCny vysledok, na
ktory by sa mal kaZdy sustredit.”

e K 26. maju dostalo v 126-milionovom Japonsku obidve davky ockovania 2,85 miliona oséb
a prvu davku necelych 9,5 miliéna ludi.

e Agentura Kyodo News oznamila, Ze podla analyzy jedného japonského vyskumného
institatu by priame Skody zo zruSenia OH a PH pre Japonsko dosiahli vySku (v prepocte)
13,59 miliardy eur.

e Medzinarodné férum Sportovcov, ktoré sa uskutocnilo virtualne 27. a 28. maja, sa dominantne
zaoberalo praktickymi vecami, stvisiacimi s hrami v Tokiu. Prezident Thomas Bach v tvodnom
prihovore vyzval Sportovcov z celého sveta, aby sa pred OH dali zaoCkovat proti COVID-19.

Na fore sa hovorilo aj o ,reverze” (waiver), ktori musia podpisat’ vSetci U€astnici hier. V iom
vyhlasuju, Ze sa na hrach v Tokiu zUc€astnuju na vlastné riziko a na vlastni zodpovednost
a su si vedomi moznych zdravotnych rizik, vyplyvajicich zo Sirenia COVID-19 a dalSich
infekEnych ochoreni, ako aj z vysokych horacav, ktoré mézu viest k vaznemu poskodeniu
tela az k smrti.

Operativna riaditelka MOV Lana Haddadova na otazky k ,reverzu“ reagovala, Ze takéto
vyhlasenia v ramci pravnych opatreni st Standardnou praxou pri organizacii velkych podujati.
LZladna vlada alebo zdravotnicka autorita neméZe garantovat nesirenie infekcie. To je riziko,
ktoré podstupujeme vsetci. Podobné vyhlasenia sa podpisovali aj pred predoslymi hrami.
Teraz boli aktualizované o COVID-19," vyhlasila. Portal Yahoo Sports vSak upozornil, Ze v
pripade predoslych OH 2016 v Riu de Janeiro sa v podobnom vyhlaseni nezmienovali rizika
ochoreni ani horucavy.

Riaditel MOV pre operacie olympijskych hier Pierre Ducrey pocas fora informoval, Ze testy
¢lenov vyprav na pritomnost’ nového koronavirusu sa budu primarne vykonavat zo slin, pricom
kazda vzorka bude analyzovana dvojmo. Az v pripade pozitivneho alebo nejednoznacného
nalezu by sa aplikoval odber vzorky z nosohltana.

e Japonsky olympijsky vybor oznamil, Ze v Narodnom tréningovom centre AdZinomato v Tokiu
1. juna spusti ockovanie svojich olympionikov a ¢lenov ich sprievodu na hrach. Spolu ma
ist’ priblizne o 1600 [udi. Na tento Uc¢el bude vyuzita vakcina Comirnaty, o ktorej dodavkach
pre narodné olympijské vybory sa MOV dohodol s konzorcium Pfizer/BioNTech. Olympionici
teda budl ockovani mimo Statneho programu vakcinacie.

e Japonsky premiér JoSihide Suga 28. maja potvrdll Ze v 9 prefektarach, kde sa nudzovy
stav mal skoncit' 31. maja, bude predlzeny do 20. juna. Ide o provincie Tokio, Aici, Fukudka,
Kjoto, Hjogd, Hokkaido, Hirosima, Okajama a Osaka. K rovnakému datumu sa ma nudzovy
stav skoncit aj v prefektire Okinawa. VIada zaroven oznamila, Ze pocet infikovanych uz
tyzden aj v uvedenych provinciach kontinualne klesa, vo viacerych nemocniciach sa vSak
pri starostlivosti o chorych dostali na hranicu kapacitnych moznosti.
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DO TOKIA NASA
NAJMENSIA
,LETNA*
VYPRAVA

VSETKO NASVEDCUJE TOMU, ZE NA HRACH XXXII. OLYMPIADY V TOKIU BUDEME MAT NAJMENSIU
,LETNU“ VYPRAVU V HISTORII. KVALIFIKAGNY PROCES SA SICE V PRINCIPE UZAVRIE AZ KONCOM JUNA,
ALE 0DO DNA UZAVIERKY TOHTO TEXTU UZ K 32 NASIM SPORTOVCOM, KVALIFIKOVANYM K 21. JUNU,
PRAVDEPODOBNE VELA SLOVAKOV NEPRIBUDNE — MAXIMALNE TAK ZHRUBA DESAT.

B |'UBOMIR SOUCEK

Doteraz najmenej po&etnii vypravu na hry olympiady vyslal Slovensky olympijsky vybor (SOV —na SOSV sa
tranformoval v novembri 2018) do Londyna 2012. Mali sme tam len 47 Sportovcov. V Riu de Janeiro 2016
o Styroch viac — 51. Teraz sa konecny pocet naSich olympionikov d& kalkulovat' kdesi okolo Cisla Styridsat'.

Na ilustraciu: pri nasej samostatnej ,letnej* premiére pod piatimi kruhmi v Atlante 1996 v naSich farbach
sutazilo 71 Sportovcov. O Styri roky neskér v Sydney za Slovensko sutazilo rekordnych 112 Sportovcov.
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OH 2000 boli jediné ,letné" hry, na ktorych sme mali zastlpenie v kolektivnych Sportoch. Dokonca v troch
- futbal i vodné poélo muzov i basketbal zZien. O Uc€asti kolektivu a o takom Cisle Sportovcov sa ndm odvtedy
moéZe len snivat.

V Aténach 2004 nastal vyrazny pokles — len 64 sutaziacich Slovakov. Ten pokracoval aj v Pekingu 2008,
kde nas reprezentovalo len 57 Sportovcov. A potom prisli uz spominané Londyn 2012 a Rio 2016.

Nazornu predstavu o nasom zastupeni v jednotlivych Sportoch ziskate s nasledovnej tabulky:
POCET STARTUJUCICH UCASTNIKOV ZO SR NA OH 1996 - 2016

Letopocet uvadza jednotlivé OH. Cisla uvadzaju: spolu/muzi+zeny. Uvadzaju sa len poéty tych Sportovcoy,
ktori nastupili na sutaze — bez tych, ktori sa zranili a bez cestujicich nahradnikov.

I N T T N BT

Atletika 14/12+2 16/15+1 12/10+2 18/11+7 11/5+6 16/8+8
Basketbal 12/0+12 e e e e
Bedminton 1/0+1 1/0+1

Box 2240 semeeeem e s e
Cyklistika 10/8+2 7/7+0 9/8+1 4/3+1 2/1+1 2/2+0

DZudo 2/2+0 1/1+0 2/2+0 1/1+0 1/2+0 -
Futbal e 18/18+0 - e e e
Gymnastika 1/0+1 1/0+1 2/0+2 1/0+1 2/1+1 1/0+1

Jachting 4/4+0 1/1+0 1/1+0 /140 e e
Kanoistika 17/15+2 19/16+3 16/13+3 12/9+3 12/9+3 12/10+2
Lukostrelba 2/1+1

Plavanie 3/1+2 6/1+5 4/1+3 3/1+2 5/1+4 5/2+3

Stolny tenis 1/0+1 1/0+1 - 3/1+2

Strelba 3/3+0 3/2+1 3/2+1 7/4+3 7/4+3 5/4+1

Tenis 5/2+3 5/2+3 7/3+4 4/1+3 4/2+2 3/2+1

Triatlon 1/1+0 1/1+0 1/1+0

Veslovanie 2/2+0 1/1+0 2/2+0  ememeeees emeeeeeen e
Vodné p6lo  —emeeeee- 13/13+0 e e e e
Vzpieranie 3/3+0 1/0+1 3/3+0 1/1+0 1/1+0 1/1+0

Zapasenie 4/4+0 4/4+0 3/3+0 21240 e e

SPOLU 71/58+13 | 108/81+27 | 64/48+16 | 57/35+22 | 47/26+21 | 51/32+19
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Poznamka: V ramci kanoistiky su spolu uvedené rychlostna kanoistika aj vodny slalom,
v ramci cyklistiky cestna, drahova aj horska, v ramci gymnastiky Sportova aj skoky na
trampoline, v ramci plavania bazénové, dialkové aj synchronizované (dnes uz umelecké),
v ramci zapasenia grécko-rimske aj volny Styl.

KTO SA UZ KVALIFIKOVAL DO TOKIA?

Pandémia ochorenia COVID-19 spdsobila nielen preloZzenie OH v Tokiu o rok neskor, ale
aj vyrazne skomplikovala kvalifikacny proces. Mnozstvo kvalifikacnych podujati v réznych
katoch sveta museli zrusit, takZe podstatne viac olympijskych miesteniek, nez sa planovalo,
museli €i eSte musia rozdelit' na zaklade rebrickov.

Na poslednom zasadnuti koordinacnej komisie Medzinarodneho olympijského vyboru (MOV)
pre hry v Tokiu informovali, Ze k 23. maju (teda presne dva mesiace pred otvorenim OH)
sa kvalifikovalo 72 percent vSetkych Gc¢astnikov. Do 29. jina si na zaklade kvalifikacnych
sutazi ucast' na OH vybojuje eSte 8 percent a na zaklade svetovych rebrickov zvysSnych
20 percent.

Slovensko malo k uvedenému datumu len 24 miesteniek — 7 v Sportovej strelbe,
5 v rychlostnej kanoistike, 4 vo vodnom slalome, 3 v stolnom tenise, 2 v cestnej
cyklistike, po 1 v atletike, Sportovej gymnastike a v zapaseni volnym Stylom.
Po tomto termine nam pribudlo dalSich osem - po dve v atletike a v tenise, po

jednej v bedmintone, lukostrelbe, boxe a v golfe.

Sumar 32 slovenskych miesteniek k 21. janu:

SPORTOVA STRELBA (7): trap aj mix trap M (2): Erik Varga (vybojoval obe
miestenky), Marian Kovacécy, trap aj mix trap Z (2): Zuzana Rehak Stefe¢ekova

(vybojovala obe miestenky), Jana Spotakova, skeet Z (1): Danka Bartekova
(vybojovala miestenku), vzduchova pistol' M (1): Juraj Tuzinsky (vybojoval
miestenku), vzduchova puska M (1): Patrik Jany (vybojoval miestenku).

RYCHLOSTNA KANOISTIKA (5): K1 M 1000 m (1): Peter Gelle (vybojoval
miestenku), K4 M 500 m (4): Samuel Balaz, Denis Mysak, Erik Vicek a

Adam Botek, z nich Balaz a Botek nastipia aj v K2 na 1000 m.

VODNY SLALOM (4): K1 M (1): Jakub Grigar, C1 M (1): Matej Befus, K1 z
(1): Eliska Mintalova, C1 Z (1): Monika Skachova (okrem Befiusa v3etci traja aj
vybojovali miestenku, vSetci Styria vSak postupili az z domacej kvalifikacie).

STOLNY TENIS (3): Dvojhra M (1): Wang Jang (vybojoval miestenku), mie$ana -
Stvorhra (2): Barbora BalaZzova - Lubomir Pistej (na zaklade rebricka). Balazova
bude Startovat aj vo dvojhre (na zaklade rebricka), existuje aj teoreticka Sanca na
Start PiSteja vo dvojhre.

ATLETIKA (3): chédza na 50 km M (1): Matej Téth (splnil limit), Michal
Morvay (na zaklade rebricka), 400 m prek. Z (1): Emma Zapletalova (splnila
limit).

CYKLISTIKA (2): cestna cyklistika M (2): Obe miestenky, ktoré vybojoval Peter '
Sagan, su pre preteky s hromadnym Startom, jedna plati aj pre ¢asovku. Druhy
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cyklista na OH by mal byt Juraj Sagan.

TENIS (2): Stvorhra M (2): Filip Polasek (na zaklade rebrickového umiestenia), Lukas Klein (vybral si ho
Polasek)

SPORTOVA GYMNASTIKA (1): viacboj Z (1): Barbora Moko3ova (vybojovala miestenku)

ZAPASENIE (1): volny $tyl do 86 kg M (1): Boris Makojev (vybojoval miestenku)
BEDMINTON (1): dvojhra Z (1): Martina Repiska (na zaklade rebricka)

LUKOSTRELBA (1): olympijsky luk Z (1): Denisa Barankova (vybojovala
miestenku)

BOX (1): do 75 kg (1): Andrej Csemez (vybojoval miestenku)

GOLF (1): sut'az jednotlivcov M (1): Rory Sabbatini (na zaklade rebricka)

KDE ESTE MAJU SLOVACI SANCE POSTUPIT NA HRY?

Z uvedenych Sportov, resp. odvetvi by zrejme aZ na jednu vynimku poc¢ty mali byt kone¢né. Hlavnou vynimkou
je atletika. Limit doteraz splnili len obhajca olympijského zlata v Ria v ch6dzi na 50 km a dalsi borec v
rovnakej discipline, plus prekazkarka na 400 m, ale aj v pripade nesplnenia limitov zo strany dalSich atlétov
by sa na zaklade rebricka mali do Tokia kvalifikovat' kladivari Marcel Lomnicky a Martina HraSnova, Jan
Volko (100 a 200 m) a Tomas Veszelka (trojskok). Na OH by dalej realne mohli postupit’ aj niektori z tychto
dalsich atlétov: Miroslav Uradnik, Maria Katerinka Czakovéa (20 km) a Stanislava Skvarkova (100 m prek.).

Neda sa vylugit, Ze v niektorych Sportoch, v ktorych Slovaci po ukonceni kvalifikacného procesu zostali
tesne “pod Ciarou”, by esSte po viacerych odhlaSkach mohla prist dodato¢na ponuka Startu na OH. Tyka sa to
predovsetkym tenistu Norberta Gombosa (vo dvojhre), horského cyklistu Martina Haringa (cross country) a
triatlonistov Richarda Vargu a Romany GajdoSovej (sutaze jednotlivcov) a mozno aj niekoho iného. Z naSich
LKlasickych“ plavcov ma najblizSie k A-limitu Richard Nagy (400 m pol. pret.). Je pomerne pravdepodobné,
Ze aj keby sa A-limit nepodarilo splnit’ Ziadnemu naSmu plavcovi, Medzinarodna plavecka federacia (FINA)
by v zaujme zvySenia poctu Ucastnickych krajin mohla Slovensku pridelit' jednu muzsku i Zenskd miestenku.

Na pripadnu volnu kartu ¢akame vo vzpierani, kde by ju v pripade pridelenia mohla dostat’ Nikola Senicova.
To je vSak velmi otazne.

BUDEME MAT AJ MEDAILOVE ZELIEZKA

Na Siestich ,letnych® olympijskych hrach so slovenskou ucastou si Slovaci vybojovali 28 cennych kovov —
9 zlatych, 12 striebornych a 7 bronzovych. Na ich zisku sa podielali zastupcovia Siestich Sportov, pricom
v rdmci kanoistiky z oboch jej olympijskych odvetvi. Suverénne najuspesnejsi je vodny slalom, ktorého
reprezentanti sa postarali o rovna polovicu naSich medaili a osem z deviatich najcennejSich kovov! O tri
z nich sa zasluzili v kategorii C2 bratia Pavol a Peter Hochschornerovci, o dva v C1 Michal Martikan a
v K1 Elena Kaliska, zvySné zlato pridali v C2 v Riu 2016 bratanci Ladislav a Peter Skantarovci. Jediny
cenny kov odinakial ako z divokej vody ziskal v Riu atlét Matej Téth. Viac sa dozviete z nasledovnej tabulky.
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SLOVENSKE MEDAILOVE SPORTY NA OH 1996 - 2016

vodny slalom 8-3-3
atletika 1-0-0
rychlostna kanoistika 0-3-1
Sportova strelba 0-2-3
plavanie 0-2-0
dzudo 0-1-0
zapasenie 0-1-0

Z tej druhej tabulky zase mdzete zistit, Ze bez zlatej medaily sa naSi reprezentanti v ére samostatnosti vratili
len z Londyna 2012. Dvakrat sa vratili zhodne so Siestimi kovmi, pricom v Pekingu 2008 bola ich bilancia
3-3-0 (aj ked pbvodne 3-2-1, zapasnik David Musulbes ziskal namiesto povodného bronzu striebro az s
odstupom mnohych rokov v dosledku dodatocne odhaleného dopingu vitaza) a v Aténach 2004 zase 2-2-2.
Co by sme za takyto ,vylov“ dali dnes!

MEDAILOVE ZISKY SLOVENSKA NA OH 1996 - 2016

ATLANTA 1996 1-1-1
SYDNEY 2000 1-3-1
ATENY 2004 2-2-2
PEKING 2008 3-3-0
LONDYN 2012 0-1-3
RIO DE JANEIRO 2016 2-2-0

SPOLU 9-12-7

Aj v Tokiu budeme mat viacero medailovych Zeliezok. Najviac ich vidim medzi strelcami. Ved z nasej
kvalifikovanej sedmicky sa trapisti Zuzana Rehak StefeCekova a Erik Varga aj skeetarka Danka Bartekova
na najvyznamnejSich svetovych sutaziach medailovo viackrat presadili. Pritom Rehak StefeCekova a Varga
maju velkd Sancu uspiet aj v mix trape. DalSi trapista Marian Kovacécy ma v zbierke Uspechov aj titul
majstra sveta, hoci uz poriadne davno. Pistoliar Juraj TuZinsky sa nedavno stal majstrom Eurépy a aj puskar
Patrik Jany sa uz dokazal prebojovat medzi medailistov v pretekoch Svetového pohara. Z tolkych Sanci
urcite niektoré musia nasi strelci premenit..

Vo vodnom slalome si Matej Benus vybojoval postup na OH vo velmi tvrdom internom suboji s dalSimi
singlkanoistami svetovej Spicky Alexandrom Slafkovskym a Michalom MartikAnom. Obhajca striebra z Ria
bude urcite medzi adeptmi na zisk medaily. V Riu k nej bol velmi blizko aj kajakar Jakub Grigar. Ak mu vyjde
den, méZe zdolat kazdého. Kajakarka Eliska Mintalova v internej kvalifikacii zdolala exmajsterku sveta i
Eurépy Janu Dukatovd, ale na svetovej scéne medzi elitu zatial neprenikla. Zeby prave v Tokiu?

Daldim nasim tromfom bude $tvorkajak na 500 m. V Riu na dvojnasobne;j trati ziskal striebro. V Tokiu sa
predstavi v zostave Denis MysSak, Adam Botek, Erik Viéek a Samuel Balaz. Do olympijského Stvorkajaku
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Stieborngstvonkajakgkaina) ma MIE v [Peananl]
IEotegSlovenskatkaneistika

sa na zaklade vysledkov internej kvalifikacie nedostal Csaba Zalka, ktory bol su¢astou striebornej posadky
na ME v Poznani. V ,kadvojke* na junovom eurdpskom Sampionate ziskom striebra preukazali vysoké
ambicie Balaz s Botekom. Erik VICek uz Siesty raz bude sediet’ v olympijskom Stvorkajaku, ¢im sa stane
historickym slovenskym rekordérom.

Samozrejme, je tu aj chodec Matej Téth, ktory bude (nie v Tokiu, lez o viac nez tisic kilometrov severnejSie
v Sappore, kam presunuli vytrvalostné sitaze atlétov v obavach z amornych tokijskych horacav) obhajovat
zlato na 50 km. Urcite by rad svoj posledny Start v kariére — v poradi piaty — ozdobil ziskom cenného kovu. Z
dalSich naSich atlétov by na umiestenie v prvej osmicke teoreticky mohli aSpirovat' skiseni kladivari Marcel
Lomnicky a Martina Hrasnova.

Marne nemusia byt ani vyhliadky stolnotenisového mixu Lubomir PiStej — Barbora BalaZzova. Do Tokia sa
totiz mohlo kvalifikovat' len 16 parov. Takze staci vyhrat jeden z4pas a budu vo Stvrtfinale. A potom sa uz v
pripade dobrého Zrebu moze stat kadeco... Podobné to mdze byt aj s volnostyliarom Borisom Makojevom
v kategorii do 86 kg, ktory sa uz nie raz dokazal vyrazne presadit’ aj vo vel'mi silnej konkurencii.

Za normalnych okolnosti by cyklista Peter Sagan v pretekoch jednotlivcov s hromadnym Startom mal byt
medzi aSpirantmi na medailu. Trat' v okoli hory Fudzi je vSak velmi kopcovita, ¢ize sa neda priliS predpokladat’,
Ze by mu vyhovovala. Podobné to vSak bolo aj v Riu 2016, kde napokon prekvapujico triumfoval klasikar

Greg van Avermaet, ktory vzhladom na vyrazne zvineny terén urcite nepatril medzi favoritov...

Z dalSich nasSich Sportovcov by sme dobré vyhliadky mohli mat v tenisovej Stvorhre muzov. Hrac svetovej
deblovej top 10 Filip Polasek pokusi Stastie v pare s mladym mladym LukaSsom Kleinom. Aj boxer Andrej
Csemez ma prinajmensom na Stvrtfinale. Ziskom bronzu na junovych majstrovstvach Eurdpy a zaroven
vybojovanim olympijskej miestenky prijemne prekvapila lukostrelkyria Denisa Barankova. Ktovie, €o od nej
mdzeme oCakavat v olympijskej konkurencii...
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KONCEPT LTAD

V KONTEXTE SLOVENSKEHO SPORTU

B MATEJ VAJIDA, PETER LOPATA

Long term athlete development (LTAD) je model dlhodobého rozvoja Sportovca od detstva az po
seniorsky vek. Definovat ho méZzeme ako model, ktory stanovuje optimalne postupy trénovania
Sportovcov v jednotlivych fazach vyvinu mladého organizmu. Bol vytvoreny na prelome nového
tisicroCia Kanadanom s mad'arskymi korefimi Dr. Istvanom Balyim, ktory spolu so svojimi kolegami z
National Coaching Institute sklbili poznatky z rozdielnych oblasti Sportovej vedy, praxe a vychovno-

vzdelavacich postupov.

Potreba vytvorenia komplexného metodického-
vychovného modelu vznikla na zaklade vyrazného
poklesu poctu deti, ktoré sa venovali systematickej
Sportovej priprave a negativnym trendom zivotného
Stylu obyvatelov s narastajucim poftom deti a
mladeZze s nizkou fyzickou zdatnost'ou a obezitou. Z
uvedenych dévodov pristapila Sport Canada, ktora
je streSnou instittciou kanadského Sportu k iniciative
tvorby modelu, ktory by sa dal uplatnit celoploSne
naprie¢ Sportovymi organizaciami a vzdelavacimi
institaciami, ktoré pracuju s detmi a mladezou.

Po vytvoreni zakladného dokumentu pracovna
skupina néasledne pristupila k tvorbe Sportovo
Specifickych variantov modelu pre vacésinu Sportovych
odvetvi, ktoré su v kanadskom systéme podpory
Sportu. Po UspeSnom implementovani do samotného
Sportového tréningu mladeze zacali tento model
rozvoja Sportujucej mladeze preberat viaceré krajiny.
Ako priklad mézeme uviest' tie najuspesSnejsie Velku
Britaniu, Australiu ¢i Norsko. Viaceré z krajin si
pomenovanie LTAD ponechali, ale najdu sa aj také,
ktoré z LTAD modelu vychadzaju, ale oznacuju ho
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inym nazvom ako napriklad v USA, kde tento model
oznacuju ako American Development Model.

Pre zaujimavost uvadzame dbévody, pre ktoré sa
napriklad Velka Britania rozhodla celonarodne
implementovat model LTAD v roku 2002, presne 10
rokov pred OH 2012 v Londyne. V tom obdobi zacal
klesat pocet medailovych umiestneni na vrcholnych
podujatiach a zaroven aj pocCet deti zapojenych do
systematickej Sportovej pripravy, ako aj ich fyzicka
zdatnost' a zru€nost. Rozhodli sa vykonat analyzu
vtedajSieho systému a vysledkom bol report, v ktorom
sa uvadzaju ako hlavné problémy Sportovej pripravy
mladeze: nadmerné sutazenie, zaradovanie tréningov
a systému pripravy dospelych detom a mladezi,
ktoré viedli k zvySenému poctu zraneni a Grazov z
jednostranného pretazovania, skora Specializacia,
déraz na vysledky uz v mladom veku a tréning
podla kalendarneho veku. Taktiez medzi hlavnymi
nedostatkami uvadzaju absenciu celonarodného
vzdelavacieho systému pre trénerov, Sportovcov ako
i rodiCov. Na zaklade tychto vychodisk sa rozhodli
implementovat prave model LTAD, ktory v sebe spaja

nielen odporacania pre Sportovu €innost’ mladeze,
ale aj vzdelavacie postupy, ktoré su neoddelitelnou
stcastou dlhodobej pripravy v Sporte. Nasledne s
odstupom Casu hodnotia tento krok velmi pozitivne,
€o odzrkadluja uspechy na OH nielen v Londyne,
kde britski Sportovci ziskali 65 medaili a skoncili treti
v rebric¢ku krajin, ale aj tiez o 4 roky neskor v Riu,
kde so ziskom 67 medaili skoncili na druhom mieste.
Ich bilancia pred implementaciou modelu bola 15
cennych kovov v Atlante 1996 ¢i 28 v Sydney 2000.

Délezité je podotknut, Zze vo vacSine uvedenych
krajin je implementacia modelu do prace s mladezou
realizovana streSnou Sportovou organizaciou tak,
aby bol zabezpeceny celoStatny dopad napriec
Sportovymi organizaciami pracujacimi s mladezou.
V sUcasnosti je LTAD povaZzovany za celosvetovy
a multidisciplinarny fenomén v oblasti Sportového
tréningu a vzdelavania.

Zakladny model pozostava zo siedmich stupiov,
ktoré su vysledkom dvoch primarnych cielov, a to
vyprodukovat’ o najvacsi pocet vysoko Uspesnych
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Sportovcov na vrcholnych podujatiach
a zaroven integraciou jedinca do celozivotnych
Sportovych aktivit s ciefom upeviovania zdravia a
zlepSovania kvality zivota. Uvadzame anglické nazvy
s volnym slovenskym prekladom.

1. Active Start - aktivny Start (vekova skupina 0-6
rokov)

2. FUNdamentals - zaklady (vekova skupina 6-9
rokov)

3. Learnto Train - u€it' sa trénovat’ (vekova skupina
9-12 rokov)

4. Train to Train - zdokonalovanie trénovanim
(vekova skupina 12-16 rokov)

5. Train to Compete - trénovat pre vykon (vekova
skupina 16-23 rokov)

6. Train to Win - trénovat pre vitazstvo (vekova
skupina 19+ rokov)

7. Active for Life - aktivny pre Zivot (vekovo otvorené)

Zakladny a stru¢ny popis jednotlivych stupniov:

1. Aktivny Start. Vekové

ohranicenie je do 6 rokov.

Absolutny dbéraz sa kladie

na hravd formu, ucdenie sa

a upevinovanie zéakladnych

pohybovych zru¢nosti. Deti by mali

byt schopné bavit sa a mat radost

z fyzickej aktivity prostrednictvom

Struktdrovanej aj neStruktirovanej

volnej hry, ktord obsahuje r6zne pohyby

tela. Skory “aktivny Start” podporuje rozvoj

mozgovych funkcii, koordinacie, socialnych

schopnosti, motorickych zru€nosti, emécii a

predstavivosti. Taktiez pomaha detom budovat’

sebadbveru, rozvijat spravne drzanie tela a

rovnovahu, budovat silné kosti a svaly, udrziavat

spravnu hmotnost, zniZzovat stres, dobre spavat,
dobre sa hybat’ a teSit’ sa z pohybovej aktivity.

FUNdamentals - zaklady (vekova skupina 6-9
rokov) zvykne sa diferencovat na 6-8 rokov u
diev€at a u chlapcov na 6 - 9 rokov. Samotny
nazov stupna v anglickom originaly obsahuje
zvyraznené slovicko "FUN" - zabava, bavit
sa. Deti by sa v tomto stupni mali zGCastnovat
réznych dobre Struktdrovanych €innosti, ktoré
rozvijaju zakladné pohybové schopnosti a
celkovu motoriku, vratane agility, rovnovahy a
koordinacie. Aktivity a pohybové programy sa
musia dalej zameriavat na zabavu a formalne
sutazenie by sa malo zavadzat len minimalne.

Learn to Train - ucit sa trénovat (vekova
skupina 9-12 rokov). Opéat' sa zvykne diferencovat
u dievCat od 8 do 11 rokov a u chlapcov od 9
do 12, alebo do zaciatku tzv. rastového Spurtu.
Deti su v tomto stupni pripravené zacat rozvijat
z&kladné Sportové zru€nosti. Doraz sa kladie
na ziskanie Sirokej Skaly zru€nosti potrebnych
pre Siroké spektrum Sportovych aktivit. Aj ked
je v tomto veku Casto ldkavé nadmerne rozvijat
“talent” nadmernym tréningom a sutazenim v
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jednom Sporte (ako aj v€asné umiestnenie na
konkrétnu poziciu v timovych Sportoch), moéze
to mat negativny vplyv na neskorSie fazy vyvoja
dietata, hlavne ak sa dieta zacne venovat Sportu,
ktory si vyzaduje skér neskorl Specializaciu.
Skora Specializacia v tomto veku podporuje
jednostranny fyzicky, technicky a takticky rozvoj
a zvySuje pravdepodobnost zranenia a syndrému
vyhorenia.

Train to Train - zdokonalovanie trénovanim
(vekova skupina 12-16 rokov). Vek, ktory
definuje tento stupen u chlapcov a dievcat zavisi
od zaciatku a trvania rastového Spurtu, ktory
je vSeobecne uvadzany od 11 do 15 rokov pre
dievCata a od 12 az 16 rokov pre chlapcov. Je to
faza, kedy organizmus fyziologicky reaguje na
podnety a tréning; inymi slovami, je Cas zacat
“stavat’ motor” a vyuZzivat senzitivhe obdobia
zrychleného prispésobovania sa (adaptacie) na
tréning. Deti by si mali vybudovat aerébny zaklad,
rozvijat’ rychlost’ a silu smerom ku koncu tejto
fazy a nadalej upevinovat Sportovo - Specifické
zrucnosti a taktiku. Mladez v tomto obdobi méze
sUtazit’ a robit’ vietko aby zvitazili, ale potrebuju
travit' viac ¢asu tréningom zrucnosti a fyzickym

rozvojom a menej sutazenim a pokusmi o vyhry
(proces vs. vysledok). Sustredenie sa na proces
oproti sustredeniu sa na vysledky sutazenia vedie
k lepSiemu rozvoju. Tento pristup je rozhodujuci
pre rozvoj najlepSich Sportovcov a udrzanie
aktivity z dlhodobého hladiska. Rodicia by preto
mali kontrolovat' u svojich Sportovych klubov a
narodnych organizacii, €i tréningové plany ich
deti maju spravny pomer sitazenia a tréningu.

Train to Compete - trénovat’ pre vykon (vekova
skupina 16-23 rokov). Tato faza je o optimalizacii
funkénych schopnosti (motora) a ucenia sa -
ako sutazit. M6zu sa rozhodnut' Specializovat
sa na jeden Sport a venovat' sa vykonnostnému
Sportovaniu, alebo pokracCovat v rekreacnej
arovni a prejst tak do fazy “aktivny pre zivot".
Vo vykonnostnom Sporte sa zacina prejavovat
celorocny vysokoobjemovy a vysoko - intenzivny
tréning.

Train to Win - trénovat pre vitazstvo (vekova
skupina 19+ rokov). Do tejto fazy vstupuju
elitni Sportovci s identifikovanym talentom, aby
absolvovali najintenzivnejsi tréning potrebny pre
medzinarodné Sportové Uspechy a vitazstva.
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Sportovci vratane Sportovcov so zdravotnym
oslabenim si vyzaduju tréningové metdédy,
zariadenia a vybavenie svetového formatu,
ktoré zodpovedaju ich osobnym a Sportovym
poziadavkam.

7. Active for Life - aktivny pre Zzivot (vekovo
otvorené). Mladi Sportovci mézu do tejto fazy
vstupit v podstate v ktoromkolvek veku po
ziskani pohybovej gramotnosti. Ak boli deti
spravne vedené aktivitami a Sportom na
vSetkych stupnoch - Aktivny Start, Zaklady,
UCit" sa trénovat, budd mat' potrebné motorické
zru€nosti a sebaddveru, aby mohli zostat aktivne
po cely zZivot v prakticky akomkolvek Sporte, ktory
si vyberud. Pre vrcholovych a vykonnostnych
Sportovcov predstavuje tato etapa prechod od
sUtaznej kariéry k celozivotnej fyzickej aktivite.
M®&2u sa rozhodnut pokracovat vo vykonnostnom
Sporte aj v starSom veku, alebo sa do Sportu mézu
zapojit ako funkcionari alebo tréneri. Mézu tiez
vyskuSat nové Sporty a aktivity (hokejisti, ktori sa
venuju golfu, alebo tenisti, ktori zaénu bicyklovat),
a tym byt fit po cely zivot.

Obr. Etapy LTAD. PreloZené a upravené. Zdroj:http://sportforlife.ca/
wp-content/uploads/2017/04/LTAD-2.1-EN_web.pdf?x96000

Za dolezité pokladame aj zmienit' klu€ové faktory,
o ktoré sa tento model opiera. Opat uvadzame len
informativny popis faktorov:

1. Pohybova gramotnost’

Velmi diskutovana téma v telesnej vychove a Sporte
- pohybova gramotnost' - je v modeli LTAD klGcova.
Zameriava sa na osvojenie zakladnych pohybov
¢loveka, zéakladnych pohybovych schopnosti
a zakladnych Sportovych zruénosti. Podporuje
dihodobu participaciu a vykonnost' v najlepsej moznej
miere na zaklade schopnosti jednotlivca. Telesna
gramotnost je zakladnym kamefom v oboch faktoroch
— participacii, ale aj uspeSnosti v Sporte a fyzickej
aktivite. Pohybovo gramotni jedinci sa pohybuju s
potrebnou kompetenciou a istotou v Sirokej Skale
pohybovych aktivit v rbznych prostrediach, ¢o je
prospesné pre zdravy vyvoj celkovej osobnosti.

2. Specializacia

Specializacia v $porte nastava, ked 3portovci
obmedzia svoju Uc€ast’ len na jeden Sport. Trénuju a
sUtaZia v tomto $porte celorocne. Sporty mdézeme
rozdelit na tie so skorou a naopak s neskorou
Specializaciou. V Sportoch so skorou Specializaciou
(vacsinou su to akrobatické Sporty a “umelecké” Sporty
ako gymnastika, krasokorCulovanie, tanec) je pre
budlcu Uspesnost nevyhnutny skory tréning (vo
veku od 5 do 7 rokov). AvSak vacsinu Sportov
radime k neskorej Specializacii a niektoré
dokonca k velmi neskorej Specializacii. Je
potrebné pamatat na to, Ze ¢as Specializovat
sa je pre kazdy Sport jedinecny. Medzi Sporty
s neskorou Specializaciou patri futbal, hokej,
basketbal. Elitna aroven je mozné dosiahnut,
ked sa Specializacia za€ina vo veku 12 az 15
rokov. Je nevyhnutné, aby tito Sportovci uz mali
dostato¢nu fyzickd gramotnost.

3. Biologicky vek

Deti sa vyvijaju r6znym tempom. Pri koncipovani
tréningov, pretekov a sutazi a regeneracnych
programov, bez ohladu na Stadium LTAD, by tréneri
mali brat' do Uvahy vek Sportovca. To sa vSak neda
robit' len na zaklade datumu narodenia. Do Gvahy
sa musi vziat niekolko “vekovych kategérii”. Tie
obsahuju:

m Chronologicky vek - pocCet rokov a dni od
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narodenia

m Relativny vek - rozdiely medzi detmi narodenymi
v inej Casti roka. Napriklad v Sporte, kde st vekové
kategorie na zaklade veku k 31. decembru, mdze
dojst k tomu, Ze Sportovec narodeny v decembri
bude takmer o rok menej vyvinuty ako Sportovec,
narodeny v januari.

m Vyvinovy vek - fyzickda, duSevn4a, kognitivha a
emocionalna zrelost

m Kostny vek - zrelost' kostry na zaklade jej vyvoja

m VSeobecny tréningovy vek - pocet rokov
trénovania

m Sportovo - Specificky vek - pocet rokov od zadiatku
Specializacie Sportovca

Deti rovnakého chronologického veku sa mozu lisit
o niekolko rokov v biologickom dozrievani. Rast,
vyvoj a rychlost dozrievania je vysledkom komplexnej
interakcie génov, hormdénov, Zivin a prostredia
(fyzické a psychosocialne), v ktorom jedinec Zzije.
Tato kombinacia faktorov reguluje fyzicky rast
dietata, neuromuskularny vyvoj, sexualne
dozrievanie, duSevny, kognitivny a

emocionalny vyvoj pocas prvych

dvoch desatroCi Zivota.

Vyvoj je rozdielny aj medzi

pohlaviami a rozdielna

je aj dlzka a intenzita

rastového Spurtu.

4. Trénovatelnost’

Aby mohli tréneri

a ucitelia vytvarat
optimalne
tréningové a
sUtazné programy,

musia reSpektovat
senzitivne obdobia,

v ktorych ma tréning
réznych systémov tela
optimalne ucinky. Medzi

tieto r6zne systémy tela
(pohybové schopnosti)
patria: vytrvalost, sila,
rychlost, flexibilita a zru¢nost.

5. Intelektualny, mentalny a moralny rozvoj

Deti sa rozvijaju intelektualne, emocionalne a moralne
réznymi rychlostami. Pre kazdé dieta mbéze mat
jeden alebo viac z tychto faktorov v pokroc¢ilom alebo
stéle sa rozvijajucom Stadiu. Tato variacia rychlosti
vyvoja ovplyviuje schopnost dietata rozhodovat sa
a zvladat silné emécie, ktoré s stucastou Sportu. Je
bezné, ze deti st v réznych fazach svojho vyvoja.
Preto, by si tréneri a ucitelia mali byt vedomi toho,
ako to méze vplyvat na tréning a sutaz.

6. Majstrovstvo si vyZaduje ¢as

Vyskumy naznacuju, Ze na dosiahnutie elitnej arovne
vykonnosti v ktorejkolvek oblasti je potrebnych
minimalne 10 rokov praxe. Ini sa v8ak domnievajq,
Ze talent je zaloZeny na genetike a mozno ho rozvijat
zrychlenym tempom. Bez ohladu na to, Ci je mlady
Sportovec talentovany, je potrebné vela rokov tréningu
a praxe, aby sme im pomohli stat sa najlepSimi v
Sporte, neexistuju Ziadne skratky.

7. Periodizacia

Periodizacia je Casovy manazment v Sporte. Zaistuje,
aby sa spravny druh tréningu uskutocnoval
v spravnom case. Rozdeluje
tréningové sucasti do tyzdnov,
dni a tréningov. Je taktiez
Specificka v zavislosti od
situécie. Zavisi aj od Casu,
ktory je k dispozicii
na zabezpecCenie
poZzadovaného
tréningu a zlepSenia

v sutazi.

8. Sut'azenie

Optimalne
planovanie

kalendara sutazi vo

vSetkych fazach je

pre rozvoj Sportovcov
rozhodujuci. V
urcitych fazach

ma rozvoj fyzickych
schopnosti prednost pred
sutazenim. V neskorSich
fazach sa pozornost zameriava
na schopnost sutazit. Tréneri robia
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zavery na zaklade sutazi a spravidla Uspech urCujeme
na zaklade vysledkov v nich. Preto je pre LTAD
klacové navrhnutie vhodnej sataze aj na zaklade
vyvoja jedinca. Jednotlivé fazy maju odporucany
pomer medzi sutazou resp. Specifickym tréningom
a zakladnym tréningom.

9. Systémové zaclenenie

Byt sucCastou Sportu a fyzickej aktivity vystavuje
Ucastnikov rbznym prostrediam a situaciam, ktoré
mozno spolocne definovat ako systém. Usporiadanie
systému z pohladu jednotlivca poskytuje rodi€om
a Sportovcom navod, ktory maja brat do avahy pri
postupe LTAD systémom. Tento faktor obsahuje
odporucania, ako zosuladit' a integrovat’ systém tak,
aby organizacie, v ktorych sa tento systém vykonava
(narodné Sportové organizacie, Sportové zvazy,
kluby), fungovali v optimalnej Struktlre a podobe.

10. Kontinualne napredovanie - Kaizen

LTAD systém je zaloZzeny na principe neustaleho
zlepSovania, a to tak v dynamickom vyvoji, ako aj v
jeho uplatiiovani. Koncept neustaleho zlepSovania je
inSpirovany z reSpektovanej japonskej priemyselnej
filozofie znamej ako Kaizen. LTAD reaguje na
vedecké, trénerské a Sportovo - Specifické inovacie
a sledovania a uplatiiuje ich. LTAD je vnimany ako
neustéle sa vyvijajlci proces, ktory odraza rozvijajlce
sa aspekty v telesnej vychove, Sporte a v Sporte
pre vSetkych a snazi sa zabezpecit systematické a
logické poskytovanie programov pre vSetky vekové
skupiny. Podporuje dalSie vzdelavanie vSetkych
zainteresovanych stran a vzajomné prepojenie
telesnej vychovy, Skolského Sportu s komunitnym
Sportom, celozivotnou fyzickou aktivitou a vrcholovym
Sportom.

Pohybova gramotnost' je faktor, na ktorom je cely
model LTAD zalozeny. Je zakladnym kamenom

vykonavania elitného Sportu ako aj rekreacného
Sportovania. Jedinci, ktori su pohybovo gramotni maju
vySSiu afinitu k celozivotnému Sportovaniu. Pohybova
gramotnost’ sa rozvija na osvojenie zakladnych
pohybovych zru€nosti (obratnost, koordinacia,
behanie, hadzanie, chytanie) a Sportovych zru¢nosti
(Specifické pre kazdy Sport).

Aplikaciu zakladnych principov tohto modelu realizuju
aj medzinarodné federacie, narodné Sportové zvazy,
Sportové kluby na rdéznych miestach vo svete.
Zakladny model sa upravuje, menia sa aj jednotlivé
stupne v zavislosti od poziadaviek a preferencii danej
inStitacie Ci krajiny. Doélezité vSak je, aby Sportova
organizacia, ktora sa rozhodne vyuzivat model LTAD
VO svojom systéme prace s mladezou tieto faktory
pouzila pri edukacii Sportovcov, trénerov a rodicov
pre nadzorne vysvetlenie benefitov, ktoré model LTAD
prinasa.

Na zéklade aktualneho vyvoja slovenského Sportu
sme sa rozhodli aj u nas vyuzit model LTAD a
prisposobit’ ho nasim podmienkam a moznostiam tak,
aby sme postupnymi krokmi dospeli k vyraznejSiemu
zvySeniu poctu deti v systéme Sportu a nasledne
prinaSali uspechy na vrcholnych podujatiach. Na
zaklade iniciativy viacerych odbornikov venujucich sa
Sportovému tréningu mladeze a podpory Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR vznikla na
p6de Narodného Sportového centra pracovna
skupina, ktord bude mat na starosti vypracovanie
modelu a naslednu implementaciu do vzdelavacieho
systému v slovenskom Sporte. Z&kladnu iniciativu a
prvé vystupy si mdzete vypocut v rdmci podcastov
Narodného Sportového centra s ndzvom Specidl -
zdznam z Livestreamu NSC na tému: Cas na zmenu
a Dlhodoba priprava v Sporte alebo v ramci podcastu
Dennika N - Sportové veda s TomaSom Mihalikom.

Sportu zdar.
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MODERNY STADION
AKO CENTRUM
UDRZATELNEHO
ROZVOJA

IGOR KOVAC

Sportoviska, predov3etkym tie, ktoré vznikaju pri prilezitosti organizacie vrcholnych medzinarodnych
podujati, sa v nejednom pripade stavali teréom kritiky napriklad z hladiska ich ekonomickych
nakladov na vystavbu a prevadzku ¢i slabej vyuzitel'nosti. V poslednom obdobi sa vSak architekti,
urbanisti, ako aj predstavitelia miest ¢i ini zadavatelia projektov usiluji poucit’ z tychto skisenosti
a pristupovat’ k budovaniu Sportovej infrastruktury mudrejSim spoésobom. Po celom svete zacinaju
vznikat' inovativne Sportoviska, ktoré sa ¢oraz CastejSie objavuju ako priklady, akyml Sportovy
priemysel dokaZe prispievat’ k napifianiu globalnych cielov trvalo udrzatelného rozvoja.

Tieto Sportoviska zahfiajd v sebe cely rad rieseni, STADION AKO NASTROJ ZMENY

ktorymi sa snaZia prispievat napriklad k efektivnejsej DOPRAVNEHO SPRAVANIA

energetickej prevadzke, znizovaniu spotreby vody

a k dal§im spdsobom redukcie uhlikovych emisii. Ked v roku 2017 otvoril svoje brany novy 60-tisicovy
Na tomto mieste si predstavime niekolko z tychto Stadién Optus v australskom Perthe, nejedného
prikladov, ktoré si nepochybne zasllzia pozornost.  Cloveka zarazil pohlad na jeho okolie. Na jeho

OptusiStadium¥zZdre/d@ptustStadivm)

E-Sportinform | 02/2021



E-SPORTINFORM 3

rozsiahlych plochach sa totiz nenachadzaju takmer
Ziadne parkoviska pre osobné automobily, ktoré su
tak typické pre znacnu Cast podobnych Sportovisk.
Namiesto toho je tu len minimalny pocet parkovacich
pléch pre autobusy a telesne postihnutych
navstevnikov.

Tento pristup je vysledkom rozhodnutia realizatorov
projektu, ktory oni sami povazovali za pomerne
kontroverzny. Zaroveri si vSak od zaciatku uvedomovali,
Ze projekt Stadidna je prilezitostou zmenit' tradicnu
Ldrive-in“ kultaru a vytvorit' predpoklady na zmenu
dopravného spravania obyvatelov zapadoaustralskej
metropoly.

.Z hladiska udrZzatelného dizajnu je zmysluplné
prepravovat’ na Stadion 60 000 ludi systémami
hromadnej dopravy, neZ zapchat' gigantické plochy
okolo Stadiona parkoviskami. Pre ludi je to vyzretejSi
spbsob premiestiiovania sa“, povedal Anthony
Brookfield z Hassel Studios, ktory sa podielal na
projekte Stadiona.

Vysledkom je Stadion, ktory je pristupny predovSetkym

Zeleznic¢nou dopravou vybudovanim trate a stanice,
ktora dokdZze pocCas podujati dopravit desiatky

©ptusiStadium¥Zdrojd@ptustStaditum

tisic divakov. Dopravn( obsluhu $tadiéna dopifiajl
autobusové linky, novy rie€ny pristav so zastavkou
hromadnej dopravy i vybudovanie nového cyklistického
a peSieho mosta spéjajuce areal Stadidna s centrom
mesta.

VSetky tieto opatrenia umoznili nielen zabezpecit
prepravu mas na Stadion, ale zaroven prispiet k
zniZeniu uhlikovej stopy suvisiacej s organizaciou
podujati, kedze predovSetkym individualna
automobilova doprava je jednym z najvacSich
producentov uhlikovych emisii.

Zasadnym benefitom rozhodnutia ustlpit' od podpory
automobilovej dopravy a budovania parkovacich
pléch je aj uvolnenie pozemkov v okoli Stadiéna na
vybudovanie rozsiahlych parkov a rekreacnych zdn,
ktoré prinasaju zivot do arealu Stadiéna aj mimo
podujati. Stadién Optus tym poskytuje obyvatelom
Perthu nielen moznost pasivneho sledovania
Sportového diania na jeho triblnach, ale aj atraktivne
priestory pre aktivny pohyb a volnocasové aktivity v
zaujme podpory zdravia ako zakladného predpokladu
trvalo udrzatelného rozvoja.

Pochopitelne Stadién Optus nie je jediny, ktory
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sa snazi aktivne vplyvat na zmenu dopravného
spravania sa jeho navstevnikov. Inym prikladom je
anglicky futbalovy klub Tottenham Hotspur, ktory
ma zavedeny udrzatelny plan mobility pre svojich
fanusSikov a zamestnancov, a na ktorého realizaciu
dohliada Specialne uréeny koordinator.

Novy Stadion klubu je prezentovany ako ,Public
Transport Destination®, ¢o v preklade znamena, ze
disponuje zlepSenou dostupnostou prostriedkami
hromadnej dopravy, ako aj pre peSich navstevnikov.

Posledna analyza ukéazala, ze klubu sa podarilo
dosiahnut ciel, ked menej ako 23 % divakov dochadza
na zapasy individualnou automobilovou dopravou
(14 250 fanusikov). Na pdvodnom Stadidne sa tymto
spbsobom dopravovalo az 22 500 z celkového poctu
36 000 divakov, ¢o je 62 %.

Klub tiez podporuje cyklisticki dopravu vybudovanim
odkladacich priestorov a aktivnhym vyzyvanim
fanusikov, aby po€as zapasov vyuZzivali tento druh
dopravy. Zaroven realizoval opatrenia na motivaciu
zamestnancov, aby dochadzali do prace na bicykli.

Portfélio opatreni dopiiia flotila elektromobilov, ktoré
slizia na sluzobné Ucely, a ktoré maju k dispozicii

nabijacie stanice v priestoroch Stadiéna. Spolo¢ne
s mnozstvom dalSich opatreni prispeli k tomu, Ze
Tottenham Hotspur je momentalne povazovany za
najzelensi klub v celej Premier League.

STADIONY AKO PRODUCENTI
OBNOVITELNEJ ENERGIE

Je zname, Ze viac ako polovica svetovej populacie
Zije v mestach a spotreblva Coraz viac elektrickej
energie. Je preto logické, Ze tento trend ma dopad aj
na svet Sportu, a Ze oblast, v ktorej Sportovy priemysel
potrebuje naliehavo napredovat, je vyuzivanie
obnovitelnych zdrojov energie.

Niektoré z poprednych profesionalnych klubov &i uz
v Severnej Amerike alebo v Eurdpe si uvedomuju
potencial, aky mézu ich Stadiény v tejto suvislosti
zohréavat.

Prikladom je londynsky futbalovy klub FC Arsenal,
ktorého Stadion v novembri 2018 preSiel na vyuzivanie
obnovitelnych zdrojov energie inStalaciou batérii, ktoré
skladuju solarnu energiu dodavanu spolo¢nostou
Octopus Energy. Tento systém umoZznuje pokryvat
nielen energetické poziadavky Stadiéna a jeho
prevadzky, ale tieZz poskytovat obnovitelna energiu

londynSkehelklubulEeArsenalvyizijalebneyitelinefzatolelenergcy
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pre svoje okolie, a tym podporovat klimatické ciele
Velkej Britanie a jej prechod na nizkouhlikové
hospodarstvo.

Batéria bola navrhnuta spolo¢nostou Pivot Power,
ktorej predstavitel Edward Sargent sa vyjadril:
,Sportoviska maju relativne jedine¢nt konfiguraciu
v tom, Ze maju k dispozicii velké mnoZstvo energie
pre potreby zapasov, ale po vacsinu zvysného ¢asu
mimo zapasov tato energia nie je vyuzivana. VyuZitie
tejto volnej kapacity méZe byt zdrojom potencialnych
prijmov pre Sportovisko, ale Co je eSte dbleZitejSie,
moéZe byt potencialnym zdrojom skladovanej
obnovitelhej energie pre prislusny region."

Tento spbsob vyuZitia Stadidbnov sa povazuje za
dokonaly priklad, akym mézu prispievat’ k redukcii
uhlikovych emisii.

Podobny systém je inStalovany aj na Stadione
Ajaxu Amsterdam (Johan Cruyff Arena), ktory vSak
na rozdiel od londynskeho Stadiéna pouZziva na
skladovanie obnovitelnej energie pouzité autobatérie
z elektromobilov Nissan, ¢im zaroven prispieva k
podpore cirkularnej ekonomiky. Na rozdiel od Stadidna
Emirates v Londyne ma na streche nainstalovanych aj
4200 vlastnych fotovoltickych panelov, ktorymi svoje
batérie nabija.

Rovnako ako v pripade Stadiéna FC Arsenal
tento systém poskytuje Stadionu efektivnejSiu a
udrzatelnejSiu energetickl prevadzku, ktora prospieva
aj mestskej Stvrti v jeho okoli. Zaroven skladovanie
obnovitelnej energie umoziiuje eliminovat pouzivanie

NehanlCrayrifArenalyAmsterdame¥zZdrojdcooqglelViaps;

zaloznych generatorov, ktoré vacsinou funguju na
baze fosilnych paliv (dieselové agregaty).

Zastupca prevadzkovatela arény Henk van Raan
v tejto suvislosti poukazuje na prinosy systému:
.Energiu, ktord Stadiéon produkuje a skladuje
predavame prevadzkovatelovi elektrickej siete 24
hodin denne, 7 dni v tyZdni. V Case zapasov Ci inych
podujati sa systém prepne z reZimu dodavky energie
do siete na reZim zaloznej energie pre Stadion. Po
skonceni podujatia, sa reZim opét prepne na dodavku
do elektrickej siete."

Systém dokaze uskladnit' 2,8 MWh energie, ktora by
staCila na pIné nabitie 500 000 mobilnych telefénov.
Zivotny cyklus tychto znovu pouZzitych batérii je viac
ako 10 rokov. Za toto obdobie dokaze tento systém
prispiet’ k ro€nej redukcii uhlikovych emisii o viac nez
116 000 ton.

Henk van Raan v tejto suvislosti tiez dodava: ,Nas
Stadion je jadrom mestského rozvoja Amsterdamu.
Velkou mierou sa totiz zapajame do mestského
planovania a podpory trvalej udrzatelnosti... Myslim,
Ze je v zaujme kazdého prevadzkovatela Stadiona, aby
sa stal sucastou rozvoja celého mesta a poskytovanie
obnovitelnej energie je velmi délezity spbsob, akym
mobZe Stadién zohravat' svoju ulohu.*

Podobné kroky je mozné vidiet aj na Stadiénoch
severoamerickych profesionalnych lig, akym je
napr. Lincoln Financial Field vo Filadelfii. Ten ma
nainStalovanych 11 000 streSnych a fasadnych
fotovoltickych panelov s kapacitou 3 MWh, ktoré su
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podporované aj fotovoltikou na parkovacich plochach
a 14 malymi veternymi turbinami na najvysSich
poschodiach Stadiéna. Lincoln Financial Field je
prvym Stadionom v akejkolvek americkej profilige,
ktory si dokadze sam vygenerovat vSetku energiu,
ktoru potrebuje na svoju prevadzku. Podobnou cestou
sa vydali aj Stadiony Metlife Stadium v New Yorku,
Mercedes Benz Stadium v Atlante, ¢i Gillette Stadium
vo Foxborough.

Pozitivnou spravou v tejto suvislosti je tieZ skutoCnost,
Ze tieto moznosti nie st dostupné iba velkokapacitnym
Sportoviskam velkych Sportovych klubov. Podobné
rieSenia sa totiz aplikuju aj na podstatne menSich
Stadiénoch.

Pozoruhodny priklad vyuzitia fotovoltiky je mozné

jiisscgArena¥zdiojdcoeglelMaps)

najst' v rdmci Tissot arény vo SvajCiarskom meste
Biel, ktora kombinuje futbalovy Stadion a hokejovu
arénu. Obnovitelna energia, ktora aréna produkuje
tak pokryva potreby hned dvoch Sportovisk.

Inym prikladom je Stadion Skagerak arena malého
futbalového klubu Odds Ballklubb v nérskom meste
Skien, ktorého zastreSené tribany tiez vyuzivaju
fotovoltiku na zabezpecenie svojej energetickej
prevadzky ¢i dodavok obnovitelnej energie obytnej
Stvrti v okoli. Zaroven vsak slizi aj ako testovacie
laboratérium Skagerak Energilab. kde sa overuju
pouZzité technolégie a ich moznosti vyuzitia.

Riaditel klubu Einar Handlykken, ktory dlhé roky
pOsobil ako environmentalista, v tejto suvislosti
poznamenal: ,VSetko to zaCalo ako divoky napad.
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Mame tu strechu a ja som si pomyslel, Ze predsa
musi byt pouZita na nieCo uZito¢né, ako je vyroba
ekologickej energie. Dufam, Ze nas priklad inSpiruje
aj ostatné futbalové kluby, ale méZe byt uZitocny pre
kohokolvek, kto ma k dispozicii velku strechu, ako aj
pre tych, ktori vyvijaju energetické systémy."

STADIONY AKO ZDROJE VODY

Je vSeobecne zname, Ze Sportoviska su nielen
konzumentmi velkého mnoZzstva energie, ale aj
velkymi spotrebitelmi vody, €i uz je to pre ucely
zavlaZzovania, alebo pre potreby Sportovcov a divakov.
Pre tieto UcCely sa v nejednom pripade pouZziva iba
upravovana pitna voda, ¢o sa povaZzuje za neziadlce
plytvanie.

Z tohto dévodu sa na Sportoviskdch postupne
zacinaju aplikovat systémy zberu dazdovej vody,
ktora je spatne vyuzivana napriklad na zavlazovanie
travnikov, polievanie tenisovych kurtov, vyrobu ladu,
ale tiez na splachovanie toaliet €i na upratovanie. To
ma za nasledok znizovanie prevadzkovych nakladov a
Uspory v ramci spotreby pitnej vody. Dalsim prinosom
je tiez znizenie zatazenia kanaliza€nej siete.

Vyhodou dazdovej vody je, ze ide o makku vodu,
takze jej pouzivanie nevytvara vodny kamen. Systém

zberu dazdovej vody spociva zvyCajne v prepojeni
zastreSenia Sportoviska so zbernymi nadrzami pod
Sportoviskom, alebo v jeho okoli. Voda pri stekani
prechadza filtrom, ktory je nenarocny na udrzbu,
pricom filtrovanie dazdovej vody umoZznuje udrzat
jej kvalitu po dlha dobu.

Prikladom aplikacie zberu dazdovej vody je Stadion
Allianz Field v Saint Paul v Minnesote, ktory ma
nainStalované pod povrchom vo svojom okoli
zberné nadrze s kapacitou viac ako 2,5 miliéna
litrov. Potencialne by mal tento systém za 2,1 miliéna
dolarov zadrzZiavat, filtrovat a spatne vyuzivat az 7,5
miliéna litrov daZzdovej vody, ktora steka zo vSetkych
budov, ktoré maju postupne vyrast' v jeho okoli.

Sucastou projektu je tiez vysadba takmer 200
dospelych stromov v okoli Stadiéna s imyslom, aby
prispievali k Cisteniu dazdovej vody, dopadajucej na
okolité ulice a parkoviska, predtym, nez je odvedena
do zbernych nadrzi.

Systém tiez disponuje filtrami a ultrafialovymi ziariémi
na Cistenie dazdovej vody, ktora sa nasledne pouziva
na zavlazovanie hracej plochy, vysadenych stromov i
rozsiahlych travnatych pléch v okoli. Betonova nadrz
v hlbke 4,5 m mé k dispozicii okrem filtrov aj senzory
a Cerpadla, ktoré analyzuja a distribuuja vodu tam,

VAllianAEieldivAS aingRaul\gVinnesetelmaljedentAnajprepracoyvanelsich
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kde je to potrebné. Cely systém tiez dokaze sledovat
predpoved pocasia a prispdsobit vySku hladiny vody
v nadrzi prichadzajlucim zrazkam.

Predstavitelia mesta tvrdia, Ze inStalacia tohto
systému v ramci Stadiona dokaze prispiet aj k
dalSiemu rozvoju tejto mestskej Stvrte tym, ze zniZi
naklady dalSich stavebnych projektov v jeho okoli,
ktoré by museli inStalovat samostatné systémy
zberu privalovej dazdovej vody. Namiesto toho budu
developeri novych objektov prispievat na udrzbu a
prevadzku tohto existujuceho systému, ktorého
vyuzitie dokaze sluzit Sirokému okoliu.

ZELENE STRECHY SPORTOVISK

K zadrziavaniu zrazkovej vody sa zvyknu inStalovat aj
vegetacné strechy a fasady. Ta sa tak okrem spatného
vyuZzivania na zavlaZzovanie mbze pouzit na jej spatné
odparovanie, ktoré prispieva k zlepSovaniu klimy
v danej lokalite. Okrem toho maju tieto vegetacné
Upravy pozitivny vplyv na tepelnt ochranu budov,
kedZe v letnych mesiacoch zabranuju prehrievaniu a
v zimnych zasa priliSnému ochladzovaniu interiérov,
¢o ma dopad na zniZzenie nakladov za energie a

IBaiclaysieenteduNevaorkuNzdiojdElick

ekonomickejSiu prevadzku.

Zelené strechy sa zacinaju objavovat napriklad na
multifunkénych halach, akou je Barclays Center
v New Yorku. Tu bola zelena strecha dodatocne
nainStalovana v roku 2015, pricom je tvorena
odrodami rozchodnika, ktory je nenaro¢ny na udrzbu
aj zavlazovanie.

Benefitom zelenej strechy centra je zasadné
zlepSenie akustického komfortu nielen v interiéry,
vdaka izolacii ruchov z ulice, ale tiez pre obyvatelov
obytnych Stvrti v okoli centra, ktori sa zvykli stazovat
na hluk z prebiehajucich podujati.

Okrem toho zelena a v niektorych ro¢nych obdobiach
pestrofarebne sfarbena strecha zacina predstavovat’
zaujimavu pridand hodnotu najma pre majitelov
bytov vo vySkovych budovach, ktorym sa ponuka
pekny vyhlad na inak silne urbanizovanu newyorsku
scenériu. Tento benefit zacinaju vnimat' aj developeri
novych rezidencnych projektov v okoli centra.

Vegetacné strechy pouziva napriklad aj maly futbalovy
Stadion EC Dartford v Anglicku. V tomto pripade sa

E-Sportinform | 02/2021


http://www.sustainabilityinsport.com/case-studies/dartford-football-club

E-SPORTINFORM <0

zrazkova voda nielen zadrziava priamo na streche,
ale Cast z nej je tiez odvadzana do dvoch umelych
jazier, ktoré boli vybudované v jeho susedstve. Maly
Stadion s kapacitou 4 000 divakov ma tiez vlastny
systém fotovoltickych panelov a na jeho vystavbu boli
pouzité udrzatelné materialy, napr. na baze dreva.

STADIONY Z DREVA

Priklad tohto Stadidna nas privadza k dalSiemu z
rieSeni, akym SportoviskA moézu prispiet k redukcii
uhlikovych emisii a k podpore trvalo udrzatelného
rozvoja.

Je vSeobecne zname, Ze proces vystavby zaloZzeny na
Standardnych metédach vyuzivajucich betén a ocel
je povazovany za jeden z najvacsSich producentov
uhlikovych emisii. Ro¢na produkcia beténu sa
pohybuje na darovni 10 miliard ton, ¢o z neho robi
komoditu s druhou najvySSou spotrebou na svete,
hned po vode. Problémom v pripade beténu je
predovsetkym cement, ktorého vyroba spracovanim
vapenca pri vysokych teplotach produkuje velké
mnozstvo uhlikovych emisii. Na celosvetovych
emisiach sa podiela 8 percentami.

Z tohto dévodu sa preto zacali hladat alternativy,

ktoré by pouzitie beténu, ale tiez ocele dokazali
nahradit’. V tejto savislosti sa pouziva predovSetkym
drevo a materialy na jeho baze.

Pre vystavbu budov sa uz v su€asnosti pouziva
tzv. glulam (z angl. glued laminated wood),
ktory prechadza zvlastnym procesom lepenia a
laminovania. To mu zabezpecuje vysokl pevnost a
tuhost, je ho mozné pouzit na dlhSie rozpatia, vacsie
zatazenie a zlozitejSie tvary, ¢im dokaze nahradit
klasické Zelezobetonové a ocelové konStrukcie.
Glulam predstavuje jednu desatinu hmotnosti ocele
a jednu Sestinu hmotnosti beténu. Jeho pouzitie
zaroven zjednoduSuje a urychluje proces vystavby.
Glulam vSak vykazuje velmi dobré vlastnosti aj pri
vystaveni ohfu, ked si na rozdiel od ocele dokaze
uchovat svoju konStrukenu stabilitu a tvar a hori ovela
pomalSie ako iné materialy.

Glulam uz nasiel uplatnenie aj pri vystavbe Sportovisk,
ako je napriklad rychlokor€uliarsky oval v kanadskom
Richmonde, €i v plaveckom centre v ruskej Kazani.

Spektrum Sportovisk, kde nielen tato podoba dreva
nasla svoje uplatnenie vo vac¢Som ¢i mensom rozsahu
je vSak ovela SirSie. Niekolko prikladov ponuka aj
dejisko OH 2020 Tokio, napriklad v podobe hlavného

Camirum Speriow v ezl WikipedialEreativel
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olympijského Stadiona Ci gymnastickej haly Ariake.

V poslednom obdobi sa zaCinaju objavovat’ projekty
Sportovisk, kde vyuZzitie dreva zasadne dominuje nad
pouzitim inych materialov.

Prikladom je projekt modularneho dreveného
Stadidna, ktory navrhla talianska firma Bear Stadiums
v spolupréci s talianskym vyrobcom a dodavatelom
glulamu Rubner Holzbau. Stadiény mézu mat
kapacitu od 1500 do 20 000 divakov, pricom sa
vSetok material dodava v kontajneroch priamo na
miesto realizacie, kde sa dokadze zmontovat za 6 az
8 mesiacov v pripade mensich variantov, resp. do
jedného roka v pripade Stadiéna s kapacitou 20 000
divakov (klasicky budované Stadiony tejto velkosti
maju dobu realizacie 18 az 24 mesiacov).

Vyhodou tohto rieSenia je skutocnost, Ze pouzity
stavebny material ma nielen podstatne nizSiu
uhlikovl stopu v porovnani s betbnom ¢i ocelou, ale
tiez dokaze pohlcovat CO2 pocas celej doby svojej
Zivotnosti. Ta sa mimochodom garantuje na 50 rokov,

¢o je podstatne viac ako sa ,dozivaju“ sucasné
Stadiony. Naklady na vystavbu na jedno sedadlo su
tiez zasadne nizSie, ako pri tradiCne budovanych
Stadidnoch. Pohybuju sa na trovni 1500 az 2000 eur
(pri Standardne budovanych Stadiénoch je to 2500 az
3000 eur). Samozrejmostou je splianie Standardov
FIFA a UEFA.

Inym prikladom, ktory zohladfuje prinosy dreva ako
stavebného materialu, je projekt dreveného Stadiéna
futbalového klubu Forest Green Rovers z dielne
renomovanej architektonickej kancelarie Zaha Hadid
Architects. Po dokon&eni by mal tento 5-tisicovy
celodreveny Stadion vyuzivat iba obnovitelné zdroje
energie.

Séf klubu Dale Vince sa na margo projektu vyjadril:
,INas Stadién bude mat’ najniZsiu uhlikovu stopu zo
vSetkych Stadiénov... Bude to skutoCne ten najzelensi

Stadion na svete."

Projekt dreveného Stadidna vSak len nadvazuje na
celu sériu opatreni, ktoré uz klub zaviedol v ramci

Rychlokoréuliarsky oval v Richmonde. Foto: Flickr
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trvalej udrzatelnosti. V roku 2018 bolo klubu Forest
Green Rovers udelené ocenenie FIFA ako najzelensi
klub sveta. Uz na svojom terajSom pdsobisku vyuziva
solarnu energiu i dazdovu vodu a podporuje fanasikov,
aby na zapasy vyuzivali udrzatelnejSie sp6soby
dopravy. Travnik ihriska je organicky a zvySky z jeho
kosenia s poskytované miestnym farmarom, aby ich
pouzivali na prekrytie pddy. Forest Green Rovers je
zaroven povazovany za prvy vegansky klub na svete,
ked jeho hraci a zamestnanci aplikuju vegansku
diétu a fanasSikom su pocCas zapasov ponukané iba
veganske jedla. V juli toho istého roka OSN dokonca
udelila klubu certifikat uhlikovej neutrality.

PRIKLADY HODNE NASLEDOVANIA

Tychto pér prikladov je dékazom, Ze aj vo svete Sportu
sa najdu iniciativy, ktoré sa usiluju realizovat vlastné
rieSenia a ngjst vlastny spésob ako byt prinosom na
globalnej ceste k trvalej udrzatelnosti. Stanovuju tak
novy Standard toho, ako je potrebné nielen k vystavbe
a prevadzke Sportovisk pristupovat.

Je doblezité, Ze tieto rieSenia su dostupné nielen
velkoklubom v Spickovych profesionalnych ligach
vyuzivajacich Sportové megastavby, ale Ze si
nachadzaju svoje uplatnenie aj v podstatne mensich
Sportovych organizaciach, ktorych uhlikova stopa je
sice nepomerne nizSia, avSak snaha o jej redukciu
sa tiez pocita a ma svoj nezanedbatelny vyznam.

Aj z tohto dévodu je ziaduce, aby sa podobné opatrenia
udrzatelnosti darilo realizovat aj v slovenskom
Sportovom hnuti, a aby postupne zacali pribtadat
pozitivne priklady slovenskych Sportovych organizacii
a Sportovisk, ktoré budd hodné nasledovania.
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ROZHOVOR S...

LADISLAVOM KRIZANOM

PREDSEDOM SPRAVNEJ RADY FONDU NA PODPORU SPORTU

Jeho meno v slovenskom Sportovom hnuti nie je nezname. Ladislav KriZan, absolvent Pravnickej fakulty
a Fakulty telesnej vychovy a Sportu Univerzity Komenského v Bratislave, ale tieZ SvajCiarskej University
of Lausanne pbsobil ako vysokoskolsky pedagdg, riaditel odboru znaleckej, timocnickej a prekladatelskej
Cinnosti na ministerstve spravodlivosti ¢i generalny riaditel sekcie Statnej starostlivosti o Sport ministerstva
Skolstva. Od 15. méja 2020 sa stal po verejnom vyberovom konani spojenom s verejnym vypocutim na navrh
primatora Matusa Valla volbou poslancov riaditelom Spravy telovychovnych a rekrea¢nych zariadeni hlavného
SR Bratislavy. Od septembra minulého roka popri tejto svojej civilnej praci zastava funkciu predsedu spravnej
rady Fondu na podporu Sportu. Je preto logické, Ze sme sa v nhasom rozhovore sustredili predovsetkym na

oblast’ Sportovej infrastruktdry.

Na pozicii predsedu spravnej rady Fondu na
podporu Sportu (FNPS) p6sobite zatial’ necely
rok. Ako ste zatial’ spokojny s jeho ¢innostou?

Fond je velmi mlada inStitacia. Po
zalozeni postupne vznika so vSetkymi

detskymi chorobami. Ja som od 2.

septembra 2020 uz v poradi 3.

predseda spravnej rady fondu

za menej ako rok od jeho

vzniku. Fond ma byt podla

mfa najma verejnopravnou

inStitaciou. V6lu v nom ma

kreovat az 11 individualit a

ja som len prvy medzi tymi

jedenastimi rovnymi, hoci

po novele od 20. novembra

2020 som Statutarnym

zastupcom fondu. Za zatial

cca 10 mesiacov som sa preto

Z0 svojej pozicie snazil, aby sme

spolu s kolegami najma systematicky

budovali verejnopravnost’ Fondu, lebo

verim tomu, Ze takymto spésobom mdzeme
podporovat aj demokraciu v naSom Sporte. Niekedy
je to pomalé, aby sme sa zladovali, no velmi sa
teSim, ze vSetky uznesenia, ktoré prijimame, boli

okrem par vynimiek prijaté jednohlasne.

Prioritou é&innosti FNPS je momentdlne
predovsetkym rozvoj Sportovej infrasStruktury,
o ¢om svedci aj vypisanie prvej vyzvy
zameranej na predkladanie Ziadosti
o poskytnutie prispevku na konci
minulého roka. V tejto oblasti
vSak podnikate aj dalsie
kroky. Mohli by ste nam ich

popisat’?

Fond ma byt podla zameru

pri jeho vzniku postupne

centralizaénym uzlom

financovania Sportu v

SR, lebo dnes je systém

financovania Sportu na

Slovensku velmi komplikovany,

neprehladny, pre laika je to

bludisko. V strednodobom a

dlhodobom horizonte by fond mal

byt podla mna lidrom pri vytvoreni a
implementovani tzv. Sportového satelitného

uctu podrla jednotnej EU metodiky, ako uZ urobili i
viaceré i okolité krajiny EU (Rakusko, Polsko, atd.), a
to v spolupréci so Statistickym tradom SR a dalimi
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a vyuzit v tomto procese znalost a skdsenosti s
prave zavadzanym satelitnym G¢tom mimovladnych
neziskovych organizacii.

Na to, ¢o fond robit ma a ¢o nema, st r6zne odborné
nazory, no tému Sportovej infrastruktary nespochybnil
nikto, je na tom vSeobecna zhoda vSetkych aktérov.
Som velmi rad, Zze na popud fondu poslanci NR SR
na jesen 2020 presadili v parlamente poslanecky
pozmenujuci navrh, na zaklade ktorého sa to
explicitne dostalo i priamo do textu zakona o fonde.

Uznesenie viady ¢. 625 zo dna 18. 12. 2019 totiz
predpoklada, ze fond dostane 60 miliénov eur na
infrastruktdru v rokoch 2020 az 2022. Hoci sa tak
malo diat, vzdy do konca januara kazdého roka, prva
suma 2 mil. eur pre rok 2020 bola FNPS poukazana
na Ucet az 8. 12. 2020. Nasledne bola suma 46,5
mil. eur na rok 2021 bez diskusie s FNPS skratena
najprv o 20 000 000 eur na 26,5 mil. eur, pricom

uznesenie vlady SR €. 103/2021 prijaté dna 24. 2.
2021 znamenalo eSte dalSie kratenie, a to v prospech
kapitoly Uradu vlady SR za i¢elom podpory projektu
LTréneri v Skolach“ v sume 0,8 mil. eur do 31. marca
2021 a v sume 0,5 mil. eur do 31. januara 2022. Na
svojom 18. zasadnuti dnia 26. 2. 2021, a preto SR
FNPS jednohlasne vdetkymi 11 pritomnymi ¢lenmi
prijala nasledovné uznesenie ¢. 2/2/2021.:

1. Spravna rada Fondu na podporu Sportu vyjadruje
zasadny nesuhlas s obsahom a spésobom prijatia
uzneseniavlady SR €. 103/2021 prijaté dna 24.2.2021
na 80. rokovani vlady SR, ktorym sa meni uznesenie
vlady €. 625/2019.

2. Spravna rada Fondu na podporu Sportu konstatuje,
Ze znizenie finan¢nych prostriedkov uréenych na
infraStruktlru narodného vyznamu v zmysle vySSie
uvedeného uznesenia negativne vplyva na ¢innost
fondu a v kone¢nom désledku aj na celé Sportové
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hnutie v ramci Slovenskej republiky.

3. Sprava rada Fondu na podporu Sportu Ziada
dotknuté subjekty, aby boli vSetky zasadné
rozhodnutia, ktoré maju alebo mézu mat dopad na
samotnu ¢innost fondu, prijimané po predchadzajicej
komunikacii a v koordinacii s organmi fondu.

| pre vSetko vySSie uvedené sa uz dlhSie spolocne
s MSVVvaS SR, SOSV i ZMOS snazime vytvorit
databazu Sportovej infraStruktlry. Tieto data musi
niekto pozbierat’ a nevidim ziadneho iného aktéra,
ktory by tu ambiciu nahlas deklaroval a najméa chcel
uskutocnit. Je to lopota. Ak by sa nam to podarilo, to
mozno vnimam eSte ako délezitejSie ako samotné
rozdelovanie penazi. Ked uz budu data pozbierané,
daju sa pomerne lahko aktualizovat. A ked niekto
spravi tuto obrovsku robotu, tak uz tu tazko budu
tie pribehy, Ze niekto si vybavi desiatky miliénov eur
na nejaké Sportové projekty. To uz tazko prejde pre
odpor vSetkych zainteresovanych.

Podla informécii na internetovej stranke FNPS
doslo v obsadeni odbornej komisie pre oblast

Sportovej infrastruktdry k ur€itym personalnym
zmenam, resp. k zasadnému ndrastu poctu jej
Clenov. Mé6zZete nam objasnit’ dévody ¢i umysel,
ktoré s tymito zmenami suvisia?

Na spolo€ny navrh mia a pana Gabora Asvanyiho
ako nového predsedu tejto komisie boli k existujicim
¢lenom jednohlasnym rozhodnutim vSetkych ¢lenov
spravnej rady zvoleni dalSi jej lenovia. Jej ¢lenovia
su totiz zaroven po ich nahodnom vybere odborni
hodnotitelia doru¢enych Ziadosti v ramci uz prvej
vypisanej vyzvy z 31. 12. 2020, a to podla vopred
znamych a zverejnenych pravidiel. Prili§ nizky pocCet
¢lenov komisie, najma popri ich civilnych pracach
¢i moznych konfliktoch zaujmov, by mohol spdsobit
tzv. Casové zdrzanie pri vyhodnocovani viac ako
200 dorucenych Ziadosti, o nechceme. S cielom
tomu zabranit sme vytvorili zamernym vyberom
velmi heterogénnu odborni skupinu. Chceme od nej
ziskat' i impulzy ako €o najlepSie vytvorit' a udrziavat
aktualnu databazu/register Sportovej infrastruktury,
ako hladat’ odpovede na velmi komplexné problémy
tykajuce sa Sportovej infraStruktary, ktoré nemaju
jednoduché rieSenia.

M Kiizanlvolvekukadickovakedimulbolelpeliretejplastike)(@itiheliliavenikelene)ldepriatelviatitfs ale steYkstiithalu
aled do role & do dita od valw arnenk stell pr prve cemdeen Zpase dva gdly hikvou, Fetegrellh fustus

JjehoYiadostipeldiuhem]stielenomlge]e)prifvitazstyers=13
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Rozvoj Sportovej infrastruktury u nas by urcite
potreboval mat’ zadefinovany aj jasny plan ¢i
stratégiu na niekol'ko rokov dopredu, ktora by
urcovala jasné ciele toho, ¢o je potrebné u nas v
najbliZsich rokoch vybudovat ¢i zrekonsStruovat,
ako aj zakladné principy, podla ktorych by
sa rozvoj Sportovej infrastruktury mal riadit.
Suhlasite s tymto nazorom?

Uplne sthlasim. Od vzniku SR doteraz neexistuje
takyto Vladou SR schvaleny dokument ako podklad
pre dlhodobu stratégiu jej rozvoja a udrzatelnosti
v rozsahu, ktory umozinuje vykonavat rozhodnutia
v sulade so strategickymi cielmi pre jej udrzatelny
rozvoj a prevadzku (napr. zniZzovanie energetickej
narocnosti, zabezpecenie financnej, personalnej a
inStitucionalnej udrzatelnosti a pod.) za spoluprace
verejného i sukromného sektora. To chceme a musime
zmenit. Pri jednorazovych rozhodnutiach tykajlcich
sa strategickych rozhodnuti Statu v Sporte, vratane
robustnych vydavkov Statu, by tieto mali byt urobené
vzdy az po verejnej diskusii o vSetkych moznostiach
s podrobnym opisom pre a proti a vypoctom prinosov
a nakladov aspori najdolezitejSich alternativ.

Zakladnym principom, ktory by mal dominovat’
rozvoju Sportovej infrastruktury na Slovensku je
nepochybne aj trvala udrZatel'nost. T4 je jednou
z najvysSsich priorit EU, ktora sa zaviazala do roku
2030 znizit uhlikové emisie o 55 % a do roku 2050
dosiahnut’ uhlikovu neutralitu. Od nového roka
plati napriklad sprisnena norma na energeticku
hospodarnost’ novopostavenych budov, ktoru
pochopitel'ne musia splnat’ aj Sportoviska. Trvala
udrZatel'nost by vSak nemala zohl'adriovat' len jej
environmentalny, ale tiezZ socialny ¢i ekonomicky
rozmer. Aky je vas pohlad na tuto problematiku?
Je FNPS pripraveny celit tejto vyzve a podporovat’
udrZatel'nost’ pri rozvoji Sportovej infrastruktury
u nas?

Odpoved nie je €i ano, ale ako. Chceme preto
implementovat’ projekt ,Hodnota za peniaze“ i do
financovania Sportu v SR chapajuc pritom jeho
Specifickost, ktory nezoberie politikom moZznost
rozhodn(t sa v sulade so svojou viziou a programom,
ale umozni im lepSie rozhodovat' v prospech celej
spolocnosti, ked maju uprednostnit’ verejny zaujem
pred Uzkymi zaujmami lobistov akéhokolvek typu.
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Prejdime teraz do dalSej oblasti vaSho pésobenia,
ktora priamo suvisi so Sportovou infrastrukturou.
Od minulého roka zastavate aj funkciu riaditela
bratislavského STARZu (Spravy telovychovnych
a rekreacnych zariadeni). Ako by ste zhodnotili
C¢innost’ vasej organizacie od svojho nastupu do
funkcie?

Pre STARZ to bol nielen ekonomicky najtazsi rok v
jeho historii, pretoZze podstatna ¢ast’ z neho bol SR
ako Stat v niddzovom stave pre pandémiu COVID-
19. VSetky Sportové sutaze okrem par vynimiek sa
na nasom Uzemi Uplne zastavili. Platil Uplny zakaz
alebo obmedzenie pre pohybové aktivity podla
pravidla “6 fudi v jednom okamihu na 1 Sportovisku”.
Iba 6 0sb6b je zdsadnym logistickym obmedzenim
akéhokolvek tréningového procesu nielen pre
existujuce nizke pocty Satni. V celej Sportovej
spolocnosti preto logicky uz mesiace rastie vzdor
a hnev. Jeho preliatie sa zo socialnych sieti do
fyzického nasilia a vytrznosti zhromazdenych, a to
i z radov futbalovych extrémistov az pred Uradom
vlady SR, vSak nie je rieSenim. Naopak je symbolom
mozného obrovského problému. Je zaroven prejavom
pohfdania k préaci a kapacitam naSich zdravotnikov,
z ktorych boli uz stovky pozitivne testovani na
COVID-19 a mnohi bohuzial po tazkych priebehoch
i zomreli. Pandémia COVID-19 bude zrejme pocas
dalSich tyzdnov az mesiacov trvat. Pride 3. vina.
Je nevyhnutné prave teraz jasne a najma pravdivo
tato krutd pravdu Sportovej verejnosti komunikovat.
Opakovane. V [udoch zo Sportu za posledné mesiace
totiz narastol faloSny pocit, Ze uz je to za nami. Opak
je pravdou, ktora nevitazi, ale iba zostala, ked vSetko
ostatné zlyhalo. Svet Sportu ako sme ho poznali,
je prinajlepsom na najblizSie obdobie minulostou.
Buducnost Sportu je dnes nejasna. Skupiny ludi
spochybiiujucich existenciu ¢i nebezpecnost COVID-
19 boli, st i budd. | v Sportovom sektore, v ktorom
je uz obrovska miera frustracie najma pre zakazy
a obmedzenia. Toto uz nie je o strachu o zivot Ci
zdravie ¢i o obavach o pracu alebo zZivobytie. Hlada
sa zhmotnenie vinnika, ktory za dopady COVID-19
na Sportovy sektor méze a hlavny hygienik Jan Mikas
s nadvahou je idealny kandidat. Rastie agresivita
ba az ritualny verejny odpor voci dobrovolnému
dodrziavaniu akychkolvek noriem, vratane o€kovania.
Tu sa velmi stotoZznujem s myslienkou vedca Petra
Celeca, ktory k 3. vine povedal v juni 2021 toto:
“Predpokladam, Ze vsetko bude ako minuly rok. Aj
Sirenie virusu a jeho nacasovanie, aj to, ¢o by sme
mali urobit, aj to, Ze to neurobime, aj to, Ze budeme
potom lamentovat, kto za to méZe. Rozdiel je len v

tom, Ze mame vakciny ako naozaj Gc¢innd zbrarni, ktoru
mbZe pouZit kaZdy z nas. TakZe uZ sa nebude dat
vSetko hodit' na neschopnych politikov.”

Podla verejne dostupného pisomného zaznamu z
vyberového procesu na poziciu riaditela Spravy
telovychovnych a rekreaénych zariadeni zaznela
na vasu osobu aj otazka: ,,Aké Sportoviska podla
vas Bratislave chybaju? A kde je priestor pre
rozvoj?“ Ako ste na tuto otazku odpovedali a
zmenila sa s odstupom ¢asu na riu vasa odpoved’?

Podla prieskumu, ktory robil Metropolitny institut
Bratislavy, to boli najma plavarne resp. multifunkéné
haly, kedZe mnohé na Cele s PKO bohuZial zanikli. Moja
odpoved ako od 15. maja 2021 jedného z viacerych
existujucich splnomocnencov, konkrétne pre oblast
Sportu v tejto agende smerom von, nie v Urade, by
bola a zostala identick&, no doplnil by som ju. V meste
Bratislava ako hlavnom meste ¢lenského $tatu EU
dnes totiz z pohladu Uplne zékladnych pohybovych
aktivit ako je napr. beh absentuje napr. 400m atleticky
oval a pre ucely plavania stav Plavarne Pasienky
ako jedného z iba 6 tzv. 50m bazénov v SR je viac
ako vazny ba az kriticky. Komunikacia, spolupraca
a pripravu expertnych rieSeni mé preto vychadzat
primarne z nového Programu hospodéarskeho a
socialneho rozvoja mesta Bratislava a na jeho zéklade
nasledne pripravenej Koncepcie rozvoja Sportu a
Sportovej infrastruktlry na Uzemi mesta Bratislava.
Ich obsah, a to najma Koncepcie rozvoja Sportu a
Sportovej infrastruktdry na Uzemi mesta Bratislava, by
mal zohladnovat, koordinovat a navzdjom previazat
plany a priority i 17 mestskych €asti v oblasti Sportu,
no najma by mal obsahovat cielové hodnoty
stanovenych vysledkovych ukazovatelov, prioritizaciu
projektov, s odhadom nékladov a Casovej naro€nosti
na ich realizaciu.

Bratislava ako hlavné a najvdcsie mesto
na Slovensku ma nepochybne najlepsie
predpoklady na organizaciu vyznamnych
medzinarodnych Sportovych podujati, ¢i uz z
hladiska svojej dopravnej dostupnosti alebo
existujucich hotelovych kapacit. K tomu sa vSak
musia pridruZit aj zodpovedajice podmienky
v ramci Sportovej infraStruktury, ktora by
dokazala splnat’ poZiadavky medzinarodnych
Sportovych federacii. V pripade Bratislavy sa
vSak o organizacii seniorskych svetovych ¢i
europskych sampionatov mézZzeme momentalne
bavit' iba o zrekonstruovanom vodnoslalomovom
areali v Cunove, prip. o Zimnom Stadiéne O.
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Nepelu. ,,Nepeldk“ vSak uZ napriklad nespiria
parametre hlavného dejiska pre hokejové MS.
Je vSak pouzitel'ny aj pre Sampionaty inych
Sportov, aj ked’ v jeho pripade sa neda hovorit
o tom, Ze je to typicka multifunkéna hala. Ako
vnimate podmienky Bratislavy z tohto hladiska?
PovaZujete za déleZité, aby sa v naSom hlavhom
meste rozvijala Sportova infraStruktura, ktora by
konkurencieschopnost’' Bratislavy ako dejiska
vyznamnych medzinarodnych Sportovych
podujati zlepsila?

Klacovymi aktérmi z hladiska vlastnickych prav, resp.
stavu, prevadzky, rekonstrukcie a vystavby Sportovej
infraStruktry vratane Sportovej infrastruktdry narod-
ného vyznamu pri spolufinancovani z rozpoctu
verejnej spravy sl preto, a to i na Uzemi mesta
Bratislava najma samospravy, t.j. mesto Bratislava a/
alebo STARZ ajej 17 MC. Vyznamny je i Bratislavsky
samospravny kraj kvéli vlastnictvu vybranych pozem-
kov situovanych najma v MC Petrzalka. Nielen Stat
ani ziadny z viac ako 70 narodnych Sportovych zvazov
ako je i napr. Slovensky zvaz ladového hokeja pritom
nie su vlastnikmi ziadnej Sportovej infrastruktary, a to
nielen na Uzemi mesta Bratislava, ale ani celej SR.
Toto tvrdenie, hoci NSZ zodpovedaju i medzinarodne
za rozvoj konkrétneho Sportu, Sportového odvetvia
a discipliny (od A- aikida az po Z- zumbu), plati v
principe Uplne generalne. Na Gzemi mesta Bratislavy
existuju dalSie 2 vynimky potvrdzujlce toto pravidlo.
SU nimi Slovensky tenisovy zvaz spoluvlastniaci s
mestom Bratislava prostrednictvom spolocnej a.s.
s rovnakym nazvom tzv. Narodné tenisové centrum
a Slovensky stolnotenisovy zvéaz majaci svoje sidlo
v $portovej hale situovanej v MC Raca. Krucialny
vyznam tohto faktu je mozné demonstrovat i na
vztahu SZLH a Zimného Stadiéna Ondreja Nepelu,
ktory vlastni mesto Bratislava a spravuje STARZ.
Rekonstrukcia ZSON pre Ucely Majstrovstiev sveta v
ladovom hokeji organizovanych SZL'H v SR v mestach
Bratislava a KoSice v roku 2011 a neskor i 2019 spo-
sobila, Ze za poslednych viac ako 10 rokov sa mesto
Bratislava stalo po State 2. najvyznamnejSim eko-
nomickym partnerom a uplne klt¢ovym spojencom
SZI'H. Rekonstrukcia ZSON pre Gcely organizacie
MS2011 v SR znamenala najvacsiu verejnu investiciu
do rekonstrukcie existujucej Sportovej infrasStruktury.
Toto tvrdenie plati od vzniku SR stale az do méja
2021 vratane nielen rekonstrukcie existujicej, ale i
vystavby Uplne novej Sportovej infraStruktary. Hoci
prostrednictvom dotacnej zmluvy uzavretej medzi
MSVVaS SR a mestom Bratislava, $tat poskytol
mestu Bratislava dotaciu 40 575 682 Eur, celkové

naklady boli napokon az 96 194 424,74 Eur. Reflexiu
rekonStrukcie ZSON, ktoru realizoval GIB najméa z
pohladu investora a verejného obstaravatela, obsa-
huje verejne pristupna Sprava o vysledku kontroly
financovania rekonstrukcie ZSON, ktorG spracoval
Najvy3si kontrolny Urad SR (dalej len “1. sprava NKU
k ZSON”) v zmysle uznesenia Narodnej rady &. 533 z
6.7.2011 uZ pred rokmi. Aj rekonstrukcia ZSON spb-
sobila, Ze dlh mesta Bratislava sa v rokoch 2010 az
2018 podla grafu €.2 uvedenom v 2. spravy NKU k
ZSON pohyboval nad hranicou povolenou zakonom,
¢o malo logické dopady i na moznost rekonstrukcie
inych Sportovych nehnutelnosti v sprave STARZ.
Takto vzniknuty dlh mesta Bratislava bol splateny
az v roku 2018, za dané obdobie iSlo o najvacsiu
investiciu mesta z vlastného rozpoctu a mestsky dlh
presahoval do roku 2015 hranicu 60 %. Od roku 2011
narastol pritom cez odpisy investicny dih ZSON na 31
mil. eur. Prevadzku ZSON dotuje mesto cez STaRZ v
priemere vo vySke 0,3 mil. eur ro¢ne (celkova dotacia
za obdobie 2011-2020 bola 3,2 mil. eur). Kvéli ras-
ttcim nakladom potreba dotécie rastie v ¢ase. ZSON
bol prevadzkovo ziskovy iba raz, v roku 2016. Za
obdobie 2017-2020 narastla priemerna dotacia na
0,5 mil. eur ro€ne (2,2 mil. eur dokopy).”

Asi budete suhlasit, Ze pre rozvoj Sportu na
Slovensku je déleZité, aby u nas fungovala silna
miestna samosprava, ktora bude mat’ nielen
kompetencie, ale tiezZ dostatocné finan¢né zdroje
na to, aby sa dokdazala podielat’ vo vyraznejsej
miere na podpore vystavby a prevadzky
Sportovisk, organizacie Sportovych podujati
Ci ¢innosti Sportovych klubov podobne, ako je
tomu napriklad v skandinavskych krajinach. V
tejto suvislosti sa vSak ukazuje ako nevyhnutnost’
dotiahnutie reformy verejnej spravy, ktora by
takuto fiskalnu decentralizaciu umoznovala. Aky
je vas nazor na tuto problematiku z pohladu
FNPS, ktory spolupracuje aj so samospravami
a riaditela mestskej prispevkovej organizacie,
ktora ma na starosti podporu a rozvoj Sportu na
komunalnej trovni?

Samosprava nielen pred, ale i po fiSkalnej
decentralizacii prijatim zakona €. 416/2001 Z.z. o
prechode niektorych pésobnosti z organov Statnej
spravy na obce a VUC, ktorym na fiu boli pred 20 rokmi
prenesené aj pésobnosti na Useku telesnej kultlry
(premenované neskoér cez Ustredny pojem Sport),
nemala pri tvorbe a navrhoch zmien existujlcich
pravidiel vo vztahu k Sportu také postavenie, ale ani
analytické podklady a/ alebo kapacity, aby dokazala
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nielen voc¢i Statu, ale
i Sportovému sektoru
UspeSne presadit
svoje predstavy, ktoré
c¢asto navySe nemala
ani sama ujasnené
v ramci vlastnych
Planov hospodarskeho
a socialneho rozvoja
¢i  (neexistujucich)
koncepcii Sportu. Napriek
vySSie uvedenému plinila,
pini a bude plnit rovnako
délezitu, ak nie dokonca
eSte dblezitejSiu funkciu
ako vySSie spominany
Stat. | preto budeme mat,
ked pandémia konecne
dovoli, zasadnutia
spravnej rady fondu
po celom Gzemi SR a
zaCiname cez vikend
25.-27. juna v KoSiciach.
Chceme poznat stay, ale
i plany priamo v GUzemi.
V oblasti kompetencii
chceme zko
komunikovat' so ZMOS,
dékazom je ¢lenstvo
lidra ZMOS Branislava
Trégera v spravnej rade
fondu od juna 2021, ale i s Uniou miest Slovenska,
s K8 a so Zdruzenim samospravnych krajov SK 8.

Na zaver sa pokusime nazriet’ aj do vasho sukromia
a spytat’ sa na vas vztah k aktivnemu pohybu a
zdravému Zivotnému Stylu. Je o vas zname, Ze ste
sa aktivne venovali futbalu. Pretrvava aj nadalej
vo vas tato vasen pre nahananie lopty po zelenych
travnikoch, alebo sa venujete aj inym pohybovym
aktivitam, ktoré vam umoznuju udrZiavat’ sa vo
forme a viest’ pInohodnotny Zivot?

Anticky ideal kalokagathie ako harmonické spojenie

ludskej madrosti,
moréalneho dobra a
fyzickej krasy povazujem
za nadcasovy. Chapem,
Ze pohyb v jednotlivych
fazach Zivota Cloveka
pini vzdy iny ucel. A s
humorom dodéavam,
Ze ak do 2 rokov som
mal ambiciu asi ako
kazdy- najma nepadat,
do svojich 10 rokov ako
mnohi - dokazat nieco,
uz som snad po faze
dokéazat uplne vsetko,
aby som ziskal svojim
pohybom obdiv inych. V
novembri 2021 budem
mat 40 rokov, takze mi
konci i faza v sitaznom
futbale dokazat eSte
stéle sa snazit dokazat
to, ¢o uz i o desiatky
rokov mladsi. Doteraz mi
bolo a je stale dopriate,
a to i po 3 plastikach
prednych skrizenych
vazov v kolenach, mat
vasnivy zazitok z lasky
k pohybu a k futbalu
i futsalu zvlast, za ¢o
som vdacny. Verim, Ze po dvoch predchadzajucich
Sportovych sezénach, ktoré pre neskoncené sutaze
de facto neexistovali, tuto poslednd sezénu s
noblesou dokdzem snad v sprdvnom case skonCit'.
Té& pomyselna “Sportova smrt” je bolestiva, no ndti ma
zamyslat sa nad zmyslom a u¢elom pohybu v Zivote
Cloveka, rekapitulovat. Ni¢ nelutujem. Bolo to krasne.
A stéle je, lebo starnutie je krdsne, ak mu ¢lovek Celi
pohybom. 400 km, ktoré som od zaciatku do polky
juna 2021 najazdil z domu do prace a spat na bicykli
po hradzi pri Dunaji mi pripomina to hlavné. Vieru,
Ze kazdého Cloveka pohyb, obzvlast v prirode, robi
Stastnym a zdravym.
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ZAHRANICNE SKUSENOST
S TVORBOU DATABAZY
SPORTOVEJ INFRASTRUKTURY

IGOR KOVAC

Databaza Sportovej infrastruktiry predstavuje jeden z déleZitych predpokladov udrZatelného
rozvoja Sportovych zariadeni. Udaje, ktoré poskytuje, je mozné vyuzit’ pri tvorbe koncepcii rozvoja
Sportovej infrastruktiry €i v procese rozhodovania o financovani jednotlivych projektov. V zavislosti
na komplexnosti zbieranych tdajov méze byt velmi dobrym podkladom na d'alSie odborné analyzy a
vyskumy. Tento prispevok pontika zakladnu informaciu o zahrani€énych skusenostiach s problematikou
tvorby a prevadzky databazy Sportovej infrastruktury, ktora moéze byt’ vyuzitel'na pri jej realizacii na
Slovensku.

Sucastou pripravy prispevku bola aj komunikacia so zastupcami zahrani¢nych institacii. Prvou z nich je
Dansky institat Sportovych Stuadii (IDAN), ktory realizoval v roku 2017 prva verziu databazy Sportovisk v
Déansku. Momentalne ide pravdepodobne o najnovsiu realizovanu databazu v Eurépe.

Druhou z institlcii je univerzita v nemeckom meste Kéblenz, ktora bola poverena pripravou projektu tvorby
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databazy Sportovych zariadeni v Nemecku. V ramci pripravy projektu bol v priebehu minulého roka realizovany
niekolkomesacny proces konzultacii s r6znymi zaujmovymi skupinami v Nemecku (vladne inStitlcie, regionalne
a miestne samospravy, Sportové organizacie atd.) i analyza 11 existujacich databaz (Bulharsko, Dansko,
Anglicko, Flamsko, Finsko, Hamburg, I1zrael, Chorvatsko, Nérsko, Holandsko a Sasko-Anhaltsko). Priprava
nemeckého projektu zahfiala tiez komunikaciu s odbornikmi v ramci stretnutia medzinarodnej expertnej
skupiny o databazach Sportovych zariadeni vo Svédskom Malmé (10. — 11. 2. 2020).

FUNKCIE DATABAZY

Analyza existujucich databaz Sportovej infrastruktiry poukazuje na skuto¢nost, Ze databaza méze plnit cely
rad funkcii, od ktorych sa nasledne odvija aj typologia zbieranych parametrov o Sportoviskach. Jednotlivé
funkcie, pochopitelne, zavisia od oCakavani a poziadaviek jej uzivatelov, Cize od toho, akému Gcelu ma
databaza sluzit.

Konzultacia so zaujmovymi skupinami pri priprave projektu databazy v Nemecku odhalila pat zakladnych
funkcii. Zaroven bolo zdbéraznené, Ze tieto funkcie je mozné naplnit'iba v pripade, ak je databaza prevadzkovana
a aktualizované dlhodobo.

Poskytovanie informacii so socialno-politickou hodnotou je najbeznejSou funkciou, ktoru plnia existujice
databazy. Spoc€iva v poskytovani systematickych informacii o Sportovych zariadeniach, ktoré vytvaraju
spolahlivi bazu v ramci politickych diskusii a procesu rozhodovania.

Prikladom su Sportové organizacie, ktoré chcl opodstatnit’ svoje poziadavky voci politikom poskytovanim
prisluSnych tdajov, napr. o potrebe rekonstrukcie Sportovych zariadeni.

Sledovanie celkového poctu Sportovisk alebo jednotlivych typov Sportovisk mbéze poméct identifikovat
priority z hladiska financovania.

Pre niektoré so zaujmovych skupin su relevantné Udaje o prevadzkovateloch Sportovisk, prostrednictvom
ktorych je mozné ucinnejSie apelovat na vytvorenie Specifickych programov financovania pre urcité skupiny
prevadzkovatelov.

Databazy mézu poskytovat cely rad Specifickych dajov, ktoré mdézu sluzit' Statnym institiciam, miestnym
samospravam i eur6pskym institiciam. Prikladom je holandska databaza, od ktorej sa pozadovalo, aby
poskytovala informacie o tom, ako Sportoviska prispievaju k plneniu klimatickych cielov (napr. aka je ich
uhlikova stopa). Noérska databaza zasa ponuka prehlad o tom, kolko financii bolo Sportoviskam pridelenych
z fondov Statnej lotérie spravovanych ministerstvom zodpovednym za Sport. Finska databaza zasa, okrem
iného, ponika informéacie o navstevnosti Sportovisk, ich spotrebe vody, tepla a elektrickej energie.

Poloha ako jeden zo zakladnych parametrov méze poméct samospravam pri ich rozhodovani o umiestneni
novych projektov. Tiez mdze sluzit pre pohotovostné Ucely, kedy Sportoviska mbzu poskytovat doCasné
pristreSie pre postihnutych. Uzito€na je aj v ramci analyzy ¢asovej dostupnosti Sportovisk (vid. priklad atlasu
nemocnic v Nemecku).

Planovanie rozvoja Sportovisk na lokalnej, regionalnej a narodnej urovni suvisi s predchadzajucou
funkciou. Databazy prostrednictvom tejto funkcie m6zu poskytovat informacie, ktoré dokdzu ulahCovat
proces tvorby planov rozvoja Sportu na réznych geografickych Grovniach.

Anglicka databaza Sportovisk, ktorej prevadzkovatelom je organizacia Sport England, napriklad poskytuje
r6zne nastroje, ktoré ulahCuju planovanie na regionalnej Urovni. Umoziuje porovnavanie poctu réznych
typov Sportovisk v regionoch a poskytuje tzv. kalkulator Sportovisk, ktory umoznuje odhadnat dopyt po
Sportoviskach v ramci urcitej populacie.
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Informacie pre Sportové kluby, Sportovcov a ob€anov su dalSou z funkcii, ktora méze slizit na vytvorenie
zoznamov dostupnych prilezitosti na Sportovanie vo vybranej geografickej oblasti. Prikladom je databaza
nemeckého regionu Sasko-Anhaltsko, ktora na rozdiel od vacsiny existujlcich databaz obsahuje konkrétne
informacie o vybaveni Sportovisk, kontakty na Sportové kluby, ktoré ich pouzivaju ¢i tdaje o ich obsadenosti.
Na zaklade nemeckej analyzy je vSak tato funkcia iba zriedka predmetom zaujmu pri tvorbe databaz.

Poskytovanie tdajov pre iné sluzby, napr. v oblasti cestovného ruchu je dalSou z moznosti vyuZitia
databazy Sportovisk. To si vyZaduje, aby boli databazy otvorené a umoziovali zdielat svoje Udaje. Finska
databaza Sportovisk poskytuje informacie pre cely rad dalSich aplikacii a Statnych informacnych systémov.
Podobny je priklad izraelskej databazy, ktora je napojena na dalSie informacné systémy, napr. cestovného
ruchu a obchodu. Jej tdaje su tiez dostupné pre komercné aplikacie.

Poskytovanie udajov pre tcely vedy a vyskumu je dalSou z funkcii. Umoznuje vyuZzit databazy v spojeni
s inym druhom dat, napr. demografické data. Finska databaza napriklad umoznuje zobrazovanie Sportovisk
v kombinacii so zobrazenim populacného rastra. Databaza Sportovisk je totiz velmi vhodnym nastrojom pre
priestorové, Cize geografické analyzy. M6ze poskytovat rdzne kartografické vystupy, ktoré ndzorne zobrazuju
vyskyt Sportovisk za r6zne Uzemné jednotky aj v kombinacii s inymi datami. Ako priklad je mozné uviest’
zobrazenie priestorovej distriblcie plaveckej infrastruktlry vo vazbe na plaveckd gramotnost obyvatelstva.
Inym prikladom je zobrazenie ¢asovej dostupnosti Sportovisk s vyuzitim izochrén (vid. priklad nemeckého
atlasu nemocnic Krankenhausatlas | Kartenanwendung (statistikportal.de)).

Pohlad na mapové zobrazenie Casovej dostupnosti nemocnic v Mnichove a okoli, ktoré mbZe byt aplikovatelhé
aj v ramci databazy Sportovisk.
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Priklad vyuZitia udajov finskej databazy Sportovisk v ramci Portalu priestorovych informacii. Zobrazenie
ladovych pléch v Helsinkach a okoli v kombinacii so zobrazenim populacného rastra 1 km x 1 km, ktoré
umoZnuje sledovat populacnu zakladriu v okoli Sportovisk.

Priklad zakladného mapového zobrazenia poctu 50-metrovych bazénov v okoli Kodane v ramci Danskej
databazy Sportovej infraStruktary. Filtrovanie vyhladavania je umoZnené podla regionu/municipality, typu
Sportoviska, vlastnika/prevadzkovatela a roku zberu tdajov. Vpravo na stiahnutie sumarna tabulka vo formate
PDF a prehlady podla vsetkych 98 municipalit.
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Kartogramové zobrazenie poctu obyvatelov na jedno futbalové ihrisko v danskych municipalitach ako priklad
vyuZitia udajov databazy Sportovisk na zakladné geografické analyzy.

V praxi je velmi zriedkavé, aby databazy plnili vSetkych pat funkcii. Dévodom je predovSetkym rast nakladov
s kazdou novou funkciou ako aj potreba zberu velmi komplexného suboru Udajov. Na zaklade nemeckej
analyzy existujucich databaz sa takejto komplexnosti najviac pribliZzuje iba finska databaza Sportovisk, ktora
je vSak budovanéa dlhodobo uz 25 rokov.

PARAMETRE SPORTOVISK

Ako bolo spomenuté v prechadzajicej kapitole, parametre Sportovisk sa odvijaju od toho, aké funkcie ma
databaza naplfat. V ramci existujucich databaz sa velmi odliSuje poCet zbieranych parametrov (typov Udajov)
o Sportoviskach. Niektoré z nich zbieraja menej ako 20 parametrov o kazdom Sportovisku, iné viac ako 100.

Nemecka analyza celkovo identifikuje 19 kategorii parametrov:

KATEGORIA PARAMETROV POZNAMKY

Identifikacia Jedinecny identifikator Sportoviska
Poloha Adresa, GPS koordinaty
Typ Sportoviska Kategorizacia Sportovisk podla typu

Zhodnotenie stavu, potreby rekonstrukcie, rok vystavby/

SEY LTSS rekonstrukcie, rocna spotreba vody, tepla a el. energie...
Prevadzkovy status Ci je 3portovisko funkéné, nefunkené, vo vystavbe, planované...
Prevadzkové néklady Naklady na prevadzku za rok
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Majitel/prevadzkovatel Sportoviska Samosprava, Sportova organizacia, Skola, sukromny subjekt...
Rozmery Sportoviska Specifikacia rozmerov $portoviska

Vybavenie Sportoviska Specifikéacia vybavenia, ktorym Sportovisko disponuje

Typy Sportov Specifikacia Sportov, ktoré je mozné na Sportovisku praktikovat
VyuZzitelnost' Sportoviska Kto mdze Sportovisko pouzivat na Sportové Ucely

Dostupnost Sportoviska Kto a kedy mdZe Sportovisko pouzivat

Dostupnost’ pre telesne znevyhodnenych

Dopravna dostupnost

Zivotné prostredie Hodnotenie Sportoviska z hladiska ochrany zivotného prostredia
Sociodemografické parametre Zahina r6zne Statistické Udaje napr. pocet obyv., navstevnost...
Foto Vizualne zobrazenie Sportoviska

Kontakt Kontaktné informacie o Sportovisku

Hodnotenie Subjektivne hodnotenie/komentar uZivatelov Sportoviska

Z uvedenych kategérii parametrov sa vSeobecne povazuju za zadkladné a povinné parametre predovsetkym
identifikacia, poloha a typ Sportoviska. Ako ddlezité sa na zaklade inych databaz ukazuju aj parametre
stav Sportoviska a prevadzkovy status.

V pripade parametra stav Sportoviska je v3ak extrémne naro&né ziskat spolahlivé tdaje. Ziadna z
existujacich databaz tieto parametre systematicky nesledovala a odborne nehodnotila. Tento parameter
je zékladnym predmetom procesu pasportizacie Sportoviska, €ize hodnotenia stavu objektu Sportoviska,
ktoré ma byt vykonané prislusnym odbornikom (architekt, stavebny inzinier). V nemeckych podmienkach
cena jedného takéhoto hodnotenia sa pohybuje od 500 do 1000 eur (hodinova sadzba 80 az 150 eur pri
trvani 2-10 hodin v zavislosti na velkosti objektu). Pri pocte viac nez 100 000 Sportovisk v Nemecku to
predstavuje naklady vo vyske 80 az 100 miliénov eur. Z tohto dévodu sa povaZzuje za nepravdepodobné, ze
by sa na realizaciu pasportizacie nasli financné zdroje. Situaciu komplikuje aj pravdepodobny nedostatok
kvalifikovaného personalu, ktory by potrebné inSpekcie Sportovisk vykonaval.

Kla€ovy vyznam pri tvorbe databazy ma parameter typ Sportoviska. V ramci existujdcich databaz existuje
rézny pocet kategorii Sportovisk. Finska databaza napriklad rozliSuje 27 zakladnych typov Sportovisk, ktoré
sa delia na 137 podkategérii. Danska databaza vo svojej prvej verzii zasa pracovala s 15 zakladnymi typmi
(postupne pribldaju dalSie), ktoré sa dalej Clenia na 15 podkategdrii. Norska databaza ma 23 zakladnych
typov a 134 podkategorii.

Délezita je v ramci tvorby databazy aj definicia Sportoviska. V Dansku si pri tvorbe databazy stanovili
dve zakladné poziadavky, a to Zze Sportovisko musi sluzit’ primarne na Sportovy ucel (vystavné haly,
kultirne domy/saly, kipelné zariadenia a pod. sa teda nezapocitavali) a musi byt’ pristupné verejnosti Ci
uz zadarmo, alebo za poplatok (nezapocitavali sa zariadenia slGziace pre uzatvorené skupiny ludi). Aj na
zaklade skusenosti s ostatnymi databazami sa ukazuje vhodné Sportovisko nedefinovat prilis Siroko a vagne,
ako tomu bolo v pripade slovenskej pasportizacie, kde sa za Sportovisko povazovala akakolvek Sportova
plocha, budova Ci priestor v ramci obce €i mesta, ktory je alebo mbze byt pouzivany na realizaciu Sportovych
aktivit. Takto Siroko definované kritérium vedie k velkému mnozstvu moznosti, ktoré je mozné do databazy
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zaratat, vratane objektov, ktoré prioritne slizia Uplne inému Gcelu (napr. kultdrne domy, vystavné haly, ale
tiez parky Ci cesty vyuzivané prilezitostne na rekreacny beh). Skisenosti prevadzkovatel'ov existujucich
databaz odporucaju predovSetkym v uvodnej faze tvorby databazy zuzit' definiciu Sportoviska, v
opacnom pripade by bol cely proces prili§ komplexny a naro¢ny.

METODY ZBERU DAT

V ramci procesu tvorby databazy Sportovisk je mozné identifikovat’ niekolko metdd zberu dat.

Web crawler je pocitacovy program, ktory automaticky prehliada internet a vyhladava Specifické informacie.
V ramci testovania tejto metédy na zozname Sportovisk mesta Bonn a Kolin nad Rynom sa vS3ak zistilo, ze
spolahlivost tejto metddy je iba okolo 30%. Programy totiz zvyCajne nedokazu rozliSovat obsah v Specifickych
skriptoch a programovacich jazykoch. Internetové stranky €asto pouzivaju Java skript, ktory web crawler
zvycCajne nevie rozpoznat. V nejednom pripade sa tak stava, Ze vyhladava chybné informacie.

Statistické trady moZu byt zdrojom informAcii pre potreby databaz Sportovisk, o vdak nebyva zvykom.
Poskytovanie Udajov Statistickym Uradom prebieha na zaklade legislativy, ktora urCuje takato povinnost. Da
sa teda uvazovat, Ze ak by bola taka legislativa schvalena, miestne samospravy by Udaje o Sportoviskach
poskytovali Statistickym aradom.

Kataster nehnutel'nosti ponika zoznam stavieb vratane priestorovych koordinatov a €iselného identifikatora.
To znamena4, Ze kazda budova méze byt jedine€ne identifikovana. Okrem toho ponuka dodato¢né informacie
o funkciach stavby ako aj o vlastnikovi a spravcovi/prevadzkovatelovi. V slovenskom katastri nehnutelnosti ma
Sportova funkcia stavieb zvlastny Ciselny kod (19). ZbeZnou kontrolou sa vSak zistilo, Ze niektoré Sportoviska
nie su evidované ako stavby so Sportovou funkciou (podobne je to aj v pripade Nemecka). Pri pouZiti tejto
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metddy zberu dat je preto potrebné pocitat' s nelplnostou ziskanych tdajov.

Satelitné snimky je mozné pouzit v pripade niektorych typov Sportovisk. Konzultacia s odbornikmi v
Nemecku a skusenosti s holandskou databazou ukazali, Ze je moZzné identifikovat' ihriska, atletické drahy
a vonkajSie bazény aj s vyuzitim geometrickej a spektralnej analyzy satelitnych snimok. Syntetické drahy a
ihriska totiz vykazuju zvlaStne geometrické a spektralne vlastnosti, ktoré umoznuja realizaciu automatického
hodnotenia. Pre tento Ucel st k dispozicii odborné publikacie na identifikaciu clovekom vytvorenych objektov,
vratane Sportovisk (Carlotto, 2005).

Dansky institat Sportovych stadii (IDAN) pri overovani niektorych typov Sportovisk pouziva jednoduchu vizualnu
kontrolu satelitnych zobrazeni v rdmci Google maps, napr. v pripade futbalovych ihrisk, atletickych drah ¢i
tenisovych kurtov. Ako nam zdéraznila analyticka IDAN Aline van Bedaf, v Dansku vyuzivaja kazdorocne
aktualizovanu verziu Google maps, ktora im umoziiuje sledovat kazdorocné zmeny prirastku i Ubytku
urcitych typov Sportovisk.

Mapové zobrazenie pocCtu exteriérovych tenisovych zariadeni v Kodani na podkladovej vrstve vyuZivajucej
satelitné snimky Google maps

Existujuce stbory dat su bezne odporacanou metédou tvorby databazy. Zoznamy Sportovisk si tvoria napr.
samospravy alebo Sportové organizacie (napr. Slovenska golfova asociacia). V slovenskych podmienkach
pripada do Gvahy nadviazat na predchadzajlce Usilie a vyuzit' aj Udaje z realizovanej pasportizacie, aj ked
neobsahuje informacie o Sportoviskach za vSetky obce.

Prieskumy alebo ziskavanie informacii od samosprav ¢i Sportovych organizacii, napr. prostrednictvom
online formularov, je dalSou z najbeznejSie pouzivanych metdd. PredovSetkym v pripade samosprav vSak
spolupraca pri poskytovani tdajov mbze narazat na problémy (vid. priklad slovenskej pasportizacie).

S podobnou skusenostou sa stretli aj pri ziskavani Udajov v Dansku. Dansky institat Sportovych stadii
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(IDAN) sam spracovaval Udaje z existujucich databaz dostupnych na webstrankach vSetkych 98 samosprav.
Nakol'ko ide len o Sportoviska, ktoré su vo vlastnictve a v prevadzke municipalit, bolo potrebné identifikovat
aj ostatné zariadenia, ktoré su napriklad vo vlastnictve a v prevadzke Sportovych klubov Ci zvazov. Nakolko
IDAN nema dosah na vSetky danske Sportové kluby, jeho pracovnici riesili tato situaciu analyzou sutaznych
rozpisov klubov a zvazov s informaciami o miestach konania ich satazi. V pripade fitnes centier spolupracovali
S miestnou asociaciou. Samospravy tak boli poziadané o spolupracu az pri overovani a kontrole dat, ¢i sa
prislusné Sportoviska na ich Gzemi nachadzaji. Aby IDAN zamestnancov samosprav nezatazoval prilis
velkym mnozstvom udajov, samospravy kontrolovali, ¢i dopliali iba nazov, adresu, kontaktné tdaje, Ci
vlastnika a prevadzkovatela zariadenia. Napriek tomu niektoré samospravy neboli ochotné spolupracovat.
Pocet samosprav dopliajlcich Udaje sa v priebehu poslednych dvoch rokov neustale zmenSuje, ¢o viedlo
k rozhodnutiu overovat Gdaje s mensou frekvenciou kazdé dva Ci tri roky.

V ramci nemeckej analyzy projektu tvorby databazy boli osloveni zastupcovia samosprav, ktori potvrdili, Ze
potrebnymi idajmi zvy€ajne disponuju. Ich poskytovanie vSak mdze narazat na komplikacie najma v pripade,
ak sa pozaduje viac parametrov, pre ktoré je potrebné oslovit dalSie in&tittcie. Usilie, ktoré samospravy na
poskytnutie Gdajov musia vynalozit' vSak z ich pohladu vébec nie je vykompenzované potencialnymi benefitmi.

V pripade noérskej databazy zadavaju, na rozdiel od Danska, udaje do registra samotné nérske samospravy
cez Specialne rozhranie/informacny systém. Aktualizacia Gdajov zo strany samosprav, v periodicite minimalne
raz rocne, je vSak povinnostou a podmienkou pre moznost uchadzat sa o dotacie ministerstva pre projekty
vystavby a rekonstrukcie Sportovych a kultirnych zariadeni. Aj napriek tomu vSak register obsahuje mnozstvo
nekorektnych dat, o sa pripisuje aj zastaranej verzii systému, ktory uz nie je kompatibilny so suc¢asnym
softwarovym vybavenim, €o nasledne ovplyviuje zlozitd manipulaciu so systémom a odradza uZzivatelov
od jeho pouzivania.

Terénny prieskum sa povaZzuje za najspolahlivejSiu metddu zberu dat o Sportoviskach, ktora prinaSa najlepSie
vysledky a benefity. Zaroven je vSak aj Casovo a financne najnarocnejSia. Vyzaduje si vyskoleny personal,
ktory osobne navstevuje vSetky Sportoviska a zbiera jednotlivé parametre, pricom takymto spd6sobom je mozné
ziskat' Siroké a komplexné spektrum udajov. Tuto metédu aplikuju pri tvorbe databazy v Sasku-Anhaltsku.

Ucast verejnosti na zbere Gdajov je metdda, ktord spo&iva v poskytnuti moznosti, napr. vo forme online
formulara, dodavat Udaje o Sportoviskach zastupcom odbornej i laickej verejnosti. Takto ziskané Gdaje musia
byt nasledne overované a az potom publikované. Ako samostatna metdda sa nepovazuje za prilis uzito¢na,
mdze vSak poskytnut hodnotné doplnkové udaje v pokrocilejSich etapach tvorby databazy.

ETAPIZACIA ZBERU DAT

Nemecka analyza projektu tvorby databazy odportca rozdelit proces zberu dat do niekolkych faz, z ktorych
dve su zakladné a tri pokrocilé fazy.

Zakladna faza 1 by sa mala orientovat na zber Udajov o parametroch identifikacia, poloha a typ Sportoviska.
Podobne sem méze byt zahrnuty aj parameter prevadzkovy status, ktory sa da ziskat' s relativne malym
asilim. Odporacanou metédou zberu Udajov je vyuZzitie existujicich suborov, prip. vyskum od stola.

Zakladna faza 2 sa ma sustredit na zber Gdajov tykajucich sa stavu Sportoviska, konkrétne roku vystavby/
rekonstrukcie, ako aj vlastnika a prevadzkovatela Sportovisk. Metédami zberu Gdajov mdZze byt aj prieskum a
ziskavanie informacii ¢i vyskum od stola. V tejto faze by mali byt samospravam poslané zoznamy Sportovisk
na kontrolu a pripadné doplnenie. Tato konzultacia so samospravami by mala byt koordinovana vopred v
spolupréaci so zdruzeniami samosprav. V tejto faze by mala prebehnit aj Specifikacia typov Sportovisk.

FazarozSirovania 1 by mala zbierat' daje o parametroch, ako su vybavenie, kontakt, typy Sportov, dostupnost’
pre telesne znevyhodnenych, hodnotenie uzivatelov €i foto, prip. dalSie. V tejto faze sa odporuca pouzit
metddu Ucasti verejnosti aj s podporou Sportovych klubov a zvazov.
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Faza rozSirovania 2 sa zameriava na zber sociodemografickych udajov, ktoré budi vyuzité v ramci databazy.
Ich najCastejSim zdrojom su Statistické Urady.

Faza rozSirovania 3 by sa mala sustredit’ na zber Gdajov o ostatnych parametroch. Jej su¢astou by malo
byt aj detailné hodnotenie stavu Sportovisk (pasportizacia). To je mozné kvalitne realizovat' iba metddou
terénneho prieskumu. Nepredpoklada sa vSak, Ze by bola realizovatelna na celonarodnej arovni. Preto sa
odporuca ju realizovat na Urovni samosprav.

Vyhody etapizacie zberu Udajov spoc€ivaju predovSetkym v redukovani komplexnosti celého procesu tvorby
databazy, Casovom rozdeleni financnych zdrojov do jednotlivych faz a zniZeni pociatocnych investi¢nych
nakladov. Fungujlca databaza vytvorena v zakladnych fazach méze tiez ulahcit zber dat spadajici do
dalSich faz projektu.

PREVADZKA DATABAZY

Prevadzkovatel anglickej databazy Sportovisk upozorfuje, Ze Uspesné poskytovanie informacii socio-politickej
hodnoty méze byt dosiahnuté iba v pripade, ak su data priebezne aktualizované a ¢o najviac kompletné.
Preto je dblezité, aby databaza bola kontrolovana a aktualizovana najlepsSie na kazdoro¢nej baze. To
si samozrejme vyzaduje dlhodobu prevadzku a zabezpecdenie staleho financovania.

V snahe opodstatnit prevadzku databazy Sportovisk je dbolezité, aby bola schopna poskytovat uZzito¢né
Udaje pre rbzne zaujmové skupiny uzivatelov. VSeobecne sa odporuca, Zze okrem zakladného mapového
zobrazenia Sportovisk s prisluSnymi informaciami, by databaza mala umozinovat’ sumarizaciu a analyzu
udajov za rozne tzemné jednotky. Analyza a spracovanie Udajov by mali byt kli€ovou sucastou databazy.

Nemecka analyza projektu databazy identifikovala pri konzultaciach so zaujmovymi skupinami zaujem vyuzit
jej udaje na svoje vlastné analyzy. Z tohto dévodu je pri prevadzke databazy délezité, aby poskytovala
moznost vyberu réznych typov dat/parametrov a ich stahovania v réznych formatoch. Tato funkcionalita
by mala byt zohladnen& uz na zaciatku tvorby databazy.

Délezitou sucastou prevadzky databazy Sportovisk su néklady. Prieskum existujicich databaz ukazal,
Ze sa mbzu pohybovat' v roznej vySke. Aj malé krajiny mdzu oCakavat, Ze rocné prevadzkové naklady sa
mo&zu pohybovat v priemere na arovni 150.000 eur. NizSie uvadzame priklady nakladov databaz Danska,
Flamska, Anglicka, Holandska a Finska. Priklady uvadzaju aj poCet registrovanych Sportovisk a prepocet
prevadzkovych nakladov na 1 obyvatela.

Priklady nakladov databaz Sportovisk

Investiéné Prevadzkové Po&et bpoﬁf} Prevadzkové
Krajinalregién naklady v naklady zarok v | registrovanych krgjir):;/’iar:g%vnu naklady na 1
eurach (cca) eurach (cca) Sportovisk (cca) (cca) obyv. v eurach

Dansko 300.000 80.000 12.000 6 milibnov 1,3 centa
Flamsko 800.000 120.000 22.000 7 milibnov 1,7 centa
Anglicko - 1.000.000 157.000 56 milibnov 1,8 centa
Holandsko - 150.000 26.000 17 miliénov 0,9 centa
Finsko - 120.000 39.000 6 miliénov 2,0 centa
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InvestiCné a prevadzkové naklady zahfiiaju aj honorare pracovnikov podielajicich na tvorbe a udrzbe
databazy. V pripade danskeho IDAN sa predovSetkym na Uvodnych fazach tvorby databazy podielali 2
zamestnanci na plny Gvazok a 3 Studenti na Ciastocny Gvazok (zapocitat' treba aj programatorské sluzby
externej IT firmy).

V snahe zabezpecit dlhodobu prevadzku a aktualizaciu tdajov sa odporica zaviest' povinnost’
zadavania udajov tak, aby Sportovisko bolo opravnené k Statnemu financovaniu iba v pripade, ak prislusna
samosprava v danom roku doplni do databazy udaje o svojich Sportoviskach (vid. priklad Norska).

Délezita je tiez kompatibilita Gdajov s inymi databazami, napr. s katastrom nehnutelnosti. Zaroven sa
odporuca, aby databaza pouzivala otvorené data pouzitelné v rbznych situaciach. To sa tyka aj zdrojového
kédu, ktory by mal byt volne dostupny, aby umoznil dalSi rozvoj aj na medzinarodnej Urovni. Pozitivnym
prikladom v tomto ohlade sU databazy Anglicka a Finska.

Prehlad existujdcich databaz Sportovej infrastruktary v Eurépe

Anglicko Sport England https://www.activeplacespower.com/

http://mpes.government.ba/Pages/Registers/
sports_objects.aspx

Bulharsko Ministerstvo mladeze a Sportu

Dansko Dansky institat Sportovych stadii https://facilitetsdatabasen.dk/

Univerzita Jyvaskyla v spolupraci
s Ministerstvom vzdelavania a kultary

Finsko a Asociéciou finskych miestnych https://www.lipas.fi/likuntapaikat
a regionalnych samosprav
Flamsko Sport Vlaandern https://www.sport.vlaanderen/kennisplatform/
https://www.data.gouv.fr/fr/datasets/recensement-
Francuzsko Ministerstvo Sportu des-equipements-sportifs-espaces-et-sites-de-
pratigues/
Hamburg Mesto Hamburg https://www.hamburg.de/active-city-map/
Holandsko Mulier Institute https://www.muhermshtuut.nI/producten-dlensten/
dataverzameling/database-sportaanbod
Chorvatsko Centralny Statny Urad pre Sport https://iss.sdus.hr/
Izrael Narodny Grad geodézie, katastra, https://www.govmap.gov.il/?2c=185293.92,667581
kartografie a geografickych informacii .97&z=5&lay=SPORT
Norsko Ministerstvo kultary https://www.anleggsreqisteret.no/finn-anlega/
Sasko-Anhaltsko Landessportbund Saxony-Anhalt https://www.sportatlas-sachsen-anhalt.de/bqi/

index.html
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VYZVA NA PREDKLADANIE
ZIADOSTI Z BRATISLAVSKEJ
REGIONALNEJ DOTACNEJ
SCHEMY NA PODPORU SPORTU

B JANADUBRAVKOVA I
A KOL. ODDELENIA MLADEZE A SPORTU BRATISLAVSKEHO SAMOSPRAVNEHO KRAJA

Sport a praca s mladezou sa v sucasnosti stali
osobitnym socialnym fenoménom plniacim viaceré
tlohy. Jednou z hlavnych priorit Bratislavského
samospravneho kraja je aj podpora Sportu. Ako
jedna z foriem podpory Sportu v kraji vznikla v roku
2017 Bratislavska regionalna dotacna schéma na
podporu Sportu a mladeze, prostrednictvom ktorej
sa Bratislavsky samospravny kraj (dalej ,BSK") snazi
naplnat dlhodobé strategické ciele zadefinované v
dokumente ,Koncepcia rozvoja Sportu a mladeze v
podmienkach Bratislavského samospravneho kraja“.

Bratislavska regionalna dotacna schéma (dalej
,BRDS") bola vytvorena ako nastroj na podporu
viacerych oblasti — okrem Sportu je to aj oblast
mladeze, cestovného ruchu, zivotného prostredia a
kultdry.

Poslanci BSK kazdoro¢ne schvaluju aktualne znenie
vyziev, ktoré ur€uju vSetky podmienky poskytovania
dotacii v rdmci jednotlivych schém BRDS a navrhnu
tiez predbeznu vysku finanénych prostriedkov
ur€enych na jednotlivé dotacné schémy pre prislusny
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rok. Definitivnu vysku financnych prostriedkov na
jednotlivé dotatné schémy schvaluje zastupitel'stvo
BSK najneskoér pri schvaleni rozpo€tu na prislusny
rozpoctovy rok. VySka pre vSetky dotacné schémy
mobdze byt maximalne 3% skuto¢nych darnovych
prijmov BSK z predchadzajluceho rozpoctového roka.

Cielom vyzvy na predkladanie Ziadosti na podporu
Sportu je vytvorenie podmienok a prilezitosti
pre rézne aktivity zamerané na zvySenie ucasti
obyvatelov na pohybovych a Sportovych aktivitach,
ktoré s zabezpecované prostrednictvom Sportovych
klubov, organizacii venujucich sa Sportovym
Sportovych aktivit pre Siroku cielovu skupinu,
nezameriavat sa len na vybrané Sporty alebo cielové
skupiny obyvatel'stva.

Vyzva je rozdelena na dve oblasti podpory a to na
podporu zameranl ha organizovanie pravidelnych
pohybovych aktivit deti a mladeze do 23 rokov
vratane zdravotne znevyhodnenych Sportovcov, kde
su opravnenymi ziadatel'mi pravnické osoby a fyzické

osoby venujlce sa mladezi do 23 rokov, ktoré pdsobia
a vykonavaju svoju cinnost na Gzemi BSK, alebo
poskytuju sluzby obyvatelom BSK a su zapisané v
Registri pravnickych os6b v Sporte; dalej mézu Ziadat
obce, mesta , mestské Casti organizacie zriadene
obcou, mestom, mestskou ¢astou na Uzemi BSK.
Tito ziadatelia sU opravneni ziadat aj na ¢innost’
klubu, ktora vSak musi byt prioritne zamerana na
mladez do 23 rokov.

Pri druhej oblasti, ktord je zamerana na podporu
organizovania Sportovych akcii a podujati pre
organizovanl i neorganizovanu verejnost v
Bratislavskom samospravnom kraji, vratane akcii
pre zdravotne postihnutych Sportovcov, moze byt
Ziadatelom kazdy subjekt, ktory organizuje pre
obyvatelov BSK na GUzemi BSK Sportové akcie a
podujatie, a to ako pre mladez do 23 rokov, tak aj
dospelych.

VySka moznej ziadanej sumy pre oblast’ Sportu
je ur€ena v aktualnej vyzve, je stanovena podla
podoblasti podpory a vyznamnosti akcie ¢i podujatia.
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Pozadovana je aj urcCita miera spolufinancovania
Ziadatela.

Proces predkladania a schvalovania Ziadosti
prechadzal svojim vyvojom. Podavanie Ziadosti
preSlo z tlacenej formy vyluéne na elektronicku
formu prostrednictvom elD karty (obCiansky preukaz
vybaveny aktivovanym cipom) s elektronickym
podpisom Statutarneho zastupcu Zziadatela.
Zjednodusilo sa aj predkladanie povinnych priloh k
Ziadosti a Ziadatel uz nemusi navstevovat institacie
a Ziadat potvrdenia. PredloZit je potrebné len doklad
o zriadeni, Cize stanovy, nadacnu listinu a pod.,
menovanie Statutara, doklad o prideleni DIC (ak ho
Ziadatel ma), doklad o zriadeni alebo vedeni Uctu a
cestné prehlasenie o stave dlhov Ziadatela.

Predlozené Ziadosti, ktoré prejdd administrativnou
kontrolou, sU nasledne posunuté na hodnotenie
Odbornou hodnotiacou komisiou pre oblast’ Sportu
(dalej ,OHK"), ktora je menovana predsedom
BSK ako poradny organ a jej ulohou je odborné
posudenie projektov. Odborni hodnotitelia podla

stanovenych kritérii prideluja body, slovné hodnotenie
a navrhujo sumu. Vysledkom tohto procesu je
zoznam Zziadosti odporucanych na schvélenie aj s
navrhom konkrétnej vysky dotacie Dotacnej komisii
Zastupitel'stva Bratislavského samospravneho kraja
(dalej len ,dotacna komisia“). Navrhy dotacnej
komisie s vyslednym zoznamom navrhnutych
dotacii pre konkrétne projekty nasledne schvaluja
poslanci Zastupitelstva BSK. V roku 2021 takto
OHK prerozdelila pre oblast Sportu 289 000 €.
Prehlad poctu ziadosti od roku 2017 do 2021 je
zosumarizovany nizsie.

BSK okrem podpory prostrednictvom BRDS
podporuje zmysluplné projekty aj prostrednictvom
individualnych Ziadosti o dotaciu. V sucasnosti je
vypisana Vyzva na podavanie ziadosti o poskytnutie
individualnych dotécii, z ktorej Ziadatelia mézu
predkladat projekty z réznych oblasti. O udeleni
individualnej dotacie rozhoduje predseda BSK.
VSetky informacie najdu zaujemcovia na stranke
Bratislavského samospravneho kraja: Individualne
dotacie - Bratislavskykraj.sk.
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Prehlad poctu a podpory ziadosti z BRDS pre oblast’ Sportu od roku 2017:

BRDS SPORT 2017

“Vyzva na predkladanie Ziadosti z Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy na podporu Sportu
a mladeze na rok 2017”

Pocet podanych | Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Podoblast €. 1. Podpora Sportu pre vSetkych -
rekreaného 3portu 102 36 98 560 €

Podoblast ¢. 2. Podpora vykonnostného,

vrcholového Sportu a reprezentacie, vratane 57 29 103 830 €

zdravotne postihnutych Sportovcov

Podoblast €. 3. Podpora Sportovej infrastruktary -
206 880 €

prevadzkovanie, udrzba, rekonstrukcia, vystavba

BRDS SPORT 2018

“Vyzva na predkladanie Ziadosti o poskytnutie dotacii z Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy
na podporu Sportu a mladeze pre rok 2018 v zmysle VZN 2/2016 o poskytovani dotacii z rozpo¢tu BSK”

Pocet podanych | Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Oblast' 1: Podpora rekreac¢ného, vykonnostného,
vrcholového Sportu a reprezentacie, vratane 191 148 314 800 €
zdravotne postihnutych Sportovcov

Oblast 2: Podpora Sportovej infrastruktary — 102 100 €
prevadzkovanie, Udrzba, rekonstrukcia, vystavba

BRDS SPORT 2019

“Vyzva na predkladanie Ziadosti o poskytnutie dotacie na podporu systematického rozvoja Sportovych
aktivit na uzemi Bratislavského samospravneho kraja zabezpecovanych Sportovymi zvazmi v roku 2019 z
Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy na podporu Sportu a mladeze”

Pocet podanych | Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Podpora systematického rozvoja Sportovych ak-

tivit na izemi BSK zabezpe€ovanych Sportovymi

zvazmi s ¢lenskou zakladrou deti a mladeze do

23 rokov - vyhradne subjekty aktivizujice sa len 23 23 130498 €
vo sfére vykonnostného a vrcholového Sportu v

BSK
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BRDS SPORT 2019

“Vyzva na predkladanie Ziadosti o poskytnutie dotacii na podporu Sportovych podujati a pravidelnych
pohybovych aktivit na izemi BSK v roku 2019 z Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy na podporu

Sportu a mladeze”
Pocet podanych | Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Oblast' 1: Podpora projektov zameranych na
organizovanie pravidelnych pohybovych aktivit
deti a mladeZe do 23 rokov, vratane zdravotne
postihnutych Sportovcov

103 64 133115 €

Oblast 2: Podpora organizovania Sportovych

akcii a podujati pre organizovanu i

neorganizovanu verejnost' v Bratislavskom 94 41 106 133 €
samospravnom kraji, vratane akcii pre zdravotne

postihnutych Sportovcov

— =

BRDS SPORT 2020

“Vyzva na predkladanie Ziadosti o poskytnutie dotacii z Bratislavskej regionalnej dotacnej schémy
na podporu Sportu na rok 2020”

Pocet podanych | Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Oblast' 1: Podpora zamerana na organizovanie
pravidelnych pohybovych aktivit deti a mladeze
do 23 rokov, vratane zdravotne postihnutych
Sportovcov

116 0 0€

Oblast 2: Podpora organizovania Sportovych

akcii a podujati pre organizovand i

neorganizovanu verejnost' v Bratislavskom 112 0 0
samospravnom kraji, vratane akcii pre zdravotne

postihnutych Sportovcov

Alokovanych
289 000 €
Z dovodu COVID
-19 nerealizované
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BRDS SPORT 2021

“Vyzva na predkladanie ziadosti o poskytnutie dotacii z Bratislavskej regionalnej dotacnej
schémy na podporu Sportu na rok 2021”

Pocet podanych Pocet podporenych
Ziadosti Ziadosti
v kusoch v kusoch

Projekty podporené
vV sume

Oblast 1: Podpora zamerana na organizovanie
pravidelnych pohybovych aktivit deti a mladeze
do 23 rokov, vratane zdravotne postihnutych
Sportovcov

108 81 189 750 €

Oblast' 2: Podpora organizovania Sportovych

akcii a podujati pre organizovand i

neorganizovanu verejnost v Bratislavskom 74 47 103 500 €
samospravnom kraji - podpora je zamerana na

organizaciu a zabezpecenie akcii a podujati
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TECHNOLOGICKY
DUPING (...ANO, CI NIE ?)

MIROSLAV MOTYCIK

Vitazstvo je vysledkom receptury sily, vykonu, cielavedoma ludska cinnost' v istej
vytrvalosti, hdZevnatosti a nekonecnej oblasti vedy a vyskumu, ale aj ludskej
viery, ale aj novej skdsenosti a poznania. ¢innosti vdbec,
Vitazstvo je aj zavazkom a tuzbou po smerovana na
novom vitazstve. Neustale sa posuvaju lepSie

a zdokonaluju fyzické parametre, ktoré
nie st ovplyvnené len fyziologicky,

¢i psychologicky, ale v podstatnej
miere aj technologicky.

Veda, vyskum a vyvoj novych
poznatkov, preparatov, latok,
materialov a technoldgii sa
presadzuju do vSetkych sfér
Zivota spolocnosti a spdsobuju
zmeny nielen v oblasti
kozmického €i vojenského
urcenia, ale prenikaju
zdanlivo do beZzného
Zivota, do zdravotnictva,
Skolstva, kultury a tiez

aj do oblasti Sportu. llustrécia BBC Sport
Technolégia spbsobuje Foto: Steve Tilford
zmenu, technoldgia
mbéze znamenat vyhodu, poznanie, zvysenie
technolégia mdze ovplyvnit kvality, zmenu parametrov
vykon a znamenat' al e b o vytvorenie novej kvality
aj podvod. Zneuzitie akejkolvek objektu sledovania a jeho aplikacie do ludskej
novej technolégie v Sporte sa tak méze praxe, nevynimajac Sport a Sportové aktivity.
povazovat za novu formu dopingu, preto sa definicia Technol6gia sprevadza ludstvo od nepamati a
dopingu neustale meni a vyvija. hoci sa historicky spajala s technickym rozvojom,

B . . v sucasnosti ju vnimame ako multidisciplinarnu a
TECHNOLOGIA A SPORTOVA multifunkcionalnu aktivitu, pretoZe predstavuje vyuzitie
TECHNOLOGIA ludskych znalosti pri rieSeni ,skutoénych® beznych

problémov pri vytvarani Standardizovaného vzhladu
Technoldgia a technologicky vyvoj je chapany ako a vlastnosti nastrojov, strojov, pristrojov, materialov a
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llUStraciaddopinginieh/gendeping

procesov. L Takato Standardizéacia je zakladom rozvoja
technoldgii, pricom pod technolégiou uz nechapeme
len nauku o vyrobe materialov a vyrobkov z danych
surovin. Technoldgia ako Standardizacia tiez nemusi
nevyhnutne pouzivat vedecké objavy a inZinierske
konStrukcie v priemyselnej oblasti. Technoldgia
prerasta z oblasti priemyselnej a remeselnej vyroby,
prestupuje do rozmanitych oblasti Zivota spolo¢nosti,
vratane polnohospodarstva, do oblasti vyroby
réznych druhov tovaru, predmetov a latok,
ale aj systematizaciou ziskavania a spracovania
surovin pouzivanych na vyrobu. Technol6gia méze
byt intuitivne chapana ako €isto empiricky podloZzena
[udska Cinnost, ktorej postupmi a prostriedkami
(technikami) vznikaju nové predmety, poznatky
a postupy pre rézne ludské potreby. Technolégiu je
mozné chapat aj ako subor vSetkych technickych Ci
technologickych €innosti, postupov €i noriem.

Technoldgia presahuje do vSetkych oblasti ludskej
¢innosti, nevynimajuc Sport. Technologicky rozvoj
spOsobuje velké zmeny vo vSetkych Sportoch a
Sportovych disciplinach. Hoci st nové latky, materialy
a pristrojové vybavenie smerované vzdy najskor do
elitného vrcholového Sportu, neskdr sa presadzuju
vo vykonnostnom Sporte a prechadzaju aj do
rekreacného Sportu a volno€asovych aktivit.

TECHNOLOGICKY DOPING

Histograficky sa ako doping pouzivali najskér vytazky
z rastlin, ¢i zivoCichov ako prirodné stimulancia,
neskor alkohol a rozlicné zmesi chemickych latok.
Rozvoj farmakolégie a lekarstva v 20. storocCi
priniesol — anabolika, neskér hormonalne latky, latky
ovplyviiujuce hormonalnu produkciu a mikrobiologicku
regulaciu. Po nich prisli nové syntetické stimulacné
latky a napokon génovy doping.

Rozvoj poznatkov z jednotlivych vied a vednych
disciplin farmacie, lekarstva, bioldégie, chémie a
aplikovanych medziodborovych disciplin, vratane
technickych vied nam pomaha lepSie pochopit
podstatu fungovania ludského tela, jeho fukénych
tkanivovych sustav, ¢o nam umoznuje dozvediet
sa aj ako potencovat Gcinok cCistych latok, zmesi,
biologicky aktivnych latok a substantivnych latok.
V3etky tieto latky k nam prichadzaju ako produkt
a vysledok menej, ¢i viac rozvinutého vyskumu
alebo rozsiahneho technologického vyvoja. Snaha
0 ovplyvinovanie a pozmenovanie fyziologickych
parametrov pre dosahovanie vySSieho vykonu je
takto priamo zavisla od Urovne a rozsahu vedomosti
a znalosti o pdsobeni biologicky aktivnych latok
na nas organizmus, no sucasne vyvolava zmenu
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formy uzivania tychto latok od jednoduchého uzitia
ako doplnku stravy, cez aplikaciu latok vyzadujucu
istt odbornost a mdéze byt podmienena vyhradne
profesionalnou aplikaciou.

TECHNOLOGICKY LATKOVY DOPING

Diverzifikovany rozvoj celého spektra vied, vednych
disciplin a technoldgii je fokusovany najma na
produkciu koncentrovanych, homogénnych a
biologicky aktivnych latok a presahuje do viacerych
oblasti, najma do:

« farmakoldgie ( farmakognoézia, farmakokinetika,
farmakodynamika, fytofarmakoldgia, toxikologia,
veterinarna farmakolégia),

e mediciny (biomedicina, farmakoldgia, fyzioldgia,
fyzioterapia, genetika, hematoldgia, chirurgia,
imunoldgia, klinicka biochémia, klinicka
farmakoldgia, klinickd genetika, ortopédia,
Sportové lekarstvo, Urazova chirurgia, veterinarna
medicina),

e biolégie (anatomia, antropolégia, biochémia,
biotechnoldgia, molekularna biol6gia, molekularna
genetika, neurolégia),

e chémie (analytické chémia, anorganicka

chémia, biochémia, makromolekularna chémia,
organokovova chémia, toxikologia),

lildstracialfkempilaciagmime]

e aplikovanych vied ( biotechnoldgia, dietoldgia,
farmaceuticka technolégia, génova fyzioldgia,
génetické inzinierstvo, materialova technoldégia,
nanotechnolégie, a pod.).

Jedna sa teda o aplikaciu chemicky cistych a
homogenizovanych latok a zlG€enin, ktoré pésobia
na jednotlivé organové tkaniva a Struktary. Coraz
viac sl pouzivané biologicky aktivne latky so
systémovym pésobenim, ovplyviujuce funkénost
celého organizmu.

Nadvazne na postupné nasadzovanie novych latok
do Sportu sa meni aj definicia dopingu. Najskor sa
dopingom oznacovalo uZzitie zakdzanej latky. Neskor
bolo viacero definicii dopingu. Sportovy slovnik
Beckmanna popisuje doping ako uZivanie latok
zvySujucich vykonnost, ktoré by Sportovca postavili
na vysSiu poziciu, nez aka by bezne ziskal. 2

Prva oficialna definicia dopingu bola v roku 1963
zverejnena Vyborom Rady Eeurépy: ,Doping
predstavuje pouzitie latok alebo fyziologickych
mediatorov, ktoré sa v ludskom tele bezne
nenachadzaju, zavedenych ako externa pomoc na
zvySenie Sportovej aktivity Sportovcov pocas sutaze
“ 3

Podla Dohovoru proti dopingu Rady Eurdpy -
»doping v Sporte” znamena podavanie alebo uzivanie
dopingovych latok alebo dopingovych metéd
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Sportovcami, uvedenych v Zozname zakazanych
latok a met6d? (dalej len ,Zoznam") zverejiiovanym
Svetovou antidopingovou agenturou (dalej len
~WADA").

Novodoby rozvoj a zavadzanie modernych technoldgii
vo vySSie uvedenych vednych disciplinach so sebou
prinaSa nové latky, ktoré su ,uplatiiované“ ako doping
v Sporte. Vznika tak situacia, kedy prichadzaju nové
latky a tieto sa nenachadzaju alebo eSte nemusia
byt zaradené do Zoznamu. Relevantne sa tomu
prispésobuje hladanie vhodnych analytickych
postupov a nastrojov na zistovanie pritomnosti
zakazanych latok alebo metdd v odobratych vzorkach
dopingovej kontroly nielen priamym zistovanim
zakazanych latok samotnych, resp. ich

metabolitov, alebo tiez nepriamo,

sledovanim zmien vybranych

parametrov a zmien

indikujacich mozné pouzitie

zakazanych [latok.

Hendikep c¢asového

intervalu medzi

vytvorenim novej

latky a jej zaradenim

do Zoznamu je

znacne eliminovany

regulacnou

formulaciou ,...a

iné latky, podobné

chemickym zlozenim

alebo biologickym

u¢inkom patriace

do skupiny® a dobou

premléania, ktora je

nastavena na obdobie

desiatich rokov. V tom tkvie

istd nadCasovost systému
antidopingovych pravidiel.

llustracia: theproscloset.com

Kompilacia: mime

Technologicky rozvoj priniesol chemicky Cisté latky a
preparaty, nové materialy a technologické rieSenia,
ktoré nachadzaju uplatnenie vo vSetkych oblastiach
nasho zivota. Snad nejestvuje Ziadny Sport, rekreacna
alebo volnocasova aktivita, v ktorych by sa nepouzivali
a nevyvijali nové latky, materialy, pripravky alebo
technologické zariadenia. Sport sa uz davno stal
vyznamnym vyrobnym a komerénym odvetvim a jeho
dalSi rozvoj poskytuje vyrazny kapitalovy priestor.
Prave komercionalizacia Sportu nastavuje Sport
samotny, Sportové zapolenie a Sportové vitazstva

do celkom nového smerovania. Sport otvara celkom
novy potencial, technolégie a technologicky rozvoj
otvorili v Sporte ,pandorinu skrinku® uz davno. Je to
Sport, v ktorom uz nejde len o zlepSenie Ci zvySenie
vykonu, dosahovanie prvenstva fyzickej osoby, Ci
kolektivu, teda nastupuju aj vitazstva cistych latok,
preparatov, novych materialov a technologickych
rieSeni.

E-DOPING TRADICNY AJ DIGITALNY

Spojenie fyzického a intelektualneho vykonu s
vyuzitim elektronickych zariadeni a
softwérove] aplikacie je priznacné pre e-Sporty.
E-Sporty patria k najdynamickejSie rozvijajucim

sa Sportom, ktoré prerastli ramec zabavy

a prezentuju vysoko komercné

prostredie s rocnymi prijmami

generovanymi organizatormi

hier na urovni takmer dvoch

miliard americkych dolarov.

Okrem emacii a znacnych

financii je v tomto

Sportovom odvetni

vyraznou hrozbou

.e-doping“. £ Jedna sa

0 manipulaciu vysledku

hry tak, aby zvySila

Sancu na vyhru pre

daného hraca. Nielen

Sportovci v beznych

Sportoch, ale aj hraci

- online pouzivatelia,

moZu v realnom priestore

pouzivat zakéazané
latky s cielom ovplyvnit
intelektualnu vykonnost,

nielen fyzickd zdatnost. Jedna sa

najma o stimulancia a pripravky na

eliminaciu Unavy. ESL ako jedna z najvacSich

e-Sportovych lig zaviedla v spolupraci s WADA vilastnu

antidopingovu politiku a regulaciu pre e-Sportové
turnaje.

Za klasickym ,chemickym“ dopingom nezaostava
e-doping, ktory je len variaciou klasického dopingu
v kyberpriestore. Manipulacia, podvod a doping su
tu priamo previazané. Nevyuzivajd sa tu chemické
latky, ani rastlinné preparaty, ale hardwér a softweér.
Nepovolena Uprava konzoly, zrychlenie mechaniky
alebo neopravneny vstup €i naruSenie zakladného
softvéru hry, zmena zdrojového alebo objektového
kédu hry prevezme kontrolu nad programom a
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ur¢i vitaza. E-doping v e-Sportoch je ekvivalentom
dopingu v beznych Sportoch, no v tomto pripade sa
nejedna o uZzitie zakazanej latky, ale ide o zakazanu
aktivitu ktorou sa zneuziju zakdzané, alebo inak
pozmenené ,kmenové" fragmenty kodu pocitacového
programu. Tymto okrem poruSenia antidopingovej
regulacie a poruSenia fair play spojeného s vyli¢enim
zo sUtaze a zakazom cinnosti, dochadza aj k
poruseniu pravnych noriem upravujdcich autorské
a ekonomické prava. Mnohé krajiny zavadzaju nové
pravne ukony smerujlice k zabezpeceniu osobnej
zodpovednosti v trestnom konani tym, Ze zavadzaju
systém prihlasenia sa a prepojenia virtualneho Gctu
so skutocnymi osobami.

PODVADZANIE V SACHU VERSUS
POCITACOVY DOPING

Z pohladu ochrany pred pandemickymi ochoreniami
maju elektronické Sporty relativhe vela vyhod.
SutazZenie je nastavené do virtualneho prostredia

a sutaz je mozné vykonavat online. Sachovy Sport
zazil nielen narast obrovského zaujmu Sportovcov,
ale aj amatérskych ,vyznavacov* kralovského Sportu.
Okrem klasického dopingu a Casto i drog sa do online
sutaze zaniesol aj novy problém enormného narastu
pouzivania vykonnych Sachovych kalkulaciek.
Podvadzanie oznacované ako ,pocitacovy doping“
presahuije do velkého mnozstva rozli¢nych Skandalov.2
Obdobou komisara dopingovej kontroly sa stava
.sachovy detektiv* alebo ,systémovy kontrolor”.
Jeho Cinnost je postavena na kontrole a detekcii
riadiacich systémov, porovnavani modelov algoritmov
softwérovych ekvivalentov, ktoré si smerované na
podozrivé vzorce hry.

V snahe udrzat integritu Sachu sa zavadzaju
monitorovacie programy a kontrolné aplikacie, ktoré
dokézu rychlo vyhodnotit' takmer dokonalé pohyby v
kaZzdej situacii. Hraci, aby odvratili rozlicné podozrenia
musia suhlasit s priamym zaznamenavanim hry
viacerymi kamerami, umoznit vzdialeny pristup
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k svojim pocitacom a pocas vrcholnych podujati
musia mat vo svojej pritomnosti akéhosi supervizora.
Vel'mi Specifickym kontrolnym nastrojom je program
sledovania oci, spocivajuci na vyhodnocovani
podozrivej frekvencie odvracania zraku pocas
hry. Problémy sa netykaju iba Sachu, obdobné sa
vyskytuji v kartovych, stolovych a vSetkych online
aplikaciach hier. Nastavenie opatreni na zamedzenie
pocitacového dopingu a podvadzania si vyZaduje
Siroky konsenzus pri nastavovani pravidiel,
nevynimajuc mnohé pravne Specifika, vratane
dostatocného preukazania online poruSovania
pravidiel po€as online sutazi a nadvaznych
konzekvencii.

TECHNOLOGIA V SPORTE VERSUS
TECHNOLOGICKY DOPING

Spojenie fyzického vykonu a technologického
pokroku v podobe zavedenia nového tkaniva,
materialu, zliceniny, a/alebo externych zariadeni
a softwérovej aplikacie znamena vzdy vyhodu. Ak
tato technologickd vyhoda nie je zavedena do
systému Sportu, méze sa zmenit na vyhodu
nespravodlivd. Kazdy Sport musi mat’

vytvoreny systém Sportovo-

technickych pravidiel.

Pouzivanie nezavedenej

vyhody, vyhoda utajena,

sutazne Ci systémovo

nenasadena alebo

nepovolenad vyhoda v

podobe pomdcky, naradia,

nacinia, ale aj nového

materialu alebo technologicky

upraveného materialu méze

znamenat konkurencnd vyhodu

a Vv spojeni so sutazou sa mdze javit

ako nespravodliva vyhoda, Casto

meniaca sa na podvod.

Technologicky doping hoci je relativne nova
forma dopingu, méa na Sport mimoriadny
dosah. Ide najmé o zavedenie technoldgie
alebo technologickych aplikacii do Sportového
naradia, nacinia, nastrojov, prostriedkov alebo
pomécok, oznaCované aj ako ,technicky
doping“.

Vyhoda z technolbgie a
technologické vylepSenia
polarizuju Sportovl obec.

Jedine Sportova obec a dotknuté Sportové organizacie,
tak ako stanovuju a riadia Sportovu ¢innost, pravidla
a organizaciu sutazi, maju pravo rozhodovat o tom,
Ci tieto technologické zmeny su pre rozvoj daného
Sportu a Sport samotny prinosom, ¢i su prijatelné
a neodporuju ,principom ducha $portu“. Uvahy o
tom, Ci su tieto technologické novinky a technické
vylepSenia z pohladu sUtaze alebo sutaziaceho
Sportovca spravodlivé alebo nespravodlivé, €i so
sebou prinasaju technologickd diskriminaciu alebo
naopak zvyhodnenie, rovnako patria vyhradne do
kompetencie a rozhodovania Sportu samotného.
Sport méa 3pecifické postavenie v spolo¢nosti a
ani akakolvek technologicka zmena by nemala
protire€it vnutornému rozhodovaniu o veciach
samotnych a teda ¢&i su tieto vyhody prameniace
v pouzivani ¢i zavedeni technoldgie spravodlivé
alebo nespravodlivé, s dosahom na akceptovanie
a uznanie alebo neuznanie dosiahnutého ,cistého
ludského fyziologického" vykonu. Tyka sa to %
podstate vSetkych Sportov a Sportovych disciplin, aj
ked v rozli€nej miere a rozdielnom rozsahu.

Sport ako fyzicka aktivita je zavisla od
»Cistého" udského, teda fyziologického
vykonu. Naviazanie

sutaze na Sport znamena

reSpektovanie rozdielnej

telesnej dispozicie

sutaziaceho pri vykonavani

rovnakého Sportu alebo

Sportovej discipliny, ale Sport

znamena aj reSpektovanie

istej konkurencnej vyhody a
reSpektovanie individualnosti a

jedine€nosti kazdého Sportovca.

Z&azemie Sportovca je postavené na

timovej spolupréaci nielen Sportovcov

a trénerov, ale aj celého radu oséb
podporného timu Sportovca, ako lekarov,
fyzioterapeutov, technikov a potom tiez

aj ,technologickych* oséb vyvijajucich
a rozvijajucich nové technolégie, ale aj
dizajn a ich nasadenie v Sporte. Tu nastava
fundametélny problém, ked nové technologie
v Sporte su blokované alebo obmedzované
Sportovo technickou regulaciou. Predpisy

a pravidla stanovuju kritéria a
podmienky pouzivania technoldgii

a dokonca pouzivanie istych

novych materialov a technoldgii

zakazuju (atletika/WA — Sportova
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obuv, nové materialy, UCI/cyklistika — dizajn byciklov,
materialy a skryté motory, kanoistika, FINA/plavanie
— dizajn plaviek a technologicky upravené materialy,
zmena hydrodynamiky a vztlaku).

GENOVA TERAPIA VERSUS
GENETICKY DOPING

Hranice fyzického vykonu

a vytrvalosti si vyrazom

fyziologickej danosti

a fyziologického vykonu.

Dokazeme ich ovplyvnit

vhodnym tréningom,

stravovanim, optimalnou
suplementéaciou,

ale aj mentalnou

pripravou a vyrazne aj

uplatnenim novodobych

vysledkov technoldgie.

Interdisciplinarne vyskumy

a aplikovana technolégia

prindSaju do Sportu

celkom nové ,rieSenia“.

Rozvoj genetického

inZinierstva, génovych

technolégii, klonovania,

génovej manipulacie a

génovej terapie nachadza

uplatnenie v nastaveni

rozvoja fyziologickych

danosti kazdého jednotlivca.

Vstupujeme do neznama a

oblasti otvarajicej sa novej

pandorinej skrinky. Génova

terapia optimalizuje niektoré vybrané organové a
systémové funkcie a to nahradou alebo pridanim
génu, inaktivaciou génu, alebo jeho cielenou zmenou,
prerazila i do Sportu. Génova terapia sa zneuZziva
ako novodoby dopingovy nastroj. Regulovanou
formou sa cielene aplikujua nukleové kyseliny za
ucelom modifikacie génov a takto upravené gény
sa potom vnasSaju do tkanivovych buniek. Pokial
sa pri génovej terapii do ludského tela vkladaju
gény za ucelom obnovenia funkcionality tkaniv
slUvisiacich s poSkodenym alebo chybajacim
génom, pri,dopingovej" aplikacii sa jedna o vlozenie
modifikovaného génu za tc¢elom zvySenia Sportového
vykonu. WADA uz v roku 2008 nad¢asovo zadefinovala
génovy doping ako ,neterapeutické pouzitie buniek,
génov, genetickych prvkov alebo modulacia génovej
expresie so schopnostou zvysit vykonnost' “. 2

Pokial sa antidopingova komunita s touto definiciou
stotoznuje v tvrdeni, ze génovy doping ohrozuje
integritu Sportu a Sportovej sutaze, vedecka obec
zastava iny nazor. Kli€ovym pri zvazovani Ci, kedy
a ako budu vysledky genetickych vyskumov zneuzité
ako génovy doping je preukazanie toho, Ci je génovy
doping ,spravny“. Napriklad Julian Savulescu,
profesor etiky na univerzite
v Oxforde v Anglicku, tvrdi,
Ze ,[g]enetické vylepSovanie
nie je v rozpore so Sportovym
duchom; je to duch Sportu“. £

Génovy doping eSte realitou
nie je, ale v sucasnosti
sa touto formou celkom
Uspesne lieCi svalova
dystrofia a boli dosiahnuté
viaceré vyznamné vysledky
v rieSeni obnovy svalového
vldkna. Zrejme aj tu plati
historicka alegéria, mnohé
vysledky lekarskej terapie
boli zneuzité v Sportovej
praxi a v tomto zmysle
nepochybne genova terapia
predchadza génovy doping.
Okrem etického ramca, ktory
posobi ako silny regulacny
nastroj mozného nasadenia
génového dopingu,
prichadzaju aj zavaznejSie
poznatky vedeckej praxe,
v ktorej sa potvrdzuje
skutoCnost, Ze génovy
doping je stale v inicializacnej experimentalnej faze
a moze byt velmi nebezpecny a mozno aj smrtelny.

~TECHNOLOGICKY DOPING*“: HROZBA
PRE ROVNOST V SPORTE

Nastup technologického pokroku presahuje do
vSetkych oblasti Sportu, zaujem je o vSetky dostupné
formy, ktoré ovplyviuju a posuvaju fyziologicky vykon.
Vydobytky technolégie maju podporit a rozvinut
fyziologické schopnosti. Sport a jeho smerovanie sa
meni, no len dovtedy zostane konkurencieschopny
a spravodlivy, pokial budu jestvovat primerane
rovnaké podmienky vo vSetkych jeho aspektoch. 12
Duch Sportu zostava nadalej vychodiskom Usilia o
zachovanie Cistého Sportu, teda Sportu bez dopingu.
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Sport musi zostat Sportom. V Usili zachovat
spravodlivost a rovnost moznosti pokracuje Svetova
atletika (World Athletics) a v spolupraci s WADA
pomerne konzervativne, ale ddsledne dohliada na
akékolvek nové podnety zvySovania vykonu formou
dopingu. Za tymto Ucelom su pred kazdou sutazou
prednastavené merania vystroja a vykonovych
pomécok pouzivanych pri sitazi, vratane ,atletického
prevodu“ vykonu, aby sa zamedzilo nasadenie
akéhokolvek druhu experimentu, ¢i manipulacie na
ziskanie neférovej vyhody pred ostatnymi. Zname su
pripady atletickej obuvi kenského Sportovca Eliuda
Kipchogeho, ktory absolvoval maratén za necelé
dve hodiny. Paralelnym testovanim sa potvrdilo, ze
technolégia (obuv) zvysila vykonnost a efektivitu
vykonu bezcov, o umoznilo ziskat

naskok pred ostatnymi

atlétmi. Nasledne

Svetovéa atletika

direktivne stanovila,

Ze obuv, nevynimajuc

vlozky a jej vystelky,

pouzivana Sportovcami

nesmie vytvarat

.nespravodlivi vyhodu“ a

musi byt ,vSetkym primerane

dostupna“. Vysoké financné

naklady a nedostupnost topanok na

volnom trhu brani ich dostupnosti

pre vSetkych Sportovcov, ¢o vedie

k nespravodlivym a nerovnakym

podmienkam a povaZzuje sa to za

nekonvencnlt metdédu dopingu

oznacovanu ako ,technologicky

doping “. & VySSie uvedené

smerovalo k zmene Sportovo-

technickych pravidiel v atletike,

ktorymi World Athletics zakazala

pouzitie ktorejkolvek prototypovej

obuvi na akejkolvek suatazi, no

vymedzili Sportovcom pouzivat',len tak(*

obuv, ktora je v predaji na trhu, po dobu 4
mesiacov alebo dlhSie a zakazuje atlétom
pouzivat obuv s hribkou podrazky vacSou ako 40
mm.

Technologicky vyznamnym pocinom bolo vytvorenie
prototypovych Specialnych lamelovych protéz s
kinetickym efektom na baze pruzinového principu a
mechanizmu ESR (kumulovanie a navrat energie),
ktorych lamely boli vytvorené z polymérovych
uhlikovych vlakien. VtedajSia IAAF uz v roku 2007

oznacCila mechanizmus ESR za nespravodlivu
technoldgiu, pretoze poskytovala atlétovi udajna
nespravodlivi mechanickd vyhodu oproti zdravym
Sportovcom. Napriek snahe o Uplny zadkaz lamelovych
protéz, po dokladnom zvazeni vSetkych skutocnosti
sUvisiacich s energeticym vydajom na pohyb a beh
s protézou su vacsie ako u bezného Sportovca, ktoré
sa vSak mb6zu znacne liSit v zavislosti od rychlosti,
kardiovaskularnej zdatnosti, Urovne amputacie,
dbévodu amputacie a vlastnosti samotnej protézy.
Navyse pouzitie samotnej protézy ESR Specifickej pre
dany beh vykazuje v porovnani s klasickou beznou
protézou znizenie srdcovej frekvencie v zatazi a
celkovo znizuje energeticky vydaj Sportovca. Existuju
mnohé diskusie o tom, Ci protézy ESR ponukaju
nespravodlivd vyhodu zdravotne postihnutym
Sportovcom pocas sutazi v zavislosti od miery a
formy postihnutia, ¢i iného nedostatku kong&atin. 12
Medzinarodny paralympijsky vybor (IPC) stanovil
pravidla a striktné parametre protetickych koncatin
pouzivanych v sutazi.

TECHNOLOGICKE DOPINGOVE
OTAZKY V OSTATNYCH SPORTOCH

V plaveckych Sportoch sa uz od roku 2008 zacalo
pouzivat celotelové plavecké oblecCenie,
ktoré bolo Specialne navrhnuté na
optimalizaciu fyziologického vykonu
zmenou kompresie, hydrodynamiky

a zvySenia vztlaku tela, o sumarne
znamenalo aj dosiahnutie vySSej
rychlosti plavca. ¥ Pouzitie
sofistikovaného plaveckého
obleCenia spbsobilo enormny

narast svetovych plaveckych

rekordov, ktoré by plavci inak
nedosiahli. Technologicka
vyhoda celotelového
plaveckého oblecenia bola
zdbvodnena tym, Ze oblek

len napomaha efektivnejSie

vyuzit aktualny silovy
potencial a nezvySuje

potrebu generovania

novych sil. Ako je

vSak hodnoteny takto

dosiahnuty vykon a

daju sa vobObec

porovnavat vykony v

c¢asovom slede sutazi

dosiahnuté za pomoci

llustracia: sciencemag.com

Kompilacia: mime
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technolégii?

Reagencia FINA vychadzala z konzervativheho
chapania dosahovania plaveckého vykonu, a preto
celotelové plavecké obleCenie zakazala a nadvazne
aj stanovila plavky s relativne minimalnym zakrytim.
14 Takéto opatrenie sa stretlo s relativne velkym
porozumenim, pretoze aj plavanie by nemalo byt
finanéne nakladnym a nedosiahnutelnym Sportom,
bez akejkolvek formy diskriminacie, vratane
technologickej.

Technologické prvky a technolégia ako taka sa
vyuziva vo viacerych inych Sportoch. Freestylové
timy si nechali vyrobit' lyZziarske kombinézy, ktoré
okrem nového dizajnu a zniZzenia hmotnosti priniesli
aj vzor maskovania snehu, ktory sucasne opticky
maskuje pohyb tela, ktorého sledovanie je klucové
pri posudzovani vykonu a celkovom rozhodovani. V
rychlokorculovani, ale aj v inych Sportoch sa pouzivaju
kombinézy na zvySenie odolnosti proti prideniu vetra,
s vyuzitim materialov a strihov testovanych %
aerodynamickom tuneli, ktoré umoznuja zvysit
odolnost’ a sucasne aj vykon. V bobovom Sporte
a skeletonovych Sportoch sa pouzivaja vysoko
technologicky prepracované vybavenia na baze
uhlikovych vlakien.

DUCH SPORTU NAPOKON ZVIiTAzZi

Svetovy antidopingovy kdédex definuje doping ako
zakazanu latku alebo zakazanu metédu, priCom
musia byt suCasne naplnené minimalne dve z
troch kritérii, a to Ze zakazana latka alebo metoda
zvySuje vykon, predstavuje zdravotné riziko a/
alebo poSkodzuje ,Sportového ducha“. &L No to
nestaci. Uz davno je tu technologicky doping ako
nastroj na ziskanie konkuren¢nej vyhody na baze
technologicky prepracovaného Sportového naradia,
nacinia, pomécok a vybavenia vobec. WADA zvazuje
zakaz takych technolégii, ktoré ,nefyziologickymi
prostriedkami zvySuju fyziologicky vykon* alebo
,SU v rozpore so Sportovym duchom®. Ak prevazuje
technologickd nefyziologickd vyhoda, navySe
financne nedostupna pre vSetkych, nemézZzeme
uvazovat o rovnosti moznosti a spravodlivosti ako
fundamentalnych zasadach univerzalnosti Sportu,
jeho podstate a integrite Sportovej sutaze.

Technologicky doping v Sporte vzdy prameni z
technologického pokroku. Technologicky pokrok
je prirodzeny jav, a az ked je smerovany na

ziskanie nespravodlivej vyhody, vtedy sa meni na
»technologicky doping“. Pokial danu situaciu nerieSia
Sportovo-technické pravidla, vzdy sa hladaju a budu
hlfadat formy a spbésoby ako tuto technologickud
vyhodu dostat do sutaznej Sportovej praxe. V
mnohych pripadoch nerozhoduje cena, ale Uroven
zvysenia vykonu, technolégia sa meni na vyhodu
niektorych jednotlivcov a méZze byt podvodom, pricom
spravodlivost’ je garantovana vyhradne Groviou
Sportovo-technickych pravidiel.

Existuje ista miera akceptovatelnosti, kedy nové
substancie, materialy a technologické rieSenia Sport
rozvijaju a ludsky fyzicky vykon potencuja, pricom
plne reSpektuja hodnoty Sportu, uznavaju ducha
Sportu, reSpektuju ludskd vynimocnost a zachovavaju
rovnost moznosti. Sport samotny by mal nastavovat
Sportovo-technické pravidla tak, aby dostato¢ne
chranili integritu Sportu a fair play.
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PROJEKT ERASMUS+

JOZEF MIHALCO

Slovenska volejbalova federacia sa v roku 2018
zapojila do Projektu Erasmus+, ktory je zastreSeny
Eurépskou volejbalovou konfederaciou a je zamerany
na oslovenie a ziskanie Ziakov na zakladnych Skolach
pre volejbal.

V dnoch 12. - 13. februara 2019 sa v priestoroch
Eurdpskej volejbalovej konfederacie (CEV)
uskutoCnilo prvé pracovné stretnutie zastupcov
volejbalovych federacii a univerzit z Nemecka a
Turecka, ktori su aktivne zapojeni do projektu
Erasmus+ pre zakladné Skoly pod

nazvom “Play Volleyball, grow

with it” (PVGW). Na pracovnom

stretnuti boli pritomni

zastupcovia volejbalovych

federacii z Estonska, Finska,

Macedoénska a Slovenska,

ktori sa do projektu zapojili

a splnili vSetky potrebné

poziadavky Europskej

komisie a CEV. Slovensku

volejbalovlu federaciu

zastupovali technicky

riaditel Marek Proke$S a

projektovy manazér Jozef

Mihalco.

Daldimi ¢lenmi projektu

sU zéastupcovia Univerzity Hacettepe v Ankare,
Nemeckej Sportovej univerzity v Koline nad Rynom,
Eurépskej komisie Sportu a zamestnanosti v Sporte v
Lyone a zastupcovia CEV - projektovy manazér Vuk
Karanovi€ a koordinator projektu R. Leite. Na prvom
stretnuti boli vSetci G€astnici podrobne informovani o
¢asovom priebehu celého projektu, ako aj o dalSich
aktivitach. Projekt je realizovany od januara 2019 do
decembra 2021, ¢asova os projektu ma Styri fazy:

1. Vypracovanie metodickej publikacie pre nacvik
a vyucbu volejbalovych zakladov pre ucitelov
telesnej vychovy deti na zakladnych Skolach

2. Skolenie ugitelov ZS a trénerov, ktori sa
zapoja do projektu

3. Implementéacia
projektu do praxe, t. j. na
Skoly

4. Vyhodnotenie projektu
ucitelmi a rodi¢mi
zapojenymi do projektu

Hlavnym cielom projektu
je ziskat deti pre volejbal,
propagacia volejbalu
na zakladnych Skolach a
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metodickd pomécka ucitelom telesnej vychovy -
ako postupovat’ krok za krokom pri praci s detmi.
Metodicky material bude vypracovany pre dve
vekové kategérie, a to pre deti vo veku 8 - 9 a vo
veku 10 - 12 rokov. Jeden vyuc€bovy blok programu
bude trvat' 4 - 6 tyzdriov. Momentalne sa pracuje na
tvorbe metodického materialu, ktory maju na starosti
zapojené univerzity. Zakladnym obsahom publikacie
pre osem az devatrocné deti budu pripravné hry
bez lopty, pripravné hry s loptou a pod., pre starSiu
skupinu desat’ az dvanastrocnych deti to bude nacvik
zakladnych hernych €innosti jednotlivca.

Obsahom publikacie budu tiez informacie zamerané
na rozvoj komunikacie, spoluprace a vzajomného
reSpektu deti, ako aj zasady konania v duchu fair play.
Sucastou budi aj jednoduché dotazniky pre ucitelov
arodiCov deti, ktoré maju slizit tvorcom projektu ako

spatna vazba. Kazda federacia zabezpedi prelozenie
publikacie do materinského jazyka a po ukonceni
projektu budu spristupnené vSetkym zaujemcom.
Na projekt bude vytvorena samostatna webova
stranka, kde sa budu priebezne zverejiiovat aktualne
informacie.

Podmienkou je, aby kazda federacia do projektu
zapojila minimalne tri kluby a kazdy klub musi mat'
VO svojej starostlivosti minimalne tri Skoly, kde bude
prebiehat’ vyucbovy proces. Pre trénerov a ucitelov
zakladnych skl bol pripraveny plan v aprili 2020, kedy
mal byt realizovany pracovny workshop a ucastnici
mali dostat’ vSetky délezité informacie o zavedeni
projektu do praxe od zahrani¢ného inStruktora.

Na zaver pracovného stretnutia sa Ucastnici dohodli,
Ze zasadnutie komisie CEV Erasmus+ “Play

IStretnutielnal Volejbalove)
(GE4
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Volleyball, grow with it” sa uskutoCni v Bratislave v
oktobri 2019.

VOLEJBAL DO SKOL BLIZSIE K DETOM.
BRATISLAVA HOSTILA ZASADNUTIE
PROJEKTU ERASMUS+

Pocas prvych dvoch oktébrovych dni (1. - 2. 10. 2019)
sa v hoteli Lindner v Bratislave uskutocnilo druhé
pracovné stretnutie zastupcov Styroch volejbalovych
federacii, Eurdpskej volejbalovej konfederacie (CEV)
a univerzit z Nemecka a Turecka, ktori su aktivne
zapojeni do projektu Erasmus+ pre zakladné Skoly
pod nadzvom “Hraj volejbal, vyrastaj s nim” (“Play
Volleyball, grow with it”).

Slovenskl volejbalovu federaciu ako hostitela

IRraceynefstietnutie]Bratislava
[Foles QEV

zastupovali technicky riaditel Marek Proke$S a
projektovy manazér Jozef Mihalco, Eurépsku
volejbalovl konfederaciu projektovy manazér Vuk
Karanovi¢ a koordinator vzdeladvania a rozhodcov
Francois Watthez. Partnerom projektu je tiez
Eurdépska komisia Sportu a zamestnanosti (EOSE).

Hlavnym cielom projektu, ktory mal prebiehat v
Skolskom roku 2020/2021, bolo ziskat' deti pre volejbal
a propagacia volejbalu na zakladnych Skolach,
k ¢omu malo poméct vypracovanie metodickej
pombcky ucitelom telesnej vychovy. Material pre
uCitelov zakladnych Skél pripravili odbornici z
Univerzity Hacettepe v Ankare a Nemeckej Sportovej
univerzity v Koline nad Rynom. Konec¢na verzia
metodickej publikacie bola hotova do konca oktdbra,
a jej stcastou su aj videa s ukazkami spravneho
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metodického postupu nacviku jednotlivych €innosti.

Metodicky material pre ucitelov je vypracovany pre
dve vekové kategorie, a to pre deti vo veku 8 - 9 avo
veku 10 - 12 rokov. Zakladnym obsahom publikacie
pre osem az devatrocné deti budu pripravné hry
bez lopty, pripravné hry s loptou a pod., pre starSiu
skupinu desat’ az dvanastrocnych deti to bude nacvik
zakladnych hernych €innosti jednotlivca.

Zaciatkom roka 2020 bolo planované Skolenie pre
vSetkych ucastnikov - ucitelov projektu, ktoré malo
mat teoreticku aj prakticku ¢ast. Ugastnici seminara
na zaver mali dostat OsvedCenie pre inStruktora
volejbalu, zial tento seminar sa z dévodu pandémie

Covid-19 neuskutocnil.

V sucasnosti prebiehaju pripravy na realizaciu
seminara pre ucitelov, ktory by sa mal uskutoCnit
dna 22. 6. 2021 v Bratislave. V pripade, Ze nam to
pandemicka situacia umozni, tak sa v Bratislave
v tomto termine stretnd vSetci GCastnici - uCitelia
projektu a po ukon&eni seminara si prevezmu aj
volejbalové lopty ktoré do projektu poskytla Eurépska
volejbalova konfederacia.

Dufame Ze projekt “Play Volleyball, grow with it”
bude pokracovat a v septembri sa na zt¢astnenych
Skolach zacne prakticka Cast projektu a to praca s
detmi v telocviCniach s volejbalovou loptou.

DO PROJEKTU SA ZAPOJILI NASLEDOVNE ZS:

BRATISLAVA

ZS Studienka

ZS Radlinského, Kuty
ZS Mallého, Skalica

(Stanislav Demetrovic)
(Milan Kridl)
(lvana ValentoviCova)

ZAPAD

ZS Nabrezna, Nové Zzamky
ZS Hradna, Nové Zamky
ZS Mostna, Nové Zamky

STRED

Z$ Hviezdoslavova, Revlca
ZS |. B. Zocha, Revuca

ZS s MS S. Tomasika, Lubenik
ZS s MS HUrbanova, Martin

VYCHOD

ZS Letna, Poprad

ZS Komenskeho, Svit

ZS Skolska, Lendak

ZS Sidlisko 2, Vranov nad Toplou
ZS JUH Vranov nad Toplou

ZS Parchovany

ZS Kezmarska 28, Kosice

(Karol Husta)
(Peter Kovac)
(DuSan Matuska)
(Lucia Polacikova)

(lva Manyova)
(Renata Kralovicova)
(Jana BoSanska)

(Andrej Vojcik)
(Ondrej Spisak)
(Tomas Hudacek)
(Jana Lazurova)
(Luboslav Sotak)
(Lucia Trellova)
(Rado Skvarek)
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E - VZDELAVANIE V SPORTE
LIVE STREAM NARODNEHO
SPORTOVEHO CENTRA

I BOZENA GERHATOVA

VEDUCA ODDELENIA VZDELAVANIA NSC

Ostatny covidovy rok velmi ovplyvnil naSe Zzivoty.
Nemohli sme sa stretavat, organizovat Sportové
podujatia, niektori Sportovci nemohli dokonca
vykonavat Sportova pripravu a ani satazit. Nemohli
sme organizovat ani vzdelavacie aktivity prezen¢nou
formou.

Preto zaciatkom roku preSlo aj Narodné Sportové
centrum (NSC) do online priestoru v oblasti
vzdelavania. Od marca 2021 sme zacali s novou
vzdelavacou aktivitou v gescii Ministerstva
Skolstva, vedy, vyskumu a

Sportu SR

(MSVVaS SR) a to vysielanim live streamov na rézne
odborné témy z oblasti Sportu. Uz sa stava pravidlom,
Ze prva streda v mesiaci je venovana live streamom.
Cielom tejto vzdelavacej aktivity je rozSirovat odborny
obzor naSej cielovej skupiny — Sportovcov, trénerov,
rodic¢ov Sportujucich deti, ale aj Sirokej verejnosti.

Dna 3. marca 2021 sme odvysielali prvy live
stream. Velky ohlas zaznamenala téma Postkovid u
Sportovcov. Hostami prvého live streamu bola MUDr.
Katarina Bergendiov4, PhD., primarka ImunoVital
Centra Bratislava a MUDr. Stefan La%an, PhD.,
primar plicneho oddelenia UN v Ruzinove. Na
prvom live streame sa osobne zuc€astnil aj p. lvan
Husar, Statny tajomnik pre Sport

MSVVaS SR a
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tieZ p. Ing. Vladimir Baluska, riaditel NSC.

Druhy live stream bol vysielany 7. aprila a témou
bola Dopingova kontrola. Hostami live streamu
boli Ing. Tomas Pagac, PhD., Alexandra Megbova
z Antidopingovej agentury SR a Mgr. Barborka
MokoSova, reprezentantka SR v Sportovej gymnastike
a Sportovkyria NSC. Tato téma bola tiez velmi
zaujimava a verim, Ze pomohla najma mladym
Sportovcom a uz vedia, €o ich na dopingovej kontrole
Caka.

Treti live stream sme odvysielali 5. maja 2021, s
velmi zaujimavou témou Cas na zmenu a buddcnost
Sportujucej mladeze ,Koncept Long-term athletes
development (LTAD) v slovenskych podmienkach.
Vzhladom na vaznost tejto témy a Uspesnu aplikaciu
LTAD vo vyspelych zapadnych krajinach (Velka
Britania, Kanada, atd.), by si tato téma zasluzila
vacsi Casovy priestor. NaSim cielom vSak bolo zacat’

diskusiu na tému dlhodobej pripravy Sportovcov.
Ohlasy Sportovych odbornikov zo Slovenska a aj
zahranicCia boli vyborné. Tejto téme sa vSak budeme
venovat vo vacSom rozsahu na planovanej odbornej
konferencii NSC v oktdébri 2021.

V janovom live streame (2.6.) sme sa venovali
socialnym sietam, téma live streamu znela Sportovci
v online svete. Hostkami podujatia boli Kristina
Czuczova, MBA, predsednicka predstavenstva
Slovenskej olympijskej a marketingovej, a. s.
Slovenského olympijského a Sportového vyboru a
Mgr. Nina Csonkova, PhD., odborny zamestnanec
na oddeleni diagnostiky NSC a byvala Uspedna
reprezentantka SR v freestyle kajaku. Poznatky oboch
dam z tejto oblasti boli vynikajlce a verime, ze boli a
budud prinosom pre Sportovcov, aby sa slusSne vedeli
prezentovat na socialnych sietach a aj ziskat' novych
partnerov a podporovatelov v ich Sportovej priprave.
Velmi nas poteSilo vela otazok od divakov, na ktoré
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sme sa snazili na zaver live streamu odpovedat’.

Vysoku uroven live streamov drzi aj p. doc. Milan
Sedliak, PhD., veduci Katedry biologickych a
lekarskych vied fakulty telesnej a Sportovej vychovy
UK v Bratislave, ktory prijal naSu ponuku moderovat’
live streamy NSC, za o mu dakujeme.

Videa zo zatial odvysielanych live streamov NSC je
mozné si pozriet' na webovej stranke:

NSC live stream | Narodné 3portové centrum

Zaroven by som sa rada strucne zmienila aj o
dalSom uz Uspesnom vzdelavacom projekte NSC
a tym je tvorba odbornych podcastov NSC, z dielne
mojho Sikovného kolegu a uznavaného odbornika v
Sportovej diagnostike — Mgr. Petra Lopatu, PhD., ktory
uz druhy rok Uspesne rozvija zaujimavé odborné
témy a pozyva si do Stadia Spickovych odbornikov,
aj so zahrani¢nymi skisenostami. Verime, Ze aj tieto
podcasty budud prinosom pre Sportovych odbornikov
a aj Sportovcov. Podcasty si mdzete vypocut a najst
na webovej stranke: Podcast | Narodné Sportové
centrum - Uvod (sportcenter-podcast.sk) .

(sportcenter.sk)

Dal3ie témy live streamov su planované aj na
letné mesiace a tiez na jesef. Budeme diskutovat
o psychologickej priprave Sportovcov, 0 vyzive
Sportovcov, o dolezZitosti postavenia rodicov v systéme
Sportovej pripravy, o dualnej kariére v Sporte a aj
o ekonomickych témach, ktoré by mohli zaujimat
Sportovu obec.

Na zaver by som chcela poziadat narodné Sportové
zvazy, Sportové organizacie, Sportové kluby, ale aj
Sportova verejnost, aby nam zasielali navrhy tém do
NSC a my sa pokusime oslovit pi¢kovych odbornikov
aj zo zahranicia.

Podnety mbzete zasielat na adresu: bozena.
gerhatova@sportcenter.sk
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ZAUJIMAVOSTI

Z MEDZINARODNEHO

DIANIA V SPORTE

UK SPORT ZVEREJNIL STRATEGICKY PLAN SPORTOVYCH

PODUJATI DO ROKU 2031

Anglicko, Skétsko, Severné irsko, Wales a irsko.

Britska streSna organizacia UK Sport
zverejnila v maji tohto roka novu stratégiu
pre medzinarodné Sportové podujatia do
roku 2031. Plan na najblizSiu dekadu zahfia
97 podujati v 44 Sportoch.

Zoznam potencialnych prilezitosti na
organizaciu vrcholnych podujati nadvazuje
na akcie, na ktoré sa Velka Britania chysta
v najblizSej budlcnosti. Patria medzi ne
Hry Commonwealthu 2022 v Birminghame,
preloZzené zapasy futbalového Eura 2020 ¢i
historicky prvé spolo¢né MS v cyklistickych
disciplinach v Glasgowe v roku 2023.

UK Sport v ramci novej stratégie planuje
ziskat prava na organizaciu futbalovych MS
2030, o ktoré by sa mali spolo€ne uchadzat

Podobne UK Sport uz realizuje Studiu uskutocCnitelnosti pre rugbyové MS 2025 Zien, atletické ME 2026,
golfovy Ryder Cup 2031 ¢&i dalSie podujatie Grand Depart v rdmci Tour de France.

Stratégia pocita aj s kandidatlrou na dalSie MS v atletike, ktoré hostil Londyn v roku 2017. Do zoznamu sa
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dostali aj Zenské a muZzské svetové Sampionaty v krikete Ci finale tenisového Davis Cupu.

Po Uspesnej premiére v Glasgowe v roku 2018 sa chce Velka Britania opat uchadzat aj o organizaciu
Eurépskych Sampionatov, ispeSného nového formatu multiSportového podujatia zdruzujliceho existujice
ME viacerych Sportov. Navrhovanymi dejiskami v roku 2026 (v roku 2022 ich hosti Mnichov) by mali byt

Newcaste a Gateshead.

Stratégia pocita az so 46 svetovymi Sampionatmi. Napriklad aj s halovymi atletickymi MS v Glasgowe, MS

v stolnom tenise €i v pozemnom hokeji.

UK Sport deklaruje, Ze kumulovany ekonomicky prinos organizécie vsetkych navrhovanych podujati by mal
dosiahnut 8 milionov eur, aj ked priznava, Ze niektoré z navrhovanych podujati sa nemusia dostat az do

fazy podania kandidatur.

IBU ODOBRALA BIELORUSKU

BIATLONOVY SVETOVY POHAR 2022

Medzinarodné biatlonova unia (IBU) odobrala
Bielorusku podujatie svetového pohéara v sezéne
2022 z dbévodov pretrvavajlcej krizovej situacie v
krajine. Ta podla IBU neposkytovala dostatocnu
istotu z hladiska planovania pre narodné federacie
a timy.

Podujatie sa malo uskuto€nit' v biationovom centre

v Raubichi nedaleko Minska od 3. do 6. marca.
Nahradnym dejiskom bude finske Kontiolahti, ktoré
tym padom nebude hostit' vodné podujatie serialu
svetového pohara na konci novembra 2022.

Biatlonovu ouvertdru tak obstara Svedsky
Ostersund, kde sa zaroven uskuto¢ni aj dalsi diel
pretekov zaCiatkom decembra.
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OH 2020 BUDU VYUZIVAT 100 % ENERGIE

Z OBNOVITELNYCH ZDROJOV

Organizacny vybor OH 2020 v Tokiu v maji oznamil, Zze vSetka
energia potrebna na operacie olympijskych a paralympijskych hier
bude na 100 % pochadzat' z obnovitelnych zdrojov.

Tato elektricka energia bude Ciastocne vyprodukovana v prefektare
FukuSima s podporou jedného z partnerov organizacného vyboru,
spolo¢nosti Eneos.

Eneos, ktory bude hlavnhym dodavatelom energie pre hry, sa
zaviazal, Ze elektricka energia dodavana na vSetky Sportoviska a
dalSie olympijské zariadenia bude vyrabana iba z obnovitelnych
zdrojov.

Energia bude vyrabana z drevnej biomasy s vyuzitim stavebného
odpadu a odrezkov stromov v meste Kawasaki v prefekture
Kanagawa. DalSim zdrojom je solarna energia produkovana v
mestach Tamakawa, Naraha a Okuma v prefektlire FukuSima.

FukuSima sa zacala sUstredit' na vyuzivanie obnovitelnych zdrojov
energie ako sucast jej stratégie obnovy po zemetraseni v roku
2011, kedy o Zivot priSlo takmer 20 000 ludi. VIna cunami, ktoru
zemetrasenie sposobilo, viedla k nuklearnej katastrofe, ktora je
povazovana za najvaznejSiu nuklearnu nehodu od vybuchu v
Cernobyle v roku 1986.

KONGRES FIFA DAL ZELENU STUDII O ORGANIZACII

MS KAZDE DVA ROKY

Medzinarodna federacia futbalovych asociacii (FIFA) bude
preverovat' moznost’ organizovat futbalové MS muzov a Zien
kazdé dva roky potom, €o bol navrh Saudskej Arabie s velkou
prevahou schvaleny na 71. kongrese FIFA.

Futbalova federacia Saudskej Arabie pozadovala vykonanie

Studie uskutocnitelnosti o skrateni tradi€ného Stvorrocného

cyklu pre vlajkové podujatia FIFA, €o ¢lenskeé krajiny schvalili
166 hlasmi, pricom iba 22 krajin hlasovalo proti tomuto navrhu.

Organizovanie MS kazdé dva roky by malo zdvojnasobit’ zisky FIFA. Nie je vSak jasné, ako by do tohto
planu zapadali kontinentalne Sampionaty, zatial ¢o viaceri argumentuji aj tym, Ze CastejSie organizované
MS by znizili hodnotu podujatia.

Podobne by muselo dbjst k zasadnym zmenam aj v ramci systému kvalifikacii a priestor by sa musel najst’
aj na rozSireny format MS klubov.
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Prezident FIFA Gianni Infantino tiez zdéraznil po€as kongresu Zelanie, aby bol futbal viac globalnym Sportom,
a aby sa zmenila dominancia Eurépy a Juznej Ameriky.

Jeho predstava pocita s 50 u¢astnikmi narodnych timov a klubov medzi muzmi a Zenami. Podla jeho slov,
spomedzi 30 najbohatSich klubov nie je Ziadny mimo Eurdpy, pricom vrcholna 20 klubov sa nachadza iba v
piatich eurépskych krajinach. Infantino tym argumentuje, Ze aj ked sa futbal prezentuje ako globalny Sport,
v skutocnosti takym vdbec nie je.

NARVIK ZISKAL PODPORU NORSKEJ VLADY PRE SVOJU

KANDIDATURU NA MS 2027 V ALPSKOM LYZOVANI

Noérsky kandidat na organizaciu svetového Sampionatu v alpskom lyZzovani v roku 2027, mesto Narvik
ziskalo délezité financné garancie vlady v pripade Uspechu projektu. Nérska vlada sa zaviazala poskytnat
280 miliénov nérskych kordn (28 miliénov eur) pre organizaciu podujatia.

Narvik je povazovany za outsidera v suboji Styroch kandidatov, kedZe o Sampionat sa uchadzaju aj Svajciarska
Crans-Montana, nemecky Garmish-Partenkirchen a stredisko Soldeu v Andore.

V pripade Uspechu nérskeho mesta by sa MS prvykrat uskuto€nili za polarnym kruhom. NG6rsky minister
kultdry, ktory je zodpovedny aj za Sport, sa vyjadril, Ze prave tymto pontka Narvik nieCo nové.

Navrhované zjazdové trate ponukaju jedine¢né vyhlady na mesto, zaliv
a polarnu krajinu a z pohladu televiznych vysielatelov sfubujd vynimo&nu
scenériu. Zasadnym argumentom v prospech norskeho kandidata su
prakticky peSie vzdialenosti medzi dejiskom sltazi a centrom mesta.
Hotelové kapacity (pre MS sa poZaduje 7 000 posteli) je mozné zabezpecit
ukotvenim vyletnych lodi v pristave. Mimoriadnu kvalitu by mali mat’ aj
navrhované trate, z ktorych niektoré maju velmi vysoky stupen obtaznosti.

Narvik bol preferovany kandidat Norskej lyziarskej federacie v internom

suboji s Kvitfielom a Hafjelom, ktoré boli dejiskami olympijskych sutazi

poCas ZOH 1994. Kandidatura na MS 2027 sa povazuje za sucast

Umyslov prezentovat’ Narvik Medzinarodnej lyZiarskej federéacii (FIS) ako

NAvaKzoz? potencialne nové dejisko pre podujatia Svetového pohara v klzavych

FIS ALPINE WORLD SKI CHAMPIONSHIRS disciplinach predovsetkym v Uvodnych tyzdrioch sezdny vdaka garancii
CAMDIDATE snehovych podmienok.

ISU PRIDELIL KRASOKORCULIARSKE MS 2024

KANADSKEMU MONTREALU

Medzinarodnéa korCuliarska unia (ISU) pridelila pravo organizacie MS v krasokorCulovani v roku 2024
kanadskému mestu Montreal, ktory mal pévodne organizovat Sampionat v roku 2020, ale kvéli pandémii
koronavirusu musel byt zruSeny.

Sampionat sa uskutoéni od 18. do 24. marca, pricom Montreal bude ich dejiskom po prvy raz od roku 1932,
kedy Kanada hostila Sampionat prvykrat.
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ISU rozhodla aj o dejiskach dalSich Sampionatov. MS v Sortreku v roku 2023 privita kérejsky Soul a v roku
2024 holandsky Rotterdam.

MS v rychlokorCulovani na jednotlivych tratiach v roku 2024 bude hostit' Calgary a svetovych Sampionat v
rychlokorCuliarskom viacboji a Sprintoch nemecky Inzell.

Z ddvodu pretrvavajucich sankcii uvalenych na Rusko nebol Zziadny zo svetovych Sampionatov prideleny tejto
krajine. Namiesto toho bude Kolomna organizovat ME 2024 v rychlokor€ulovani a So¢i ME 2024 v Sortreku.

Pridelené boli aj prava na organizaciu ME 2023 v Sortreku polskému mestu Gdarisk a ME 2024 v
krasokor€ulovani privita Budapest.
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BRISBANE SA BUDUCI MESIAC STANE

DEJISKOM OH 2032

Australske mesto Brisbane by sa malo s ur€itostou stat’ dejiskom OH 2032. Rozhodol o tom vykonny vybor
MOV, ktory odsuhlasil, aby bolo Brisbane forméalne schvalené na zasadnuti MOV 21. jula v Tokiu.

Prezident MOV Thomas Bach sa vyjadril, Ze australsky projekt bol neodolatelny pre vykonny vybor i
novozriadenu komisiu pre buducich hostitelov hier (Future Host Commission). Jednym z hlavnych dévodov
preco by sa mali hry o 11 rokov konat' prave tu, bola podpora verejnosti a vlady na vSetkych Urovniach.

Olympijské sutaze by okrem Brisbane mali privitat’ aj na Sunshine Coast a v Gold Coast, ktoré bolo v roku
2018 dejiskom Hier Commonwealthu. Projekt sa opiera o vyuZzitie 84 % existujicej a doCasnej infrastruktary.
Zvysna infraStruktlra bude vybudovana v dostato€nom predstihu bez ohladu na to, ¢i sa hry uskutoCnia
alebo nie. MOV v snahe znizit potrebu novej vystavby vSak navrhuje aj vyuZitie kanala pre veslovanie a
rychlostnu kanoistiku i vodnoslalomovy areal v Sydney. Odhady pocitaju s ekonomickym prinosom hier vo
vySke 6,1 miliardy dolarov pre Stat Queensland a 13,4 miliardy dolarov pre celld Australiu.

Brisbane sa stane v poradi tretim australskym dejiskom hier po Melbourne, ktoré usporiadalo OH 1956 a
Sydney, ktoré organizovalo OH 2000. Zaroven je prvym mestom, ktoré ziska pravo organizacie hier v rdmci
nového modelu volby dejiska, ktory uz nie je zaloZeny na financne narocnom kandidatskom procese a sutazi
viacerych adeptov, ale je riadeny komisiou pre bududce dejiska hier, ktora identifikuje potencialnych kandidatov,
vedie s nimi dial6ég a nasledne navrhuje najprijatelnejSieho adepta vykonnému vyboru na schvalenie.

Thomas Bach sa zaroven vyjadril, Ze novy proces je nielen financne menej naro€ny ale aj velmi transparentny.
Podla jeho slov uz eviduju cely rad zaujemcov o OH v rokoch 2036 i 2040.
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ZENA A

SPORT

DLHA CESTA K EMANCIPACII

IGOR MACHAJDIK

Davno uz presli Casy, ked slovné spojenie
Zena a Sport vyvolavali pochybovacné reakcie
kombinované s nezaujmom alebo odcudzovanim.
Takéto diskriminacné videnie dnes neprichadzaju
v civilizovanom svete do Uvahy ani u tych, ktori
radia Sport niekde ku chvostu svojho hierarchického
rebricka hodnét. Nie vzdy tomu bolo tak. Fenomén
Sportu bol od zaciatku automaticky spajany s muzom,
bol tradi€ne muzskou doménou, spoloc¢nost ho
chapala ako z6nu, ktora bola vyrazom muZzskosti.
Mame na mysli moderny Sport formujici sa v priebehu
druhej polovice 19. storocCia, v zacCiatkoch ktorého bol
aj nesmely prienik Zeny do dominantného prostredia
muzov takmer nemoZzny, nanajvy$ marginalne
epizodicky. Odstranit’ nerovnost, diskriminaciu a
podriadenost Zien v Sporte, naStartovat a potom
potvrdzovat Zivotaschopnost Zenského Sportu, ziskat
uznanie a pravo teSit' sa z pohybu, zapolenia, sutazi
a vitazstiev, teda snaha o dosiahnutie emancipacie
v Sporte - to sa rodilo tazko.

V pripade fyzickych aktivit akoby iSlo o akdusi
automaticky ,zafixovanu* tradiciu z predchadzajicich
dejinnych epoch. V tych najstarSich spadali fyzické
aktivity ¢loveka do kategorie existencnych, ale uz
aj zadbavnych (samotny vyraz Sport pochadza z
latinského disportare — zabavat sa, rozptylit' sa), a
tie zabezpecoval v patriarchalnej spolo¢nosti najma
muz. Staroveké civilizacie chapali cieleny pohyb aj
ako sucast kultovych a ritualnych obradov, pri ktorych
nebola ani tam Zena povazovana za dominantnu
bytost. Mimoriadnu pozornost’ venovali telu v ére
starovekych civilizacii Gréci, ktori exportovali svoju
vyspell fyzick( kultaru do antického sveta. Ich
filozofia kalokagatie bola neprekonatelna. Harménia
tela a duSe bola taktiez spajana s muzskou €astou
populacie, aj ked v risi vysokého stupna vyvoja
telesnej kultary mali svoje Specifické postavenie
aj zeny. Bajne olympijské hry helénskym Zzenam

Zenské hry herdie oslavujtice
bohyriu Héru, antické Grécko

pristupné neboli, ale aj ony mali svoje Sportové hry, aj
ked nie v takom rozsahu ako muzi. Tie najznamejSie
sa nazyvali heraie a boli suCastou oslav bohyne Héry,
kralovnej Olympu a manzelky Dia. A podobné hry

Pingpongova hortcka v Anglicku, 1901
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prebiehali v pravidelnych €asovych intervaloch aj v
Aténach, na Rodose ¢i Kose.

Ani stredoveké obdobie pohybového temna Zenam
(ale ani muzom) neprialo. Ideal klasickej Zeny
stredovekej spolo¢nosti predstavovala pokorna,
rozjimajlca a poslusna Zena straniaca sa zbyto¢nych
pohybovych aktivit. Vydavanie fudského tela za
.nadobu hriechu” vSak nenachadzalo Zivha pdédu
medzi vidieCanmi oblubujacimi pohybové hry a uz
vbbec nie v silnom rytierskom hnuti (u nas 14. — 15.
storoCie) i v neskorSej snahe meStanov po zdbave
a adrenalinovom rozptyleni, ktoré mnohi nachadzali
prave vo fyzickom pohybe a sutazeni. Platilo to, aj
ked v menSej miere, tiez pre zeny. Prekazkou byvalo
jadro patriarchalnej spolo¢nosti, ktora az rutinnymi
stereotypmi o poslani Zien slabSie pohlavie pohybovo
diskriminovalo. MnoZstvo Zien, najma z bohatSich
vrstiev, pritom napriklad umenie jazdy na koni, Serm
alebo lukostrelbu, ako sucasti siedmich rytierskych
cnosti, vyborne ovladalo. V mestskom prostredi sa
zacCali postupne vyclenovat Specifické podoby a
modifikacie buducich Sportovych odvetvi — jazdectvo,
Serm, strelba, atletika, gymnastika, box, loptové hry.
Patriarchalna spolo¢nost so svojimi zauzivanymi
stereotypmi o poslani zien bola prekazkou, aby
Zeny ziskavali popri muzskej populacii nielen pravo
Sportovat, ale aj uznanie, reSpekt a obdiv. Nebola to
eSte vhodna doba na zjavny pokrok v emancipacnom
hnuti Zien, tob6Z nie v oblasti pohybovych aktivit.
Ukazalo sa, Ze to chcelo Cas, a ten priSiel.

Podstatné zmeny vo vyvoiji telesnej vychovy a Sportu

nastavaju v priebehu druhej polovice 19. storocia,
najma na jeho sklonku, prelome s 20. storoCim a
jeho pociato¢nych rokoch. K zmene chapania
fenoménu Sportu, jeho zakladného poslania,
nazerania nan, vyrazne prispela internacionalizacia
Sportu, zakladanie medzinarodnych Sportovych
a telovychovnych institacii, revollcia v diplomacii
Sportu, koniec Sportového separatizmu, stretavanie
sa Sportovcov roznych krajin na oficialnej i priatelskej
baze. Osobitna tlohu v urychleni procesu Sportového
zblizovania zohrali Hry |. olympiady 1896 v Aténach.
Globalny pohlad na priekopnicke Sportové dianie
akoby signalizoval, Zze takéto zmeny so Zenami
osobitne nesuviseli. Vychadzalo sa z dovtedajSich
tendencii, Zze priamy dopad na malo viditelny, niekde
takmer neexistujlci Zzensky Sport, to nemalo. Aj v Case
konania I. OH v Aténach platilo, Ze Uplne prirodzene
patria k sebe Sport a muz. O Zenach na olympijskych
Sportoviskach neuvazoval ani sam ich obnovitel —
Pierre de Coubertin, ktory bol zozaciatku odporcom
Zien pod piatimi kruhmi. A v gréckej metropole zeny
naozaj chybali. NaStastie, aj jeho neskor presvedcili
nezvratné argumenty dalSich ¢lenov MOV i Sportovej
a telovychovnej society o potrebe a prave Zien na
Sportovanie. Napriek tomu treba zd6raznit, Ze pocet
Zien na olympijskych hrach az do prvej svetovej vojny
bol viac-menej symbolicky. Stale totiz pretrvavali
konzervativne tedrie o negativnom pdsobeni Sportu
na zensky organizmus, hrozba neplodnosti alebo
Udajnej premeny zenského organizmu na muzsky.
Osveta prakticky neexistovala. Z ojedinelych vynimiek
spomenme napriklad nemeckého pedagdga Johanna
Christopha Friedricha GutsMuthsa (1759 - 1839),

Prvé varefind vystitipenits selwellelk na V; véeselelslemm e 208, v [Prihe
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nazyvaného aj praotcom nemeckého telocviku,
zaoberajuceho sa aj cvicenim dievCat. Na podnet
Miroslava TyrSa vznikol v roku 1869 Télocvicny spolek
pani a divek prazskych a od roku 1897 sa v Sokole
zakladali zenské odbory, pricom prvé verejné cvicenie
zien v Cechéach sa uskutocnilo v roku 1901, hoci Giplna
rovnopravnost' sa priznala zenam v Sokole az v roku
1914. Prvym propagatorom Sokola na Slovensku bol
Ivan Branislav Zoch, profesor slovenského Gymnazia
v Revlcej, autora prvej slovenskej ucebnice telocviku
v roku 1873, ked venoval pozornost cvic¢iacim
chlapcom i diev€atam.

Iba slabu naplast za snahu o prava zien o pésobenie
v medzindrodnom Sporte predstavovala ich G¢ast na
OH pred prvou svetovou vojnou. Ich doslova vzorka
sa predstavila na hrach v Parizi, Saint Louis, Londyne
a Stokholme postupne v tenise, golfe, lukostrelbe,
krasokorCulovani (ako sucasti programu letnych
OH 1908, kedZe ZOH eSte neexistovali), plavani a
skokoch do vody. Velavravna je Statistika GCasti Zien
pod piatimi kruhmi v rokoch 1896 — 1912: OH 1896 —
245 Sportovcoy, 0 zien, OH 1900 — 1225 Sportovcov,
19 Zien, OH 1904 — 689 Sportovcov, 8 zien, OH
1908 — 2035 Sportovcov, 36 zien, OH 1912 — 2547
Sportovcov, 36 zien. Naozaj iba na ukazku...

Sportovi odbornici pred prvou svetovou vojnou sa
zhodovali v tom, ze pre Zeny su vhodné len urcité

Finsko - Svédsko v bandy hokeji Zien
na Severskych hréach, 20.roky 20. storocia

Sporty a niektoré discipliny, napriklad plavanie,
avsSak iba do vzdialenosti 100 metrov, beh na 100
m na atletickej drahe, lahké cviCenia na naradi,
korCulovanie, lukostrelba a jazda na koni. Z hier
odporucali tenis, vtedy nenarocni spolocensku
hru. Obavy vyvolavali kolektivne hry, pri ktorych by
mohlo prist k fyzickému kontaktu aktérok — futbal,
pozemny hokej €i raghy, o ktorych sa vyjadrovali ako
0 absolutne nevhodnych pre zeny a dievCata.

Situacia k lepSiemu sa predsa len zacala obracat
po prvej svetovej vojne. Medznikom v Sportovej
diplomacii prenikajucej aj do skromného zZenského
Sportu bolo zaloZzenie Medzinarodnej federacie
Zenskych Sportov (Féderation Sportive Féminine
International — FSFI) 31. oktébra 1921 v Parizi.
Zakladatel'skymi krajinami boli Franctuzsko, Anglicko,
USA, Taliansko, Spanielsko a Ceskoslovensko.
Organizacia FSFI zacala od zaciatku fungovat’ ako
poradenskd, sprostredkovatel'ska a organizacna
platforma pre jednotlivé narodné organizacie. Cielom
bola propagacia Sportu medzi Zenami, Usilie zaclenit
OH a udrziavat kontakty medzi Zenskymi asociaciami
¢lenskych krajin a medzinarodnymi Sportovymi a
telovychovnymi organizaciami, ako aj zjednotenie
pravidiel a Gprava sutaznych programov, zavedenie
principov etiky v Sporte, uznavanie zenskych
svetovych rekordov a zabezpecenie zdravotnickej
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pomaoci pre Sportovkyne.

V roku 1922 usporiadala FSFI |. Zenské svetové
hry, nazyvané premiérovo aj Zenské olympijské hry,
v Parizi, kde superili reprezentantky piatich Statov
vratane Ceskoslovenska, a to v atletika, volejbale,
basketbale a hadzanej. Postupne boli usporiadané
v Stvorro€nej periodicite dalSie tri diely svetovych
Zenskych Sportovych hier: v roku 1926 v Géteborgu
za Ucasti 6smich krajin a v roku 1930 v Prahe s
reprezentantkami sedemnastich Statov. Sutaze v
hlavhom meste Ceskoslovenska sledovalo vy3e
50-tisic divakov a mali obrovsky Uspech. Pozornost
patali najméa narocné atletické discipliny: bezecké
na 60, 100, 200 a dokonca aj 800 metrov, Stafeta
na 4 x 100 m, 80 m prekazok, skok do vysky, do
dialky, ako aj trojboj, ktorého zlozkami boli Sprint
na 100 m, skok do vysky a hod oStepom. Okrem
toho satazili ucastnicky svetovych Zenskych hier v
kolektivnhych Sportovych hrach — Ceskej hadzanej,
handbale (nemeckd hadzana s 11 hrackami) a
basketbale. NavySe, sucastou boli aj ukazkové
Sporty - volejbal, Serm, kanoistika a Sportova strelba.
Najvacsiu pozornost domaceho publika patala Ceska

Cs, yprave me prvfieh Zansgeh svetovieh fhreh 4922 v Partd

hadzana ako domaci Sport, ktory tla¢ nazyvala ,rydzo
Ceskoslovenskym Sportom*. ISlo o hru, ktorej pravidla
utvoril zaCiatkom 20. storocCia prazsky ucitel telesnej
vychovy Antonin Kristof a vyrazny Gspech zoZala uz

DruZstvo ceskej hadzanej S. S. VrSovice

na VI. vSesokolskom zlete roku 1912 v Prahe pred
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kulisou 70-tisic divakov.

Posledné, Stvrté Zenské svetové hry, sa uskutocnili
v auguste 1934 v Londyne. Nasledne Medzinarodny
olympijsky vybor suhlasil s rozSirenim poctu Zenskych
atletickych disciplin v olympijskom programe. Cinnost
FSFI sa potom integrovala do Struktar Medzinarodnej
atletickej federacie (IAAF), pricom Uplné zaclenenie
FSFI do IAAF sa udialo v roku 1936 pocas berlinskych
olympijskych hier. Medzinarodna federacia Zenskych
Sportov tak vyraznou mierou prispela k uznaniu
Zenského Sportu vo svete i k rozvoju viacerych Sportov,
predovdetkym atletiky. Byvalé Ceskoslovensko
svojim angazovanym postojom a ¢innostou vo FSFI
vyznamne prispelo k propagécii, adaptatnému
procesu i posunu zenského Sportu a razilo cestu
modernym nazorom na telesnu kultdru.

V domacich medzivojnovych pomeroch bola
zaznamenana snaha o presadzovanie a rozSirovanie
Zenskych Sportov. UZ v roku 1919 bol v Prahe
zalozeny Zvaz hadzanej a zenskych Sportov s cielom
ich uplatnenia na Gzemi celej republiky, ¢o sa ale
c¢eskej hadzanej na Slovensku nedarilo a nepomohlo
ani zalozenie Slovenskej a Podkarpatskej Zupy
hadzanej a Zenskych Sportov v KoSiciach v maji 1924.
Mozno povedat, Zze pdsobenie Zeny v Sportovom
klube na Slovensku v priekopnickych zaciatkoch
bolo na dlhSie ako dve-tri sezény takmer utépiou.
Prekazkou byvali spravidla nazory rodicov, lekarov
alebo vydaj. Predsudky okolia, hlavne na vidieku,
zohravali vaznu Ulohu. DievC€ata nasli prijatelnejSie
prostredie v telocvicnych spolkoch — Sokole, Orle,
RTJ, skautingu, v Sportovom hnuti sa viac presadili
v kolektivnych Sportoch — hadzanej, volejbale,

Skautky z Kokavy nad Rimavicou 1924

basketbale. VSetky v3ak boli negativne poznacené
nepriaznivou povojnovou finanénou situaciou, neskor

Handbalistky Vorwérts KeZzmarok v 30. rokoch 20. storocia

znasobenu hospodarskou krizou. Chudoba vtedy
zasiahla najma malé Sporty a likvidovala ich existenciu
i perspektivu. A prave zenské Sporty boli na rane ako
prvé. Ak sa nenaSiel mecenas ochotny financovat
konkrétny Zzensky odbor aj vo va¢ésom klube, jeho
zanik bol nevyhnutny. NajtazSie sa presadzovali

Tenisova noblesa v PetrZalke, 20. roky 20. storocCia

Zeny a dievC€ata v Sportovych odvetviach, ktorych
charakter bol definovany ako ¢innost'v ramci tradicnej
uzatvorenej muzskej spolo¢nosti. Tam konzervativny
nazor na Sport ako doménu muzov pretrvaval
najdlhsie.

V medzivojnovom obdobi dominovali medzi Zenskymi
Sportovymi odvetviami tenis, hadzand, plavanie,
Serm, atletika, volejbal, basketbal, lyZzovanie a
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korCulovanie. ,Repertoar” Sportov a UcCast zien v
nom sa postupne rozsiroval, trvalo vSak aj niekolko
desatroci, kym prenikol aj do vrstiev, ktorym bol
predtym flahostajny, pripadne tazko dostupny. A
pomaly sa stavala téma Sportu aj predmetom zaujmu
domacej tlace, ktora prechadzala od jeho ignorancii,
pripadne marginalnosti, k osvete a diskusii. Tak ako
napriklad autor Gvahy Slovenky a Sport v periodiku
Sportovy tyZzden v roku 1936: ,UZ davno prestal
byt Sport vyhradou muZov a dost davno prestal
byt privilégiom bohatych Zien. Dnes kaZdé mladé
dievCa, zdravé a s chutou do Zivota Sportuje. Musime
s polutovanim sice skonstatovat, Ze naSe dievCata st
hodne pozadu za Sportovkyriami historickych krajin,
ale predsa len znamenaju Slovenky v Sporte nasej

Velelbalsilsy & velalbalisd SK Zivechs v el 5965

BaskethaliStkyy \Bratislave¥!942

republiky vela. Sport medzi Zenami na Slovensku
je este v zaciatkoch, lebo v poprevratovych rokoch
sa malo medzi Zenami vébec pestoval a eSte menej
medzi slovenskymi Zenami."

Je minimalne povSimnutiahodné, Ze od zaciatku
vtla€ala neznejSia polovicka ludstva Sportu osobitnu
pecat, svojrazny punc a zvlastny lesk i Sarm. Dnes
je snad v zaujme vSetkych, ktori Sportom Zija, maju
ho radi, alebo ho aspon akceptuju, aby zarovno s
tym muzskym kracal aj Zensky Sport, aby sa oba
dopinali, akceptovali a potrebovali. Sirokospektralne
telovychovné a Sportové hnutie patri Uplne vSetkym,
vzacne zblizuje v mnohorakej podobe a na lubovolnej
arovni.

XKitjpeamis vo VEhy, Neové Mesto mad VElhern S48
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EUROPSKY TYZDEN SPORTU

Napriek vSetkym okolnostiam a opatreniam, ktoré postihli
cely svet, sa aj tento rok uskutoCni Eurépsky tyzden
Sportu v tradi€nom termine 23. — 30. septembra.

Do podujatia bude zapojenych 42 krajin Eurépy.

Preto vyzyvame vsetkych priaznivcov aktivneho

thybu a zdravého Zivotného Stylu, aby sledovali
ampan #BeActive, ktora odStartuje 23. juna v

ﬂeﬁ oslav zalozenia moderného olympijského
nutia.

Viac informacii a moznost’ registracie podujati

najdete na stranke www.tyzdensportu.sk
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AKTUALNY

ADRESAR ZVAZOV

SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKA ASOCIACIA AMERICKEHO
AIKIDO FUTBALU
Adresa Veterna 10 Adresa Revoluc::né 3289/1
917 01 Trnava 01001 Zilina

Telefén +421 903 956 039 Telefén +421 904 984 419

E-mail info@aikikai.sk E-mail info@saaf.sk

Web www.aikikai.sk Web www.saaf.sk

Prezident Roman llavsky Prezident Jan Polak

Generélny sekretar  Juraj Balaz

Generalny sekretar Martin BileS

SLOVENSKY ATLETICKY SLOVENSKA BASEBALLOVA
ZVAZ FEDERACIA
Adresa Bajkalska 7/A Adresa Junécka 6
831 04 Bratislava 83280 Bratislava
Telefén +421 2 38 15 55 00 Telefén +421 915 754 777
E-mail saz@atletikasvk.sk E-mail office@baseballslovakia.com
Web www.atletikasvk.sk Web www.baseballslovakia.com
Prezident Peter KorCok Prezident Dusan Noga

Generalny sekretar  Vladimir Gubricky

Generélny sekretar FrantiSek Bunta
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SLOVENSKA BASKETBALOVA SLOVENSKY ZVAZ
ASOCIACIA BEDMINTONU
Adresa Trnavska cesta 37 Adresa Slovenska 19

831 04 Bratislava

080 01 PresSov

Telefon +421 2 491 14 545 Telefon +421 - 905 257 791
E-mail sekretariat@slovakbasket.sk E-mail sekretar@bedminton.sk
Web www.slovakbasket.sk Web www.bedminton.sk
Prezident MiloS Drgon Prezident Anton Siazik

Generalny sekretar  Andrej Kuffa

Generélny sekretar Peter Tarcala

SLOVENSKY BEZECKY SLOVENSKY ZVAZ
SPOLOK BIATLONU
Adresa Junacka 6 Adresa Partizanska 71

83280 Bratislava

97401 Banska Bystrica

Telefon +421 0910 483 898 Telefén +421 - 48 - 414 4776
E-mail shs@zoznam.sk E-mail svk@biathlon.sk

Web www.beh.szm.sk Web www.biathlon.sk
Prezident Jozef Barath Prezident Peter Vozar

Generalny sekretar  Stanislav Moravéik

Generalny sekretar Zuzana Donovalova

SLOVENSKY BILIARDOVY SLOVENSKY ZVAZ
ZVAZ BOBISTOV
Adresa Junacka 6 Adresa LiScie udolie 134

83280 Bratislava

841 04 Bratislava 4

Telefon +421 0905 611 719 Telefon +421 - 903 262 626
E-mail koniar@sbiz.sk E-mail szb@boby.sk

Web www.biliard.online.sk Web www.boby.sk
Prezident Samuel Koniar Prezident Milan Jagnesak
Generalny sekretér Generélny sekretar Zdenka JagneSakova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY BOWLINGOVY
BOCCIE ZVAZ
Adresa Vajanského 874/46 Adresa Dunajska 12
984 01 Lucenec 040 11 Kosice
Telefén +421 903 630 204 Telefén +421 903 712 927
E-mail slovenska.asociacia.bocce@gmail.com E-mail sekretariat@slovakbowling.sk
Web www.bocce.sk Web www.slovakbowling.sk
Prezident Jan Macko Prezident Vladimir Merkovsky
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKA BOXERSKA SLOVENSKY BRIDZOVY
FEDERACIA ZVAZ
Adresa Dr. Vladimira Clementisa Adresa Lopenicka 1/A
3222/10, 821 02 Bratislava 831 02 Bratislava
Telefon +421 949 246 786 Telefon +421 - 0905 012 032
E-mail sbf@sbf.sk E-mail sbz@bridgeclub.sk
Web www.sbf.sk Web www.bridgeclub.sk
Prezident Tomas Kovacs Prezident Peter Belc¢ak
Generalny sekretar Maria Schutova Generélny sekretar Peter Hora
SLOVENSKY CURLINGOVY SLOVENSKY zVAZ
ZVAZ CYKLISTIKY
Adresa Mostova 2 Adresa Junacka 6
811 03 Bratislava 832 80 Bratislava
Telefon +421 905 606 229 Telefon +421 902 654 060
E-mail office@curling.sk E-mail szc@cyklistikaszc.sk
Web www.curling.sk Web www.cyklistikaszc.sk
Prezident Pavol Pitonak Prezident Peter Privara
Generélny sekretar Maria RapCanova Generalny sekretar Katarina Jakubova
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SLOVENSKA CYKLOTRIALOVA

DOSTIHY - ZAVODISKO

UNIA

Adresa Stefanikova 4445 Adresa Starohajska 29

05801 Poprad 85269 Bratislava
Telefén +421 910 150 950 Telefon +421 2 62411504
E-mail stefan@pcola.sk E-mail sekretariat@zavodisko.sk
Web www.cyklotrial.sk Web www.zavodisko.sk
Prezident Stefan P&ola Prezident Lubo$ Chmelar
Generalny sekretar Generalny sekretar

SLOVENSKY DOSTIHOVY

SLOVENSKY zZVAZ DRAHOVEHO

GREYHOUND ZVAZ GOLFU
Adresa Trieda A. Hlinku 27/7 Adresa Junacka 6
94901 Nitra 83280 Bratislava
Telefon +421 — 905 764 953 Telefén +421 0905 305 338
E-mail sdgz@dostihychrtov.sk E-mail info@minigolfsport.sk
Web www.dostihychrtov.sk Web www.minigolfsport.sk
Prezident Pavel Mozdik Prezident FrantiSek Drgon
Generélny sekretar Generélny sekretar René Simansky
SLOVENSKY zVAZ SLOVENSKA ASOCIACIA
FLORBALU FRISBEE
Adresa Junécka 6 Adresa Eisnerova 13
83280 Bratislava 841 07 Bratislava
Telefon +421 948 122 750 Telefon +421 903 363 033
E-mail info@szfb.sk E-mail predseda@szf.sk
Web www.szfb.sk Web www.szf.sk
Prezident Oto Divinsky Prezident Juraj Turan
Generélny sekretar Generalny sekretar Martin Keseg
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SLOVENSKY FUTBALOVY
ZVAZ

SLOVENSKY FUTSAL

Adresa Tomasikova 30/c
821 01 Bratislava

Adresa Tomasikova 30/c
821 01 Bratislava

Telefén +421 2 48 20 60 00 Telefon +421 - 2 - 48 20 60 40
E-mail office@futbalsfz.sk E-mail dobsovic@futbalsfz.sk
Web www.futbalsfz.sk Web www.futsalslovakia.sk
Prezident Jan Kovacik Prezident DuSan DobSovic
Generalny sekretar Peter Palencik Generélny sekretar

SLOVENSKA ASOCIACIA GO SLOVENSKA GOLFOVA

ASOCIACIA

Adresa Udernicka 5 Adresa Kuku€inova 26

851 01 Bratislava

831 01 Bratislava

Telefon Telefén 0911 446 366
E-mail slovakgo@gmail.com E-mail skga@skga.sk
Web www.sago.sk Web www.skga.sk
Prezident Miroslav Poliak Prezident Tibor Hubik

Generélny sekretar Milan Jadron

Generélny sekretar Kamil Balga

SLOVENSKA GYMNASTICKA SLOVENSKY ZVAZ
FEDERACIA HADZANEJ
Adresa Junéacka 6 Adresa Trnavska cesta 37

83280 Bratislava

831 04 Bratislava

Telefon +421 905 811 053 Telefon +421 903 708 275
E-mail gymnastics@sgf.sk E-mail szh@slovakhandball.sk
Web www.sgf.sk Web www.slovakhandball.sk
Prezident Jan Novak Prezident Jaroslav HoleSa

Generalny sekretar Monika SiSkova

Generélny sekretar lvan Sabovik
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SLOVENSKA HOKEJBALOVA
UNIA

SLOVENSKY HOROLEZECKY
SPOLOK JAMES

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Telefén +421 917 627 355 Telefon +421 908 718 714
E-mail hokejbal@hokejbal.sk E-mail office@james.sk
Web www.hokejbal.sk Web www.james.sk
Prezident Jozef Stuimpel Prezident Anton Pacek

Generalny sekretar  Julius Szaraz

Generalny sekretar Marian Baran

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKA JAZDECKA
JACHTINGU FEDERACIA
Adresa Junacka 6 Adresa Junacka 6

83280 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon +421 918 529 304 Telefén +421 907 100 191
E-mail szj@sailing.sk E-mail info@s;jf.sk

Web www.sailing.sk Web www.sjf.sk
Prezident Marian Babjak Prezident Vladimir Chovan

Generalny sekretar Zuzana Bodnarikova

Generélny sekretar Zuzana BacCiak Masarykova

SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY ZVAZ
JOGY JUDO
Adresa Svatoplukova 20, 82108 Bratislava Adresa Junacka 6, 83280 Bratislava

KoreSp.: Kovacska 16, 040 01 KoSice

KoreSp.: Trnavska cesta 39
831 04 Bratislava

Telefon 0905 489 363 Telefon +421 910 729 433
E-mail spjke@netkosice.sk E-mail szj@judo.sk

Web www.saj.sk Web www.judo.sk
Prezident Gejza Tim¢ak Prezident Jan Krisanda
Generalny sekretar Generélny sekretar Peter Pison
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SLOVENSKA KANOISTIKA SLOVENSKY ZVAZ
KARATE
Adresa Junacka 6, 83280 Bratislava Adresa Junacka 6
83280 Bratislava
Telefén +421 905 659 739
+421 2 446 311 75
Telefén +421 903692 095
E-mail canoe@canoe.sk
E-mail karate @karate.sk
Web www.canoe.sk
Web www.karate.sk
Prezident Ivan Cibak
Prezident Daniel Liska

Generélny manazér Boris Bergendi
Generalna sekr. Lucia Antolova

Generélny sekretar Leopold Roman

SLOVENSKA FEDERACIA KARATE A
BOJOVYCH UMENI

SLOVENSKA ASOCIACIA CAMPINGU
A CARAVANINGU

Adresa Pajstanska 1
851 02 Bratislava

Adresa Mladeznicka 2481/35
017 01 Povazska Bystrica

Telefén +421 915 47 22 41 Telefén +421 42 432 65 67

E-mail info@karate-slovakia.sk E-mail sekretariat@caravaning.sk
Web www.karate-slovakia.sk Web www.caravaning.sk
Prezident Daniel Baran Prezident Jaroslav MiSura

Generalny sekretar Peter Kotasek Generalny sekretar

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKY KOLKARSKY
KICKBOXU ZVAZ
Adresa Junéacka 6 Adresa Starova 1158/22, 921 01 Piestany

83280 Bratislava

KoreSp.: Novy Rad 278
930 36 Horna Potbni

Telefon +421 915 499 077 Telefon +421 905 762 340
E-mail onuscak@kickboxing.sk E-mail sekretariat@kolky.sk
Web www.slovak-kickboxing.sk Web www.kolky.sk
Prezident Peter Onuscak Prezident Stefan Ko¢an

Generélny sekretar  Viliam Sabol

Generélny sekretar Eva OndrejkoviCova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY KRAS.QKORCV:ULIARSKY
KORFBALU ZVAZ
Adresa Makovického 6 Adresa Zahradnicka 95

971 01 Prievidza

821 08 Bratislava

Telefon +421 911 361 044 Telefon +421 - 918 - 791 227
E-mail m_sonoga@yahoo.com E-mail gs@kraso.sk

Web www.korfbal.sk Web www.kraso.sk
Prezident Martin Sonoga Prezident Jozef Bestandig
Generalny sekretar Generélny sekretar Csaba Krti

SLOVENSKA ASOCIACIA KULTURISTIKY,
FITNESS A SILOVEHO TROJBOJA

SLOVENSKY ZVAZ
LADOVEHO HOKEJA

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Adresa Trnavska cesta 27/B
831 04 Bratislava

Telefén +421 908 965 156 Telefén +421 2- 32 340 920
E-mail safkst@gmail.com E-mail szlh@szlh.sk

Web www.sakst.sk Web www.szlh.sk
Prezident Boris Mlsna Prezident Miroslav Satan
Generalny sekretar Generalny sekretar

LETECKA AMATERSKA ASOCIACIA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SLOVENSKY NARODNY AEROKLUB
GENERALA M. R. STEFANIKA

Adresa Framborska 58 Adresa Pri RajCianke 49
010 01 Zilina 010 01 zilina
Telefon 0903 431 416 Telefon +421 — 41 - 723 2204
E-mail sekretariat@laa.sk E-mail sna@sna.sk
Web www.laa.sk Web www.sna.sk
Prezident Miroslav Janciar Prezident Jan Mikus

Generalny sekretar Dagmar Sekerkova

Generélny sekretar Pavol Kavka
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SLOVENSKA FEDERACIA SLOVENSKY LUKOSTRELECKY
ULTRALAHKEHO LIETANIA ZVAZ

Adresa Letisko Bolkovce 227 Adresa Junacka 6

984 01 Lucenec 83280 Bratislava
Telefon +421 905 60 27 06 Telefon +421 903 715 945
E-mail sluk@sful.sk E-mail office@archerysvk.sk
Web www.sful.sk Web www.archerysvk.sk
Prezident Marian Sluk Prezident Vladimir Buzek
Generalny sekretar Generélny sekretar Jaroslav Valo

SLOVENSKA LYZIARSKA SLOVENSKY ZVAZ MALEHO

ASOCIACIA FUTBALU
Adresa Karpatskéa 15 Adresa JaSikova 24

058 01 Poprad 821 03 Bratislava
Telefon +421 918 249 159 Telefén +421 911 916 731
E-mail info@slovak-ski.sk E-mail info@malyfutbal.sk
Web www.slovak-ski.sk Web www.malyfutbal.sk
Prezident Ivan lvanic Prezident Peter Kralik
Generélny sekretar Generalny sekretar Matis Kocun

SLOVENSKY ZVAZ SLOVENSKA MOTOCYKLOVA
MODERNEHO PATBOJA FEDERACIA

Adresa Junacka 6 Adresa Sporovcov 340

832 80 Bratislava 017 01 Povazska Bystrica
Telefon +421 905 650 170 Telefon +421 42 426 0332
E-mail smpa@pentathlon.sk E-mail smf@smf.sk
Web www.pentathlon.sk Web www.smf.sk
Prezident Dusan Polacek, ml. Prezident Ing. Peter Lazar
Generalny sekretar DuSan Polacek, st. Generalny sekretar Tatiana KasSlikova
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKA NOHEJBALOVA
MOTORISTICKEHO SPORTU ASOCIACIA

Adresa Fatranska 3 Adresa Junacka 6

949 01 Nitra 832 80 Bratislava
Telefén +421 - 37 655 46 96 Telefén +421 905 462 372
E-mail info@sams-asn.sk E-mail nohejbal.sna@gmail.com
Web www.sams-asn.sk Web www.nohejbal-sk.sk
Prezident DusSan KobliSek Prezident Miroslav Kovac

Generélny sekretar  \Vojtech Ruisl

Generalny sekretar Jan Rehacek

SLOVENSKY ZVAZ ORIENTACNYCH

SLOVENSKY PAINTBALLOVY

SPORTOV ZVAZ
Adresa Junacka 6 Adresa

832 80 Bratislava
Telefon +421 903 636 503 Telefon +421 905 120 480
E-mail slovakia@orienteering.sk E-mail pavlak@paintball.sk
Web www.orienteering.sk Web www.paintball.sk
Prezident Andrej Patras Prezident Michal Cizek

Generalny sekretar  Milan Mazur

Generélny sekretar Turek Suchar

SLOVENSKA PLAVECKA
FEDERACIA

SLOVENSKY ZVAZ POZEMNEHO
HOKEJA

Adresa Za kasarnou 1
831 03 Bratislava

Adresa Jurkovi¢ova 5
83106 Bratislava

Telefon +421 905 620 679 Telefon 0918 555 519
E-mail sport@swimmsvk.sk E-mail szph@szph.sk
Web www.swimmsvk.sk Web www.szph.sk
Prezident Ivan Sulek Prezident Ludmila Pastorova

Generélny sekretar Miroslav Nowak

Generalny sekretar Mariana Mankovecka
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SLOVENSKA ASOCIACIA DYNAMICKEJ SLOVENSKA ASOCIACIA
STRELBY PRETLACANIA RUKOU
Adresa Urxova 4 Adresa Vavrecka 311

080 05 PreSov

029 01 Namestovo

Telefon Telefon +421 911 880 779
E-mail prezident@sads.sk E-mail sekretariat@armsport.sk
Web www.sads.sk Web www.armsport.sk
Prezident Janette Haviarova Prezident Jan Germanus
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKY ZVAZ PSIiCH SLOVENSKY ZVAZ

ZAPRAHOV RADIOAMATEROV
Adresa M. R. Stefanika ¢. 217 Adresa Mlynska 4

093 01 Vranov na Toplou 900 31 Stupava
Telefon +421 905 486 716 Telefon +421 - 2 - 6224 7501
E-mail igorpribulall@gmail.com E-mail szr@szr.sk
Web www.mushing.sk Web WWW.Szr.sk
Prezident Igor Pribula Prezident Roman Kudla¢
Generélny sekretar Generalny sekretar Roman KudIac

ZVAZ VODACTVA A RAFTINGU
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SLOVENSKY ZVAZ RYBOLOVNEJ
TECHNIKY

Adresa Wolkrova 4
85101 Bratislava

Adresa Svornosti 69
94077 Nové Zamky

Telefon + 421 903 457 074 Telefon +421 905 235 472
E-mail zvazraftingu@gmail.com E-mail szrtnz@szm.sk
Web www.zvazraftingu.sk Web www.szrtnz.sk
Prezident Radoslav Orokocky Prezident Juraj Mészéros
Generélny sekretar Tomas Langh Generélny sekretar
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SLOVENSKY RYCHLOKORCULIARSKY

ZVAZ

SLOVENSKA RUGBYOVA
UNIA

Adresa Za Hornadom 15, SH
05201 SpiSska Nova Ves

Adresa Hrobéakova 1
851 02 Bratislava

Telefén +421 903 601 379 Telefon +420 722 112 356

E-mail stez@stez.sk E-mail krutzner@slovakrugby.sk

Web www.speedskating.sk Web www.slovakrugby.sk

Prezident Jan Magdosko Prezident Eduard Kritzner

Generélny sekretar Generalny sekretar Michal Mihalik
SLOVENSKY SACHOVY SLOVENSKA ORGANIZACIA

ZVAZ KOMPOZICNEHO SACHU
Adresa Bernoldkovo nadmestie 25 Adresa Zimna 2

940 01 Nové Zamky

82102 Bratislava

Telefon +421 948 640 046 Telefon +421 915 794 101
E-mail sekretariat@chess.sk E-mail emil.klemanic@justice.sk
Web www.chess.sk Web www.soks.sk
Prezident Zdenék Gregor Prezident Emil Klemanic
Generalny sekretar  Vladimir Szlcs Generélny sekretar
ZDRUZENIE KORESPONDENCNEHO SLOVENSKY ZVAZ
SACHU SLOVENSKEJ REPUBLIKY SANKAROV
Adresa ZKS SR, P O BOX 17 Adresa Stary Smokovec 18074

82014 Bratislava

062 01 Vysoké Tatry

Telefon +421 - 903 455 587 Telefon +421 905 970 041
E-mail manduchm@korsach.sk E-mail sane@sane.sk
Web www.korsach.sk Web www.sane.sk
Prezident Milan Manduch Prezident Jozef Skvarek

Generélny sekretar Pavol Polakovic

Generalny sekretar \iera Bacharova Findurova
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SLOVENSKY SERMIARSKY SLOVENSKA ASQCIACIA SILNYCH
ZVAZ MUZOV
Adresa Trnavska cesta 39 Adresa Opatovskéa 15
831 04 Bratislava 911 01 Trencin
Telefon +421 903 740 961 Telefon +421 948 135 151
E-mail slovak-fencing@slovak-fencing.sk E-mail sekretar@slovakstrongman.sk
Web www.slovak-fencing.sk Web www.slovakstrongman.sk
Prezident Tatiana Drobna Prezident Vladimir Batik
Generélny sekretar  Gabriela GerSiova Generalny sekretar Pavol Guga
ZDRUZENIE SIPKARSKYCH SLOVENSKA SKIALPINISTICKA
ORGANIZACII ASOCIACIA
Adresa Szakkayho 1 Adresa Bobrovec 550
04001 Kosice 032 21 Bobrovec
Telefon + 421 905 700 790 Telefén +421 915 156 717
E-mail info@sipky.sk E-mail info@slovakskimo.sk
Web www.slovakiadart.sk Web www.slovakskimo.sk
Prezident Karol Kirchner Prezident Igor Ziak
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKA SOFTBALOVA SLOVENSKY ZVAZ SPORTOVCOV
ASOCIACIA S MENTALNYM POSTIHNUTIM
Adresa Junacka 6 Adresa SNP 90
83280 Bratislava 040 11 Kosice
Telefon +421 2 492 49 279 Telefon +421 907 953 701
E-mail office@softballslovakia.sk E-mail szsmpsk@gmail.com
Web www.softballslovakia.com Web www.szsmp.sk
Prezident Richard Bohunicky Prezident Robert Luby
Generélny sekretar FrantiSek Bunta Generalny sekretar
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DEAFLYMPIJSKY VYBOR SLOVENSKY ZVAZ TELESNE
SLOVENSKA POSTIHNUTYCH SPORTOVCOV

Adresa Blumentalska 24 Adresa Benediktiho 5

811 07 Bratislava 811 05 Bratislava
Telefén +421 911 370 888 Telefén +421 915 888 553
E-mail office@deaflympic.sk E-mail tps@sztps.sk
Web www.deaflympic.sk Web www.sztps.sk
Prezident Milo3 Stefek Prezident Jan Riapos

Generélny sekretar DuSan Dédecek

Generalny sekretar Martin Capla

SLOVENSKA ASOCIACIA ZRAKOVO
POSTIHNUTYCH SPORTOVCOV

ZVAZ SPORTOVEJ KYNOLOGIE
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Adresa Cementarenska 16 Adresa Medeny Hamor 7
974 01 Banska Bystrica 97401 Banska Bystrica
Telefon +421 907 884 546 Telefén +421 48 414 40 99
E-mail predseda@sazps.sk E-mail zsk-sr@zsk-sr.sk
Web www.sazps.sk Web www.zsk-sr.sk
Prezident Pavol Valent Prezident Juraj Staudinger
Generalny sekretar Generalny sekretar
SLOVENSKY STRELECKY ZVAZ MODELAROV
ZVAZ SLOVENSKA
Adresa Wolkrova 4 Adresa Trhovisko 10
85101 Bratislava 929 01 Dunajské& Streda
Telefon +421 2 6224 4077 Telefon +421 907 217 539
E-mail ssz@shooting.sk E-mail sekretariat@zvazmodelarov.sk
Web www.shooting.sk Web www.zvazmodelarov.sk
Prezident Miloslav Benca Prezident Pavol Barbaric¢

Generalny sekretar Barbora Reichova

Generélny sekretar Jaroslav KoStan
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ZVAZ POTAPACOV

SLOVENSKY RYBARSKY

SLOVENSKA ZVAZ
Adresa Wolkrova 4 Adresa Andreja Kmeta 20
851 01 Bratislava 01055 Zilina
Telefon +421 918 737 877 Telefon +421 41 507 36 11
E-mail zps@zps-diving.sk E-mail sekretariat@srzrada
Web www.zps-diving.sk Web www.srzrada.sk
Prezident Roman Balaz Prezident Rudolf Boros

Generalny sekretar Zuzana Zecova

Generélny sekretar LuboS Javor

SLOVENSKA SQUASHOVA SLOVENSKY STOLNOTENISOVY
ASOCIACIA ZVAZ
Adresa Junacka 6 Adresa Cernockého 6

83280 Bratislava

831 53 Bratislava

Telefon +421 911 694 629 Telefén +421 02 44 884 042
E-mail gs@squash.sk E-mail hatalova@sstz.sk
Web www.squash.sk Web WWW.SsStz.sk

Prezident Marek Kubicek Predseda Anton Hamran

Generalny sekretar David Kubicek

Generalny sekretar Ivica Hatalova

SLOVENSKA FEDERACIA SLOVENSKY ZVAZ
SUMO TAEKWON-DO ITF
Adresa Zaluzicka 7 Adresa Trnavska 18

82101 Bratislava

919 04 Smolenice

Telefén +421 905 620 366 Telefén +421 908 553 335

E-mail mifko@reprosova.sk E-mail ladislav.hunady@gmail.com
Web WWW.SUMO.Szm.com Web www.sztkd-itf.sk

Prezident David Sarkady Prezident Ladislav Hunady

Generélny sekretar Generalny sekretar Jozef Kotulak
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SLOVENSKA ASOCIACIA SLOVENSKY ZVAZ TANECNEHO
TAEKWONDO WT SPORTU
Adresa Stara spisska cesta 38 Adresa Skultétyho 1

040 01 Kosice

831 03 Bratislava

Telefén +421 902 901 640 Telefén +421 2 4445 7850

E-mail satkd.wtf@gmail.com E-mail szts@szts.sk

Web www.satkd.sk Web www.szts.sk

Prezident Pavel IZarik Prezident Petr Horacek

Generalny sekretar Generalny sekretar

SLOVENSKY TENISOVY SLOVENSKA TRIATLONOVA

ZVAZ UNIA

Adresa Prikopova 6 Adresa Junécka 6

831 03 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon + 421 903 793 140 Telefén + 421 905 648 349
E-mail stz@stz.sk E-mail triatlon@triathlon.sk
Web Www.stz.sk Web www.triathlon.sk
Prezident Tibor Macko Prezident Jozef JuraSek

Generélny sekretar  1gor Moska

Generalny sekretar Peter Dobias

KLUB SLOVENSKYCH SLOVENSKY VESLARSKY
TURISTOV ZVAZ
Adresa Z&aborského 33 Adresa Junéacka 6

83103 Bratislava

83280 Bratislava

Telefén +421 2 44 4511 21 Telefén

E-mail ustredie@kst.sk E-mail rowingslovakia@gmail.com
Web www.kst.sk Web www.veslovanie.sk
Prezident Peter Dragun Prezident Jan Ziska

Generalny sekretar DuSan Vallch

Generalny sekretar Stanislava Vicanova
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SLOVENSKY ZVAZ VODNEHO SLOVENSKY ZVAZ VODNEHO
LYZOVANIA A WAKEBOARDINGU MOTORIZMU
Adresa Junéacka 6 Adresa Trnavska cesta 29

83280 Bratislava

832 84 Bratislava

Telefén +421 905 712 830 Telefon +421 903 454 999
E-mail waterski@waterski.sk E-mail szvm@szvm.sk
Web www.waterski.sk Web www.szvm.sk
Prezident Alexander Vasko Prezident Vladimir Slany
Generalny sekretar Denisa Oravcova Generalny sekretar

SLOVENSKA VOLEJBALOVA SLOVENSKY ZVAZ

FEDERACIA VZPIERANIA

Adresa Junacka 6 Adresa Junacka 6

83280 Bratislava

83280 Bratislava

Telefon +421 901 770 729 Telefén

E-mail sekretariat@svf.sk E-mail szv@vzpieranie.sk
Web www.svf.sk Web www.vzpieranie.sk
Prezident Stefan Hanko (do&. povereny) Prezident Jan Stefanik

Generalny sekretar  Tomas Singer (povereny)

Generalny sekretar Jozef Sedlar

SLOVENSKA ASOCIACIA WESTERN

RIDINGU A RODEA

SLQVENSKA ASOCIACIA
CINSKEHO WUSHU

Adresa TomasSovska 72
900 29 Nova Dedinka

Adresa Ladislava Dérera 35
831 01 Bratislava

Telefon +421 0905 948422
Telefon +421 905 413 023 +421 907 320 877
E-mail tajomnik@sawrr.sk E-mail email@wushuslovakia.sk
Web wWww.sawrr.sk Web www.wushuslovakia.sk
Prezident Peter Dobes Prezident Lubomir France

Generalny sekretéar Alexandra Buckova

Generalny sekretar Katarina Kittova
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SLOVENSKY ZAPASNICKY
ZVAZ

Adresa Junacka 6
83280 Bratislava

Telefén +421 917 476 268
E-mail svk@fila-wrestling.com
Web www.zapasenie.sk
Prezident Jan Karsnak

Generalny sekretéar Elena Valentova

Aktualizacia udajov: 30.06.2021
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